
 

 تعبیر خواب روانشناسی اشیای بی جان

 ڃچیٌڄـڇ: مډلا كئیٌی

ؿك ایڂ ٳتبة ثڈ ثلكًی ثؾَ ٳچصٴی ام ًڀجٺ ډبیی ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ؿك ٯبٻت اُیب ؿك ؽچاة 

ډبی ؽچؿ ٿِبډـڇ ٳڄیـ ام ؿیـٷبڇ كڅاڃِڄبًی پلؿاؽتڈ ُـڇ اًت. ت٤جیل ؽچاة كڅاڃِڄبًی تڄڊب 

ثبُـ څ ٻنڅٿب ثڈ ٿ٤ڄبی كؿ ٳلؿځ ًجٲ ډبی  یٴی ام اڃچا١ كڅٍ ډبی ٿٜبٻ٤ڈ ی ؽچاة ډب ٿی

  ؿیٸل ت٬ٌیل ؽچاة ڃیٌت. 
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 ٳتبة ت٤جیل ؽچاة كڅاڃِڄبًی اُیبی ثی ربځ 

 تچٗیغبتی ؿكثبكڇ ی ٳتبة:

٫ڊلًت ایڂ ٳتبة ثل اًبى تلتیت علڅ٩ اٻ٬جب ایزبؿ ُـڇ ثب 

ایڂ عبٹ ُڀب ٿی تچاڃیـ ثب ًلس ٳلؿځ ؿك ثبٳي رٌت څ رچی 

ټڀبت ٳټیـی ٿڊپ ؿًت پیـا ٳڄیـ. ډڀضڄیڂ ٿی ڃلٽ ا٫ناك ثڈ ٳ

تچاڃیـ ثلای ٳٌت اٛلا٣بت ثیِتل ثڈ ؿیٸل ٳتبة ډبیی ٳڈ تب 

ٳڄچځ ؿك كاثٜڈ ثب ت٤جیل ؽچاة كڅاڃِڄبًی ڃچُتڈ ُـڇ ٿلار٤ڈ 

 ٳڄیـ. 

تب ٳڄچځ ؿڅ ٳتبة ؿك كاثٜڈ ثب ت٤جیل ؽچاة كڅاڃِڄبًی تچًٚ 

ت ٳڈ مډلا كئیٌی څ ثڈ ٳڀٲ ًبیت ٳتبة ًجن ٿڄتِل ُـڇ اً

 ام ٯلاك میل ٿی ثبُڄـ: 
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 ت٤جیل ؽچاة ٳڄَ ډبی اڃٌبڃی 

 

 ت٤جیل ؽچاة عیچاڃبت _ت٤جیل ؽچاة كڅاڃِڄبًی 
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ُڀب ٿی تچاڃیـ ٷناكُبت ؽچاة ؽچؿ كا رڊت ٿٜبٻ٤ڈ څ ثلكًی 

ثڈ ٳڀٲ ثڈ تٴڀیٺ ٻ٨ت ڃبٿڈ ی ربٿ٢ ت٤جیل ؽچاة كڅاڃِڄبًی 

 ثڈ ایڀیٺ میل اكًبٹ ٳڄیـ:

Zardezard3@gmail.com 
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 ٫ڊلًت:

 آثبهڅك 

 آثلڃٶ 

 آثٸیڄڈ

 آتِـاځ

 آرل

 آ٨ُبٹ

 آ٫تبثڈ

 آٳچاكیچٽ

 آلات ٿچًیٰی

 آٻجچٽ ٣ٴي

 آډڂ كثب
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 آډڂ 

 آیڄڈ

 اثناك رلاعی

 اًجبة ٬ًل

 اٻڀبى

 اٻڄٸچ 

 ثبؿكیٌڈ

 ثـٻیزبت

 پبپیچځ

 پبكڅ

 پبُڄڈ

 پبلاځ عیچاځ

 پتڈ ؿڅمی

 پلصپ 
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 پلؿڇ 

 پڄزلڇ

 پچٹ ڃٰـ 

 پچٹ

 پیبڃچ

 تبثچت

 تبد

 ت٬ڄٶ

 ڂتټ٬

 صبؿك پچُیـڃی

 ؿكیضڈ ی ٳچٻل

 ؿڃـاځ ٿٔڄچ٣ی

 ؿیٶ ثؾبك 

 ًڄٶ 
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 ُٴٺ ٯټت

 ٛلا

 ٣ٔب 

 ٫ل٫لڇ

 ٫ټچت 

 ٯلاځ

 ٳبٿپیچتل

 ٳتبة

 ٳ٬َ ٷِبؿ

 ٳ٬َ ٻڄٸڈ ثڈ ٻڄٸڈ

 ٳ٬َ

 ٷقكڃبٿڈ 

 ٷټـاځ

 ٷیتبك
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 ٻجبى ٬ًیـ

 ٿلڅاكیـ

 ٿچثبیٺ

 ٿچُٲ 

 څیټچځ

 ډچاپیڀب 

 یبٯچت ٳجچؿ
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 اثناك رلاعی

ل ؽچاة، ثڈ اُٴبٹ اٿلڅمی څ ٿـكځ آځ، اثناك رلاعی ؿك ت٤جی

اًت٤بكڇ ام یٲ اډلٽ څ ڃیلڅی ٳڀٴی كڅاڃی اًت ٳڈ ثڈ ُڀب 

ٳڀٲ ٿی ٳڄـ تب ثب صبٻَ ډبی ؽچؿ كڅ ثڈ كڅ ُچیـ. ایڂ ؽچاة 

ثب ًڀجٺ ډبیی ٿخٺ ثیڀبكی، رلاعی، پنُٲ څ ثیڊچُی ٿلتجٚ 

 اًت. 

ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ اثناك رلاعی كا ؿك ؽچاة ؽچؿ ثڈ صڈ 

څ ؿك صڈ ربیٸبډی څ ثلای صڈ اًت٬بؿڇ ای ٿِبډـڇ ٿی ُٴٺ 

 ٳڄیـ. 
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ت٤جیل ؽچاة رلاعی میجبیی ثیڄی: ثیڄی ؿك ؽچاة، ثب ُپ څ 

ٯـكت ؿكٱ ٿلتجٚ اًت. ت٬بڅتی ڃـاكؿ ٳڈ ثیڄی صڈ ٳٌی ؿك 

ؽچاة ُڀب ؿك عبٹ ٣ڀٺ ُـځ اًت. تڀبٽ اڃٌبځ ډبیی ٳڈ ؿك 

ٔیت ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیپ، ًڀجٺ اث٤بؿ ٿؾتټ٪ ا٫ٴبك څ ُؾ

 ؽچؿٿبځ ډٌتڄـ. 

ام ٛل٫ی ایڂ ٿچٗچ١ اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ ثب ؿیـځ اثناك رلاعی، صڈ 

اعٌبًی ؿك ُڀب ایزبؿ ٿی ُچؿ. ثڈ ٛچك ٿخبٹ اٷل ٣ڀٺ رلاعی 

ثل ؽلا٩ ٣ٰیـڇ څ ٿیٺ ُڀب ٓچكت پقیلؿ، ڃِبځ ؿډڄـڇ ی 

اعٌبى ثـی اًت ٳڈ ڃٌجت ثڈ ٯ٘بڅت ډب یب تبحیل ؿیٸلاځ ثل 

ب ٿی ؽچاډـ تب كیِڈ ی ایڂ ؽچؿ ؿاكیـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀ

اعٌبى ٿڄ٬ی كا ُڄبؽتڈ څ ثڈ ُیچڇ ای ٿڄٰٜی ثب آځ كڅ ثڈ كڅ 

 ُچیـ. 

اٷل ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ ثڈ ٿیٺ ؽچؿتبځ ٣ڀٺ رلاعی 

ثیڄی ثیڄی اڃزبٽ ٿی ؿډیـ، ڃِبځ ؿډڄـڇ ی تلاٍ ُڀب ثلای 

 ٳٌت ؿكٱ څ ُڄبؽت ثیِتل څ ٯـكت ډڀـٻی ثب ؿیٸلاځ اًت. 
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اثناك رلاعی ثلای ُڀب ؿكؿآڅك یب ڃبكاعت  اٷل ٣ڀٺ رلاعی څ

ٳڄڄـڇ ثبُڄـ، ثبیـ ثـاڃیـ ٳڈ ایڂ ؽچاة پیبٿی ام ربڃت 

ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀبًت ٿجڄی ثل ایڂ ٳڈ اربمڇ ڃـډیـ اعٌبى ثـی 

ٳڈ ڃٌجت ثڈ ؽچؿتبځ ؿاكیـ، ثب٣ج ُچؿ تب ؽچؿ كا ثڈ كڃذ څ 

معڀت اڃـاؽتڈ څ ثب مڅك څ ارجبك، ت٨ییل كا ؿك مڃـٷی ؽچؿ ایزبؿ 

 ڄیـ. ٳ

ت٤جیل ؽچاة رلاعی صِپ: صِپ ثڈ ؿیـٷبڇ ډبی ُڀب ؿكثبكڇ ی 

رڊبځ څ ٿغیٚ اٛلا٩ اُبكڇ ؿاكؿ. ٿڀٴڂ اًت ؿك ایڂ مٿبځ 

اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ؿك اؿكاٳبت څ ؿیـٷبڇ ډبی ُڀب ؿكثبكڇ ی 

رڊبځ، ٿِٴلات رـی څ ٣ڀیٰی ایزبؿ ُـڇ څ ایڂ ا٫ٴبك ثب٣ج 

. اډلٽ ډبی ُچؿ تب اعٌبى ثـی ڃٌجت ثڈ ؽچؿتبځ ؿاُتڈ ثبُیـ

كڅاڃی )اثناك رلاعی( ثڈ ُڀب ٳڀٲ ٿی ٳڄڄـ تب ایڂ ٿٌبٻڈ څ 

 ٿِٴٺ ثڈ څرچؿ آٿـڇ كا عٺ ٳڄیـ. 

ت٬بڅتی ڃـاكؿ ٳڈ صِپ صڈ ٳٌی ؿك ؽچاة ُڀب ؿك عبٹ ٣ڀٺ 

ُـځ اًت، تڀبٽ اڃٌبځ ډبیی ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیپ، 

ًڀجٺ اث٤بؿ ٿؾتټ٪ ا٫ٴبك څ ُؾٔیت ؽچؿٿبځ ډٌتڄـ. ایڂ 
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ڀب ٿی ؽچاډـ تب كیِڈ ی ثڈ څرچؿ آٿـځ ایڂ ؽچاة ام ُ

اعٌبى ٿِٴٺ یب ٣ـٽ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي كا ُڄبؽتڈ څ ٿبڃ٢ ام 

 تـاڅٽ ایڂ ا٫ٴبك ؿك ؿكڅځ ؽچؿ ُچیـ. 

ت٤جیل ؽچاة رلاعی ًل: ًل ؿك ت٤جیل ؽچاة كڅاځ ُڄبًی، ثب 

ډچٍ څ ٿڄج٢ ا٫ٴبك څ تغټیٺ ٷلڇ ؽچكؿڇ اًت. اٷل ؿك ؽچاة 

عی ًل ٫لؿ ؿیٸلی ډٌتیـ، ثبیـ ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ ؿك عبٹ رلا

ثـاڃیـ ٳڈ اڅ ًڀجٺ ثؾِی ام ُؾٔیت څ رڊبځ ثیڄی ؽچؿتبځ 

اًت. ُڀب ؿك تلاٍ ډٌتیـ ٳڈ ًیٌتپ ٫ٴلی ؽچؿ كا ٿچكؿ 

 ثلكًی ٯلاك ؿاؿڇ څ ایلاؿات آځ كا ثلٛل٩ ٳڄیـ. 

اٷل ؿك ؽچاة اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ٯبؿك ڃیٌتیـ ٣ڀٺ رلاعی كا ثب 

ثـاڃیـ ٳڈ ایڂ ؽچاة ڃِبځ  ٿچ٫ٰیت ثڈ پبیبځ ثلًبڃیـ، ثبیـ

ؿډڄـڇ ی اعٌبى ٣ـٽ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي یب ٫ٰـاڃی اًت ٳڈ ؿك 

ؿكڅځ ؽچؿ اعٌبى ٿی ٳڄیـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب 

كیِڈ ی ثڈ څرچؿ آٿـځ ایڂ اعٌبى ٿڄ٬ی كا ُڄبؽتڈ څ تچاڃبیی 

ډبی ؽچؿ كا ؿًت ٳپ ڃٸیلیـ. ډپ اٳڄچځ لامٽ اًت تب ام تزبكة 

 ت ام صبٻَ ډبی ٤٫ټی تلاٍ ٳڄیـ.ؽچؿ ثلای ثلڅځ ك٫
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 اًجبة ٬ًل

اًجبة ٬ًل ؿك ؽچاة ، ًڀجٺ ؿاُتڈ ډب څ ُلایٚ ُڀب ثلای 

ایزبؿ ت٨ییل څ تغچٹ څ ٿڊبرلت څ ٬ًل ثڈ ثؾَ ډبی رـیـی ام 

مڃـٷیتبځ اًت . ایڂ ؽچاة ؿكثبكڇ ی تڀبیٺ ُڀب ثلای ایزبؿ 

جت ت٨ییل څ تغچٹ ؿكیٴی ام مٿیڄڈ ډبی مڃـٷی كڅمٿلڇ تبځ ٓغ

 ٿیٴڄـ . څًبیٺ ٬ًل ، ؿك كڅیبی ُڀب صٰـك څ صٸچڃڈ اًت ؟ 

آیب ؿك كڅیب ، ثلای ٬ًل څ ت٨ییلات ، آٿبؿٷی لامٽ كا ؿك ؽچؿتبځ 

 اعٌبى ٿی ٳڄیـ ؟ 
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اٷل ؿك كڅیب ، اًجبة ٬ًل ثلای ُڀب ٳبٿلا ٿغیب ثبُـ اٿب ك٧جتی 

ثلای ُلڅ١ ٬ًل ڃـاُتڈ ثبُیـ یب ثڈ ډل ؿٻیټی ؿك ُلڅ١ ٬ًل 

زبؿ ُچؿ ، ایڂ ؽچاة ڃِبځ ٿی ؿډـ ٳڈ ُڀب ، اؽتلاٻی ای

تچاڃبیی كڅعی لامٽ ثلای ایزبؿ ت٨ییلات ؿك مڃـٷی ؽچؿ كا ؿاكیـ 

 ، اٿب ثڈ ؿلایټی ام ُلڅ١ ت٨ییلات ثبمٿبڃـڇ ایـ . 

څًبیٺ ٿؾتټ٬ی ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ ، ډڀٸی ًڀجٺ 

اٿٴبڃبت كڅعی څ ٿ٤ڄچی ُڀب ثلای ایزبؿ ت٨ییلات څ ٳٌت 

یـ اًت . لامٽ اًت آځ ډب كا ثِڄبًیـ څ ام آځ ډب تزبكة رـ

 ثڊلڇ ثجلیـ . 

اٷل ؿك ؽچاة ، ثڈ ؽبٛل ٿلتت ڃجچؿځ یب رڀ٢ ڃٴلؿځ اًجبة 

٬ًل ، ام ٬ًل رب ثڀبڃیـ ؛ ایڂ ؽچاة ڃِبڃڈ ی ٣ـٽ ا٣تڀبؿ ثڈ 

ڃ٬ي څ اٜٗلاة ُڀب ؿك مڃـٷی ثیـاكی ، ڃٌجت ثڈ ایزبؿ 

یب كُتڈ ی تغٔیټی  ت٨ییلات اًت . ٿبڃڄـ اكتٰب١ یب ت٨ییل ٨ُٺ

 . 

اٷل ؿك ؽچاة ، اًجبة ٬ًل ُڀب میبؿ ثبُـ څ ام عڀٺ ٳلؿځ آځ 

ډب ، ؿصبك ٿِٰت څ ڃبكاعتی ثِچیـ ، ایڂ ؽچاة ًڀجٺ څٟب٩ 
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میبؿ څ ٛبٯت ٫لًبیی اًت ٳڈ ثل ؿڅٍ ؽچؿ اعٌبى ٿی ٳڄیـ . 

ٿڀٴڂ اًت ؿك مڃـٷی ثیـاكی ، ؽچؿ كا ثٌیبك ؿكٷیل ٳلؿڇ 

څاك ډب څٟی٬ڈ څ ٳبكؿُچاك كا ثبیـ ثبُیـ څ اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ؽل

 ٳڄتلٹ څ ٿـیلیت ٳڄیـ . 

ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ ٳڈ ؿیـٷبډی ؽچُجیڄبڃڈ ڃٌجت ثڈ 

څٟبی٪ ؽچؿ ؿاُتڈ ثبُیـ څ ثبڅك ٳڄیـ ٳڈ آځ ډب ؿك عـ تچاځ څ 

ٯـكت ُڀب ډٌتڄـ څ ٳب٫ی اًت ثب ٣لاٯڈ څ ثـڅځ ًؾت ٷیلی 

 ډبی ثیزب ، ثڈ آڃڊب ثپلؿامیـ . 
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 ڀبىاٻ

اڃٸِتل اٻڀبى ًڀجٺ ٣ِٮ اًت څ اٻڀبى رڄجڈ ډبی څًی٤ی ام 

 عبلات مڃـٷی ٫لؿ كا ُبٿٺ ٿیِچؿ . 

اٻڀبى ٿیتچاڃـ ًڀجټی ام اًتچاكی څ اًتغٴبٽ ُؾٔیت ثبُـ 

ٳڈ ٫لؿ كا ثڈ ٧ڄبی كڅعی څ ٿ٤ڄچی ٿی كًبڃـ . اٷل ؿك ؽچاة 

ت٤ـاؿ میبؿی اڃٸِتل اٻڀبى ؿاُتڈ ثبُیـ ؛ ؽجل ام ٿغٲ ؽچكؿځ 

 ك ٣لٓڈ ی مڃـٷی اًت . ُڀب ؿ

اٻڀبى ثڈ ٣ڄچاځ ًڄٸی ٳڈ ام اًتغٴبٽ څ ًؾتی ثبلایی 

ثلؽچكؿاك اًت ُڄبؽتڈ ُـڇ . ثڈ ایڂ تلتیت ؿیـځ یٲ اٻڀبى 

میجب څ تلاٍ ؽچكؿڇ ، ؿك ؽچاة ، اُبكڇ ثڈ ُؾٔیتی ثب څیوٷی 

 ډبی كڅعی اكمُڀڄـ اًت . 

ام ٛل٫ی ډـیڈ ٷل٫تڂ اڃٸِتل اٻڀبى ، ٳٌت ثلؿثبكی څ 

 ٽ كڅعی ؿك ٿٌیل مڃـٷی اًت .اًتغٴب
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اٻڀبى ؿك مثبځ یچڃبڃی ثڈ ٿ٤ڄبی تٌؾیل ڃبپقیل اًت څ ایڂ ٿ٤ڄب 

ثڈ څیوٷی اكمُڀڄـ اٻڀبى اُبكڇ ؿاكؿ ٳڈ آځ كا ام ًبیل ًڄٶ 

 ډبی ٯیڀتی ٿزنا ٿی ًبمؿ . 

اٻڀبى ًؾت تلیڂ ٿبؿڇ ی ُڄبؽتڈ ُـڇ اًت څ ؿك اؿثیبت ثڈ 

ډبی ُؾٔیتی  ا٫لاؿ اكمُڀڄـ څ ٳبكآمٿچؿڇ ٳڈ ام میجبیی

 ثلؽچكؿاكڃـ ، اٛلا٭ ٿیِچؿ . 

اٻڀبى تغت ٫ِبك څ علاكت میبؿ څ ؿك ٿـت ٛچلاڃی ًبؽتڈ 

ٿیِچؿ . ؿیـځ ایڂ ًڄٶ ؿك ؽچاة ٿیتچاڃـ اُبكڇ ثڈ آٿبٹ څ آكمڅ 

ډبیی ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ ؿك ڃتیزڈ ی ٿڀبكًت څ ًؾت ٳچُی 

 میبؿ ثڈ ؿًت ؽچاډـ آٿـ . 

ٍ ٿ٤ڄچی ثبلایی ډڀضڄیڂ اُبكڇ ثڈ ډـ٫ی ؿاكؿ ٳڈ ام اكم

 ثلؽچكؿاك اًت . 

ؿكیب٫ت اڃٸِتل اٻڀبى ؿك ؽچاة ، ام ُؾٔی ٳڈ ؿڅًتَ ؿاكیـ 

، ؽچٍ یڀڂ څ ٿجبكٱ اًت . ایڂ كڅیب ڃِبځ ٿیـډـ ٳڈ ُؾْ 

 ٿچكؿ ٣لاٯڈ ی ُڀب اعٌبًبت عٰیٰی اٍ كا ڃِبځ ٿی ؿډـ . 
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كاثٜڈ ی ٣بُٰبڃڈ ی ُڀب پتبڃٌیٺ ٿت٤ڊـ تل ُـځ څ كًیـځ ثڈ 

ڄـڇ كا ؿاكؿ . اٻجتڈ ایڂ ؿك ٓچكتی اًت ٳڈ ًلاڃزبٽ ډبی ٫لؽ

 ؽچؿڇ ُڀب ڃین ٿتٰبثلا ٣ِٮ ؽچؿ كا حبثت ٳڄیـ . 

 "ؿڅكڇ ی اٻڀبى"ؿك اؿثیبت ٧لة، ُٔتڀیڂ ًبٹ امؿڅاد 

ؽچاڃـڇ ٿیِچؿ . ایڂ آٜلاط ، اًتغٴبٽ كڅاثٚ ٣بُٰبڃڈ كا ثڈ 

ًلًؾتی څ اكمُڀڄـی اٻڀبى تِجیڈ ٿیٴڄـ . ثڈ ایڂ تلتیت 

ټی اكمُڀڄـ څ پلٯـكت ؿك ثلاثل ٿٌیل پل٫لام اٻڀبى ډڀچاكڇ ًڀج

 څ ڃِیت مڃـٷی ُڀلؿڇ ٿیِچؿ . 

اٻڀبى ڃڀبؿ پبٳی، اثـیت ، ؽټچّ څ كڅُڄیٌت . ؿیـځ ایڂ 

ًڄٶ ٷلاڃجڊب ؽجل ام اًت٤ـاؿ څ تغ٬ڈ ای ثٌیبك ثب اكمٍ څ 

 ٷلاڃجڊبًت . 

ایڂ ًڀجٺ اُبكڇ ثڈ مٿبڃی ؿاكؿ ٳڈ ُڀب پتبڃٌیٺ اڃزبٽ ٣ڀٺ څ 

ٿتڄبًت ثب ٿچٯ٤یت كا ؿاكیـ . صڈ ډـ٫ی ؿك  تٔڀیڀبت ؿكًت څ

ًل ؿاكیـ ؟ ایڂ ؽچاة ثیبځ ٿیٴڄـ ٳڈ ډپ اٳڄچځ مٿبځ ٿڄبًجی 

 ثلای اٯـاٽ اًت . 
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ٳبكی ٳڈ ثڈ ڃ٠ل ؿُچاك ٿی آیـ ، ډـ٫ی ٳڈ كًیـځ ثڈ آځ ٧یل 

 ٿڀٴڂ ثڈ ڃ٠ل ٿیلًـ ، ډپ اٳڄچځ ٿڄت٠ل اٯـاٽ ٫چكی ُڀبًت . 

اٿڈ ؿاك اًت ، ثڈ ؽٔچّ اٻڀبى اُبكڇ ثڈ كڅاثٜی اكمُڀڄـ څ اؿ

 ؿكٿچكؿ كڅاثٚ كٿبڃتیٲ څ ٣بُٰبڃڈ.

ا٫لاؿی ٳڈ ثڈ ًڄٶ ؿكٿبڃی ٣ٰیـڇ ؿاكڃـ، ثبڅك ؿاكڃـ ٳڈ اٻڀبى 

ثب٣ج ام ثیڂ ك٫تڂ ٧لڅك څ عٌبؿت ٿی ُچؿ. اٻڀبى ٳڈ ؿك كڃٶ 

ډبی ٬ًیـ كڅُڂ، ٯڊچڇ ای ٿبیٺ ثڈ مكؿ، ڃبكڃزی كڅُڂ څ ًیبڇ 

، ډڄل، ثلمیٺ، كڅًیڈ څ ؿیـڇ ٿی ُچؿ څ ام ٿ٤بؿځ آ٫لیٰبی رڄچثی

اًتلاٻیب تچٻیـ ٿی ُچؿ. اًپ اٻڀبى ام ٻ٨ت یچڃبڃی آؿاٿبى 

 ٷل٫تڈ ُـڇ څ ثڈ ٿ٤ڄبی ٣ِٮ اثـی څ تٌؾیل ڃبپقیلی اًت. 

ؿك ٫لډڄٶ ٣ڀچٿی، اٻڀبى ڃِبڃڈ ی ٿتچٻـیڂ ٿلؿاؿ، ؿی څ 

٫لڅكؿیڂ اًت. ایڂ كڃٶ ثل كڅی تڀبٽ ًیٌتپ ثـځ تبحیل ٿی 

ثڈ ًڄٶ ؿكٿبڃی ٣ٰیـڇ ثل آځ  ٷقاكؿ څ ؿك ثیڂ ٣لاٯڈ ٿڄـاځ

اًت ٳڈ ٿی تچاڃـ ام ثڈ څرچؿ آٿـځ ًڄٶ ٳټیڈ، ٳیٌڈ ی ٬ٓلا 

 څ ٿخبڃڈ رټچٷیلی ٿی ٳڄـ. 
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ڃٴتڈ ای ٳڈ ثبیـ ؿكثبكڇ ی ت٬ٌیل ایڂ ًڀجٺ ؿك كڅیب تچرڈ 

ؿاُت ایڂ اًت ٳڈ، ایڂ ًڀجٺ ثب څیوٷی ډبی ًڀجٺ ًڄٶ څ 

ی ثچؿځ ٫لاتل ام آځ ٿلتجٚ اًت. ًڄٶ ثڈ ٿ٤ڄبی ٫ِلؿٷی څ ٧ڄ

 اًت.

مٿبڃی ٳڈ ؿك كڅیب ثب یٲ ًڀجٺ ٬ًت څ ًؾت ٿبڃڄـ ًڄٶ كڅ  

ثڈ كڅ ٿی ُچیـ څ اعٌبى ٿی ٳڄیـ ٳڈ آځ ًڄٶ ثب اكمٍ 

اًت، ثبیـ ثـاڃیـ ٳڈ ُڀب ډپ اٳڄچځ څ ؿك مڃـٷی ثیـاكی، 

ٿتچرڈ ڃیلڅیی اكمُڀڄـ ؿك ؿكڅځ ؽچؿ ُـڇ ایـ. اٿب ډل ًڄٸی 

 ؿاكای ٿ٤ڄی ٿت٬بڅتی اًت. 

م اُتجبډبتی ٳڈ ٿی ٳڄیپ آٷبڇ ٿی ٳڄـ، څ ٧لڅك څ اٻڀبى ٿب كا ا

عٌبؿت څ ؽچؿ ؽچاډی څ عٌبؿت كا ت٤ـیٺ ٳلؿڇ څ ام ثیڂ ٿی 

ثلؿ. ؿك ًڄٶ ؿكٿبڃی ٣ٰیـڇ ثل آځ اًت ٳڈ ثڊتل اًت ام ًڄٶ 

ڃتلاُیـڇ ی اٻڀبى اًت٬بؿڇ ُچؿ څ پي ام ډل ثبك اًت٬بؿڇ ثبیـ 

ـ ٯلاك آځ كا میل آة ٌُتڈ څ مٿبځ ٳچتبډی ؿك میل ڃچك ؽچكُی

 ؿاؿ.
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اٻڀبى ام رڀټڈ ًڄٶ ډبی ٿغجچة ؿك رڊبځ اًت څ ٿی تچاځ 

آځ كا ڃڀبؿ ٣ِٮ څ امؿڅاد ڃین ڃبٿیـ میلا ثٌیبكی ام عټٰڈ ډبی 

امؿڅاد ثڈ اٻڀبى ٿنیڂ ډٌتڄـ. ًڄٶ اٻڀبى تڄڊب ًڄٶ ٯیڀتی 

ًبؽتڈ ُـڇ ثب یٲ ٣ڄٔل ٿی ثبُـ. ًبیل ًڄٶ ډبی ٯیڀتی ام 

ڀبى تڄڊب ثب اًت٬بؿڇ ام صڄـیڂ ٣ڄٔل ًبؽتڈ ُـڇ اڃـ اٿب اٻ

 Cٳلثڂ ؽبٻْ ًبؽتڈ ُـڇ اًت څ ٫لٿچٹ ُیڀیبیی ایڂ ًڄٶ 

ٿی ثبُـ.ثلای ُٴٺ ٷیلی اٻڀبى ډب ثڈ ٫ِبك څ علاكت ثٌیبك 

 ثبلایی اعتیبد اًت.

اٷل ؿك كڅیب ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ ؿك عبٹ تڊیڈ ی اٻڀبى ثڈ ٓچكت 

ٿٔڄچ٣ی ډٌتیـ ثڈ ایڂ ٿ٤ڄبًت ٳڈ ډپ اٳڄچځ څ ؿك مڃـٷی 

ؿك تلاٍ ډٌتیـ تب ثڈ ٓچكت تزلثی ثڈ ٿڊبكتی ؿًت  ثیـاكی

پیـا ٳڄیـ ٳڈ اعٌبى ٿی ٳڄیـ ٿڊبكت یب مٿیڄڈ ی لامٽ ثلای 

كًیـځ ثڈ آځ كا ڃـاكیـ. اٿب ایڂ كڅیب پیبٿی ام ربڃت ڃبؽچؿآٷبڇ 

ُڀبًت ٳڈ ڃِبځ ٿی ؿډـ تچاڃبیی څ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي لامٽ ثلای 

څ تچاڃبیی ډبی  ٳٌت ایڂ ٿڊبكت كا ؿاكیـ څ ٳب٫ی اًت ثڈ تلاٍ

 ؽچؿ ا٣تڀبؿ ٳڄیـ.
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ؿك ٿزڀچ١ ٿی تچاځ ٷ٬ت ٳڈ اٻڀبى، ُڀب كا ام اكمٍ ډب څ 

تچاڃبیی ډبی كڅاڃی تبځ آٷبڇ ٿی ٳڄـ. ایڂ ًڄٶ ام ُڀب ٿی 

ؽچاډـ تب تچاڃبیی ډبی كڅاڃی ؽچؿ كا ُڄبؽتڈ څ ام ؽلاٯیت ؽچؿ 

ثلای پیِجلؿ اډـا٫تبځ اًت٬بؿڇ ٳڄیـ. ډڀضڄیڂ ٿی تچاځ ٷ٬ت 

څ حلڅت ډبی اكمُڀڄـ كڅاڃی څ ٿ٤ڄچی، ؿك ڃتیزڈ ی ٳڈ اډـا٩ 

تلاٍ څ ٿڀبكًت ثڈ څرچؿ ٿی آیڄـ. اٷل ؽچاډبځ یٴی ام ایڂ 

 اكمٍ ډب ډٌتیـ، ام ډپ اٳڄچځ تلاٍ ؽچؿ كا آ٧بم ٳڄیـ.

 

 

 

 

 

 

 ت٤جیل ؽچاة اٻڄٸچ
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اٻڄٸچ ؿك كڅیب ثب ًڀجٺ ؿًت ٿلتجٚ اًت. ؿًت ؿك كڅیب 

ٿب ثلای ت٨ییل كڅیڈ څ ا٫ٴبك اًت٤بكڇ ام ٯـكت اكاؿڇ څ تبحیل ٷقاكی 

څ فډڄیت یب ؿًت مؿځ ثڈ ؽلاٯیت ٿی ثبُـ. ٛلا ؿك كڅیب ثب 

ًڀجٺ ًڄٶ څ ٫ټن ٿلتجٚ اًت. ی٤ڄی اًت٤ـاؿ یب ٿڊبكتی ٳڈ ؿك 

 ڃتیزڈ ی تلاٍ څ ت٤بٻی ا٫ٴبك ثڈ ؿًت اٿـڇ اًت.

اٻڄٸچ ڃچاكی ٧بٻجبً ٫ټنی اًت ٳڈ ثڈ ؿڅك ٿش ؿًت ثلای میڄت 

ب ثیِتل ام ٛلا ٿی ثبُـ څپڊڄبی آځ ډب ٿی اڃـامڃـ. رڄي اٻڄٸچډ

ٳڀتلام ڃیپ ًبڃتی ٿتل تب ؿڅًبڃتی ٿتل یب ثیِتل اًت. ؿك تڀبٽ 

ؿڃیب مڃبځ ډڄـی ثڈ اًت٬بؿڇ ی ٿـاڅٽ څ ډڀیِٸی ام میچكآلات 

ُڊلت ؿاكڃـ. اٻڄٸچډبی ډڄـی ٿِڊچكتلیڂ میچكآلات ایڂ مڃبځ څ 

ؿك ٿتـاڅٹ تلیڂ ڃڀچڃڈ ؿك ٿیبځ آځ ډب اًت. ؿیـځ ایڂ ًڀجٺ 

كؤیب ٿی تچاڃـ ثب ٫لډڄٶ څ آییڂ ډبی ډڄـی یب ًڀجٺ كٯْ 

 ٿلتجٚ ثبُـ.

اٻڄٸچ ؿك ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ تلاٍ ُڀب ثلای ڃِبځ ؿاؿځ 

اًت٤ـاؿ څ ٿڊبكتی ٳڈ ؿك مٿیڄڈ ی ٿـیلیت یب تبحیل ٷقاكی 

ؿاكیـ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب تچاڃبیی 
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آځ ډب ؿك رڊتی ٿخجت اًت٬بؿڇ ډبی ؽچؿ كا ٯـك ؿاڃٌتڈ څ ام 

 ٳڄیـ. 

ت٤جیل ؽچاة اٻڄٸچی ٛلا: ڃٌجت ثڈ ٿڊبكتی ٳڈ ؿك ٛچٹ مٿبځ څ 

ثب تلاٍ ؽچؿتبځ ثڈ ؿًت آڅكؿڇ ایـ آٷبڇ ثبُیـ څ اربمڇ ڃـډیـ 

ٳڈ ُلایٚ یب ٣ـٽ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي، ُڀب كا ام ثڈ ٳبك ٷیلی ایڂ 

 ٿڊبكت ٿڄٔل٩ ٳڄـ. 

جت ثڈ تچاڃبیی ؽچؿ ثلای ت٤جیل ؽچاة اٻڄٸچ ثلای مځ ثبكؿاك: ڃٌ

ٿـیلیت ُلایٚ رـیـ مڃـٷی څ څٟبی٪ څ رـیـی ٳڈ ثل ٣ڊـڇ 

ی ُڀبًت آٷبڇ ثبُیـ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ ٤ٗ٪ څ ثی اڃٸینٷی 

ثل ُڀب ٧ټجڈ پیـا ٳڄـ. ُڀب اًت٤ـاؿ څ تچاڃبیی میبؿی ثلای 

 ٳڄتلٹ ُلایٚ ٿچرچؿ څ ڃِبځ ؿاؿځ ٻیبٯت ؽچؿ ؿاكیـ. 

ڀٴڂ اًت اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ت٤جیل ؽچاة اٻڄٸچی ُٴٌتڈ: ٿ

ثلڅم تچاڃبیی ډب یب ثیبځ آماؿاڃڈ ی ا٣تٰبؿ څ ایـڇ ډب ٿی تچاڃـ 

ٿچٯ٤یت ُڀب كا تڊـیـ ٳڄـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ام 

ًلٳچة ؿكڅڃیبت ؽچؿ ؿًت ٳِیـڇ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ ٣ـٽ 

www.takbook.com



ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي، ُڀب كا ام اؿاٿڈ ی ٿٌیل څ ثلڅم ٿڊبكت ډبیتبځ 

 ی ٿؾتټ٪ مڃـٷی ثبمؿاكؿ. ؿك مٿیڄڈ ډب

ت٤جیل ؽچاة اٻڄٸچی ٛلا ؽلیـځ: ؽلیـ څ ٫لڅٍ ؿك ؽچاة ٿی 

تچاڃـ ثڈ ٛچك ٿٌتٰیپ ثب ٿ٬ڊچٽ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي ٿلتجٚ ثبُـ. ایڂ 

ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ثب اًت٬بؿڇ ام ٯـكتی ٳڈ ا٣تڀبؿ ثڈ 

ڃ٬ي ثڈ ُڀب ٿی ؿډـ ثڈ ًڀت ٳِ٪ څ تزلثڈ څ ٳٌت ٿڊبكت 

  ډبی رـیـ ثلڅیـ.

ت٤جیل ؽچاة اٻڄٸچی ثـٻی: ٿڀٴڂ اًت ؿك ایڂ مٿبځ اعٌبى 

ٳڄیـ ٳڈ ؿیٸلاځ ؿك عبٹ ؿًت ٳپ ٷل٫تڂ ُڀب ډٌتڄـ یب ثلای 

ؽچؿ څ ٿڊبكت ډبیتبځ اكمٍ ٳڀی ٯبئٺ ثبُیـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب 

ٿی ؽچاډـ تب ڃٌجت ثڈ تچاڃبیی ډبی ؽچؿ آٷبڇ ثچؿڇ څ ډلٷن 

 ؽچؿتبځ كا ؿًت ٳپ ڃٸیلیـ. 

چی ٛلا ؿك ؿًت ؿیٸلی: اڃٌبځ ډبیی ٳڈ ؿك ت٤جیل ؽچاة اٻڄٸ

ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، ًڀجٺ اث٤بؿ ٿؾتټ٪ ا٫ٴبك څ ُؾٔیت 

ؽچؿڇ ُڀب ډٌتڄـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ا٫ٴبك څ ایـڇ 

ډبی اكمُڀڄـ ؽچؿ كا ُڄبؽتڈ څ ام آځ ډب ثلای ك٢٫ صبٻَ ډبی 
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٤٫ټی اًت٬بؿڇ ٳڄیـ. ایـڇ ډبیی ٳڈ ٿڀٴڂ اًت تب ٳڄچځ ٿچكؿ 

ثی تچرڊی ٯلاك ٷل٫تڈ ثبُڄـ یب ٿتچرڈ ٿیناځ اكمٍ آځ ډب ڃِـڇ 

 ثبُیـ. 

ت٤جیل ؽچاة اٻڄٸچ ام ؿًت ؿك آڅكؿځ: ٿڀٴڂ اًت اعٌبى 

ٳڄیـ ٳڈ ام څٟبی٪ څ ٿٌئچٻیت ډب ؽٌتڈ ُـڇ ایـ څ لامٽ اًت 

ٿـتی اًتلاعت ٳڄیـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب اربمڇ 

آټی څ ٿٌئچٻیت ډب  ڃـډیـ ٳڈ ؽٌتٸی كڅاڃی ُڀب كا ام ٿٌیل

 ٳبٿلا ؿڅك ٳڄـ. 

ت٤جیل ؽچاة اٻڄٸچ ام ٿلؿڇ ٷل٫تڂ: ا٫لاؿی ٳڈ ٿلؿڇ اڃـ ًڀجٺ 

ثؾِی ام ا٫ٴبك څ ٣ٰبیـی ډٌتڄـ ٳڈ ٿـت ډبًت آځ ډب كا 

٫لاٿچٍ ٳلؿڇ ایپ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب اكمٍ ډب څ 

ٿڊبكت ډبی ٫لاٿچٍ ُـڇ كا ثبم ُڄبؽتڈ څ ام آځ ډب ثلای ثلڅځ 

 ام صبٻَ ډب څ ثغلاځ ډبی ٤٫ټی اًت٬بؿڇ ٳڄیـ.ك٫ت 
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 ت٤جیل ؽچاة آثبهڅك

ڃچكتبة یب آثبهڅك ڃچ٣ی پچَُ ثلای صلا٥ اًت ٳڈ ڃچك كا ٳڄتلٹ 

ٳلؿڇ څ ثڈ ًڀت پبییڂ ٿی ا٫ٴڄـ. آثبهڅك ٿی تچاڃـ رڄجڈ ی 

تنئیڄی څ تزڀټی ؿاُتڈ ثبُـ څ ثڈ ا٫ٴبك كٿبڃتیٲ یب تزڀٺ ٷلای 

ـ. آثبهڅك ٿ٤ڀچلا ام یٲ پبیڈ څ یٲ كڅیبثیڂ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُ

ٳلاډٲ تِٴیٺ ٿی ُچؿ ثڈ ٛچكی ٳڈ لاٿپ ثڈ پبیڈ څٓٺ ُـڇ 

څ ٳلاډٲ اٛلا٩ لاٿپ كا ٿی پچُبڃـ تب ٿبڃ٢ ام ٿِؾْ ُـځ 

لاٿپ ُچؿ. ثب ؿیـځ ایڂ ؽچاة ثبیـ تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ڃچك 

ٿی تچاڃـ ثڈ ٿڄِب كڅُڄٸلی، ٣ټپ څ ٳٌت ُڊچؿ څ ُڄبؽت 

ـ څ آثبهڅك ثڈ آځ رڄجڈ ام ٤٫بٻیت ډب یب اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُ

تڀڊیـاتی اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ ایڂ ٿڄِب كا ًبمٿبڃـډی ٳلؿڇ څ 

ثڈ ُٴټی میجب تل څ تبحیل ٷقاك تل ثڈ ٣لٓڈ ی مڃـٷی ُڀب څاكؿ 

 ٿی ٳڄـ. 
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آثبهڅك ؿك مٿیڄڈ ی ؿٳچكاًیچځ یٲ آٺ اكمُڀڄـ رڊت ٳڄتلٹ 

ٴټی ثڊڄیڄڈ ؿك ڃچك ُڄبؽتڈ ُـڇ اًت. ایڂ څًیټڈ ڃچك كا ثڈ ُ

ٿغیٚ ارلا ٿی ٳڄـ. ؿك ؽچاة یبؿآڅك ایـڇ ډبی ُڀب ثلای 

 اًت٬بؿڇ ی ٿ٬یـ ام ؿاڃٌتڈ ډب یب ٿڄبث٢ ُڊچؿی تبځ ؽچاډـ ثچؿ. 

ؿك ت٤جیل ؽچاة كڅاڃِڄبًی، ؿیـځ آثبهڅك څ لاٿپ ډبی كُتڈ ای 

 ثڈ ٿ٤ڄبی ایـڇ ډبی رـیـ، ٨ُٺ رـیـ څ كڅُڄٸلی اُبكڇ ؿاكؿ. 

بؿڅځ ٯلٿن ٿی تچاڃـ ثڈ تلاٍ  څ ایـڇ ی ؿیـځ آثبهڅك ثب ڃچك ٿ

ُڀب ثلای كاڇ اڃـامی ٳٌت څ ٳبكی ًچؿ آڅك څ اكمُڀڄـ اٿب 

ٳچتبڇ ٿـت اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ٿڀٴڂ اًت ایـڇ ی ُڀب ؿكثبكڇ 

 ی ُلاٳت څ ډڀٴبكی ثب یٴی ام اٯچاٽ څ اٛلا٫یبځ ؽچؿتبځ ثبُـ.

ایڂ  اٷل ؿك ؽچاة آثبهڅك كا ؽبٿچٍ ٳلؿڇ څ ثڈ اًتلاعت ثپلؿامیـ

ؽچاة ثڈ آكاٿَ ُڀب ثڈ ؽبٛل ٳٌت اٿڄیت ٿبٻی یب ٣ب٬ٛی ؿك 

مڃـٷی ثیـاكی اُبكڇ ؿاكؿ. ٿڀٴڂ اًت ؿك ایڂ مٿبځ ام ڃتیزڈ ی 

٣ڀټٴلؿ ؽچؿ ثڈ كٗبیت كًیـڇ ثبُیـ څ تٔڀیپ ؿاُتڈ ثبُیـ 

 ٿـتی كا ثڈ اًتلاعت ثپلؿامیـ.
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اٷل ؿك ؽچاة یٲ آثبهڅك كا ؽلیـاكی ٳڄیـ، ایڂ ؽچاة ثڈ تلاٍ 

ثلای ایزبؿ ت٨ییلات څ ٿغیٜی ثڊتل ؿك ٫٘بی ٣ب٬ٛی یب ُڀب 

٨ُټی مڃـٷی تبځ ٓغجت ٿی ٳڄـ. آثبهڅك ؿك مٿیڄڈ ی 

ؿٳچكاًیچځ تچاځ ایزبؿ ٿغیٜی آكاٽ ثؾَ ثڈ ًجت ٳڄتلٹ ڃچك 

كا ؿاكؿ. مٿبڃی ٳڈ ؿك ؽچاة اٯـاٽ ثڈ ؽلیـ آثبهڅك ٿی ٳڄیـ، ایڂ 

ـ ؽچاة ثڈ تلاٍ ُڀب ثلای ایزبؿ ډڀیڂ اعٌبى ؿك ٿغیٚ ٿ

 ڃ٠لتبځ ٓغجت ٿی ٳڄـ.

اٷل ؿك ؽچاة ٯٔـ ٫لڅٍ آثبهڅكی كا ؿاُتڈ ثبُیـ، ایڂ ؽچاة ثڈ 

تلاٍ ُڀب ثلای ٳٌت ٿڄ٤٬ت ام ٛلیٮ ٣لٗڈ ی ایـڇ ډبیی ٳڈ 

ثب ٿ٬ڊچٽ ًڀجٺ آثبهڅك ٿلتجٚ اًت اُبكڇ ؿاكؿ. ایـڇ ډبی ُڀب 

ٿی تچاڃـ ؿك كاثٜڈ ثب ایزبؿ آكاٿَ، ٿِبڅكڇ یب ك٫بڇ ثیِتل ثبُـ. 

ثڈ ُڀب یبؿآڅك ٿی ُچؿ ٳڈ ٣لٗڈ ی ایڂ ایـڇ ډب ٿی  ایڂ ؽچاة

 تچاڃـ ثلای ؽچؿ ُڀب ڃین ًچؿ آڅك ثبُـ.

آثبهڅك ٿی تچاڃـ ثڈ تؾیلات څ ٫٘بی ٫بڃتنی فډڂ ُڀب پل څ ثبٹ 

ؿاؿڇ څ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ٫لؿی ثب تؾیٺ ٯچی ثبُـ ٳڈ ام آځ ډب 

ثلای ایـڇ پلؿامی ؿك مٿیڄڈ ډبی ډڄلی څ ٨ُټی ثڊلڇ ٿی ٷیلؿ. 

www.takbook.com



ڂ ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثبمٷچ ٳڄڄـڇ ی ایـڇ ډبی ُڀب ډڀضڄی

ثلای كڅڃٮ ثؾِیـځ څ رقاة تل ًبؽتڂ مڃـٷی ٣ب٬ٛی تبځ 

 ثبُـ.

ؿیـځ آثبهڅك ډبی ٯـیڀی څ ٣تیٰڈ ؿك ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ تلاٍ 

ُڀب ثلای ثڊجچؿ څ٤ٗیت كڅاڃی څ ٫ٴلی تبځ ٓغجت ٳڄـ. ایڂ 

ثڈ  ؽچاة ڃِبځ ٿی ؿډـ ٳڈ ایڂ تلاٍ ٿی تچاڃـ ٳڀٲ میبؿی

 ثڊجچؿ څ٤ٗیت ٿبٻی څ مڃـٷی ُؾٔی تبځ ٳڄـ.

اٷل آثبهڅك كا ام پبییڂ ثجیڄیـ څ تغت تبحیل ڃچك آځ ٯلاك ثٸیلیـ 

ایڂ ؽچاة ثڈ ٿ٤ڄی تبحیل پقیلی ُڀب ام ٿچٗچ٣ی اكمُڀڄـ یب 

ت٬ٴلی ٧ڄی ٿی ثبُـ. اٷل ڃچك آثبهڅك ثڈ ٷچڃڈ ای آماك ؿډڄـڇ 

ڈ ؿك ٿٌیل ثبُـ؛ ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ صبٻَ ډبی رنئی ٳ

تغټیٺ ایڂ ڃیلڅی رـیـ ثلای ُڀب ثڈ څرچؿ ٿی آیـ، ٓغجت 

 ٳڄـ.

آثبهڅك ٿی تچاڃـ اُبكڇ ثڈ ایـڇ آٹ ډبی ُڀب ثلای یٲ ٯلاك 

٣بُٰبڃڈ څ یب ٓغجت ٣ب٬ٛی ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ ثڈ مڅؿی ؿك پیَ 

 كڅ ؿاكیـ.
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اٷل ؿك ؽچاة آثبهڅكی ثب ًبؽتبك څ ٛلاعی پیضیـڇ څ ٣زیت كا 

كتی ٳڈ ٛلاعی آځ ؿك ُڀب ٳڄزٴبڅی څ ٿِبډـڇ ٳڄیـ، ؿك ٓچ

اعٌبًی ٿخجت كا ایزبؿ ٳڄـ، ایڂ ؽچاة ثڈ رڄجڈ ډبی ٿخجت 

ات٬ب٭ ؽچثی ٳڈ ؿك مڃـٷی څاٯ٤ی ؿك عبٹ څٯچ١ اًت څ ا٫ٴبك 

 ڃباٿیـ ٳڄڄـڇ كا ام ُڀب ؿڅك ٿی ٳڄـ اُبكڇ ؿاكؿ.

اٷل ؿك ؽچاة آثبهڅكی ثب ٛلاعی ُٴڄڄـڇ څ ًٌت كا ٿِبډـڇ 

لاڃی ُڀب ؿكثبكڇ ی څٯچ١ ات٬بٯی ڃبكاعت ٳڄیـ، ایڂ ؽچاة ثڈ ڃٸ

ٳڄڄـڇ ؿك ثیـاكی اُبكڇ ؿاكؿ. ٿڀٴڂ اًت ډپ اٳڄچځ څ تغت 

تبحیل اؽجبك یب ات٬بٯی، اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ صبٻَ ډبی ڃبٷچاكی 

ثلای ُڀب ثڈ څرچؿ ؽچاډـ آٿـ. ثب ؿیـځ ایڂ ؽچاة ٤ًی ٳڄیـ 

ٿڄِب ڃٸلاڃی څ ایڂ اعٌبى ٿڄ٬ی كا پیـا ٳلؿڇ څ ثلكًی ٳڄیـ 

ڈ ٿٰـاك ام ڃٸلاڃی ُڀب ٿڄٰٜی ٿی ثبُـ. اٷل اعٌبى ُڀب ٳڈ ص

تب عـڅؿی ؿكًت اًت صٸچڃڈ ٿی تچاڃـ ؿك ٿٰبثٺ ایڂ ات٬ب٭ 

 ایٌتبؿٷی ٳلؿڇ څ رټچی تبحیلات ٿڄ٬ی آځ كا ثٸیلیـ.
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 آثلڃٶ

آثلڃٶ ؿك ؽچاة ، ًڀجٺ اعٌبًبت ًیبٹ څ پچیبیی اًت ٳڈ ثڈ 

 پیـا ٿیٴڄـ .  څًیټڈ ی ك٫تبك ډبی ڃِبٙ ثؾَ څ ؽلاٯبڃڈ ثلڅم

ٳبك ډبی ډڄلی څ ؽلاٯبڃڈ ، ثؾَ ٣ڀـڇ ای ام كڅیبډبی ٿلؿٽ 

رڊبځ كا ؿكثل ٿی ٷیلؿ څ ؿٻیٺ آټی ایڂ ٯجیٺ كڅیبډب ، ٣لاٯڈ 

 ی كڅط ثڈ ؽلاٯیت څ ڃِبٙ څ ُبؿاثیٌت . 

آثلڃٶ ٿی تچاڃـ اثناك ٳبك ُڀب ؿك مڃـٷی ثیـاكی ثبُـ ؿك ایڂ 

كاڇ ډبی رـیـی ٓچكت ، ؽچاة  ُڀب ٤ًی ؿاكؿ ، ؿكثبكڇ ی 

ثلای ثلڅم ؽلاٯیت ٓغجت ٳڄـ . ؿك ٧یل ایڂ ٓچكت ، آثلڃٶ ثڈ 

ٿڊبكت ډبی ڃبُڄبؽتڈ ی ٫لؿ ، ثلای ثلڅم ڃِبٙ څ پچیبیی اُبكڇ 

 ؿاكؿ . 
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ؿك ایڂ كڅیب ، رنئیبت ، ڃِبځ ؿډڄـڇ ی تڀبیلات اعٌبًبت څ 

كڅط ُڀبًت . ؿك څاٯ٢ ایڂ كڅیب ڃِبځ ٿیـډـ ٳڈ ُڀب ډپ 

ٳبك ثٌتڂ ٳـاٽ یٲ ام ٿڊبكت ډبی كڅاڃی  اٳڄچځ ، ڃیبمٿڄـ ثڈ

 ؽچؿ ډٌتیـ . 

آثلڃٶ ام ٿتلیبٹ ډبیی اًت ٳڈ ثب آثلڃٶ ٯبؿك ثڈ ٿبڃچك ؿاؿځ ثب 

آځ ډٌتیـ ، څ اة ؿك ؽچاة ، ثؾَ میبؿی ام اعٌبًبت څ ا٫ٴبك 

 ٿخجت ٫لؿ كا ُڀبٿٺ ٿی ُچؿ . 

ایڂ ؽچاة ڃِبځ ٿیـډـ ٳڈ ثلای كًیـځ ثڈ ٳبٿیبثی څ اعٌبى 

اًت ٳڈ اعٌبًبت څ ا٫ٴبك ؽچؿ كا ثڈ میجبتلیڂ  ڃِبٙ ، لامٽ

ُٴٺ ٿڀٴڂ ثلڅم ؿډیـ . ٿڀٴڂ اًت ٳڈ ؿك څاٯ٤یت ُڄبؽتی 

ڃٌجت ثڈ ڃٰبُی ثب آثلڃٶ ڃـاُتڈ ثبُیـ . اٿب ؿك كڅیب ثتچاڃیـ 

ڃٰبُی ډبی ٫چ٭ اٻ٤بؿڇ څ ٿبډلاڃڈ ای كا تلًیپ ٳڄیـ څ ام 

٣ڀټٴلؿ ؽچؿ ُٸ٬ت مؿڇ ُچیـ . ایڂ ؽچاة ثڈ اًت٤ـاؿ ډبی 

ڊ٬تڈ څ ٿڊبكت ډبی ڃبُڄبؽتڈ ی ُڀب اُبكڇ ؿاكؿ ٳڈ ؿك ایڂ ڃ

مٿبځ ، ٫لٓت ثلڅم څ ُٴچ٫بیی آځ ډب ، ؿك عبٹ ٫لاډپ ُـځ 

اًت . ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿیؾچاډـ ٳڈ پیٸیل ٣لایٮ څ ایـڇ ډبی 
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ؽلاٯبڃڈ ی ؽچؿ ثبُیـ . ُڀب ٿیتچاڃیـ ام ڃتیزڈ ی ٿخجت 

 ٣ڀټٴلؿ ؽچؿ ٻقت ثجلیـ .

 

 

 

 

 

 ڈ ت٤جیل ؽچاة آثٸیڄ

آثٸیڄڈ ثڈ ٿ٤ڄبی تڄٶ ثټچك، ُیِڈ یب ډل ٟل٩ ٬ُب٫یٌت ٳڈ ؿك 

كڅیب، تچرڈ ُڀب كا ثڈ ؽچؿ رټت ٳڄـ. آثٸیڄڈ ډب ٿیتچاڃڄـ ثٌیبك 

ٟلی٪ څ پبؿُبډبڃڈ ثڈ ڃ٠ل ثلًڄـ څ ثڈ ا٫ٴبك څ ؽچاًتڈ ډبی ثب 

 اكمٍ ُڀب اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُڄـ.

ا اٷل ؿك ؽچاة آثٸیڄڈ ای كا ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ ؿك څاٯ٤یت آځ ك

ؿیـڇ ایـ، ثبیـ تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ آځ آثٸیڄڈ ثلای ُڀب 
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یبؿآڅك صڈ اعٌبى، ؽبٛلڇ یب ٛلم ٫ٴل اًت؟ اعٌبى ُڀب ثڈ 

 آثٸیڄڈ ٿخجت اًت یب ٿڄ٬ی؟ 

آثٸیڄڈ ٿی تچاڃـ ثڈ اعٌبى یب ٣ٰیـڇ ای اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ 

ثلای ثڈ حڀل كًیـځ څ ٯـكت ٷل٫تڂ آځ ثٌیبك تلاٍ ٳلؿڇ څ 

ؿی كا ثڈ ؿًت آڅكؿڇ ایـ. ڃتبیذ ایڂ تلاٍ ثلای ٿڊبكت ډبی میب

ُڀب اكمُڀڄـ اًت ثڈ ٛچكی ٳڈ اعٌبى ٿی ٳڄیـ ثڊتل اًت 

ام آځ ثڊتل ڃٸڊـاكی ٳڄیـ. ام ٛل٫ی ؿیـځ آثٸیڄڈ ی ُٴٌتڈ، 

اُبكڇ ثڈ ڃبكاعتی ُڀب ؿك كاثٜڈ ثب اعٌبًی ٳڈ ڃبؿیـڇ ٷل٫تڈ 

ثٸیڄڈ ی ُـڇ یب ٣ٰبیـی ٳڈ ٿچكؿ اډبڃت ٯلاك ٷل٫تڈ اُبكڇ ؿاكؿ. آ

ُٴٌتڈ ًڀجٺ اًتلى څ ڃٸلاڃی ُڀب ؿك كاثٜڈ ثب ایڂ ات٬ب٭ 

اًت. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب اكمٍ ډبی ؽچؿ كا ثبم 

 ُڄبؽتڈ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ ؿیٸلاځ ثڈ آځ ډب آًیت ثلًبڃڄـ. 

اٷل ؿك ؽچاة ثڈ ٓچكتی څًچاى ٷچڃڈ ٿ٨ِچٹ ٿغب٠٫ت ام یٲ 

ت ٫لؿ ؿك ؿ٫ب١ ام ا٫ٴبك آثٸیڄڈ ثبُیـ، ایڂ ؽچاة ثڈ ا٫لاٙ څ ت٤ٔ

 څ ٣ٰبیـٍ اُبكڇ ؿاكؿ. 
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آثٸیڄڈ ؿك ؿاًتبځ ډب څ اًٜچكڇ ډب، ثڈ ٣ڄچاځ ًڀجٺ اعٌبًی 

ٯچی ٳڈ ؿاكای ڃٰٜڈ ٤ٗ٪ اًت اُبكڇ ؿاكؿ. ام ٛل٫ی ایڂ ڃٰٜڈ 

٤ٗ٪ ام اكمٍ آځ ڃٴبًتڈ څ ا٫لاؿ تلاٍ میبؿی ثلای ٿغب٠٫ت ام 

ډبی  ایڂ ًڀجٺ ٿی ٳڄڄـ . ؿك ٿچاكؿی ٳڈ ُڀب ؿكٷیل صبٻَ

اعٌبًی ثبُیـ، آثٸیڄڈ ًڀجټی ام اعٌبى څ ٣چاٛ٪ ُڀبًت 

ٳڈ اعٌبى ٿی ٳڄیـ ؿك ٿ٤لٕ ؽٜل ٯلاك ٷل٫تڈ اًت. ایڂ 

ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب اعٌبًبت ؽچؿ كا ثبم ُڄبؽتڈ څ ام 

ثڄبی كڅاثٚ ُٴڄڄـڇ ای ٳڈ ثلای ُڀبډیش ٫بیـڇ ای ڃـاُتڈ څ 

 ا٣تڀبؿ ُڀب كا رټت ڃڀی ٳڄڄـ ؽچؿ ؿاكی ٳڄیـ. 

آثٸیڄڈ ی ًجن كڃٶ ثڈ ث٤ـ ٿ٤ڄچی ٣ٰبیـ ُڀب اُبكڇ ؿاكؿ ٳڈ ثڈ 

آځ ډب ا٣تٰبؿی ٣ڀیٮ ؿاُتڈ څ ام آمٿچؿځ څ پلى څ رچ ؿكثبكڇ 

ی آځ ډب ؽچؿ ؿاكی ٿی ٳڄیـ. ثب ؿیـځ ایڂ ؽچاة ثبیـ تچرڈ 

ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ا٫ٴبك څ ٣ٰبیـ ٿی تچاڃڄـ ثڈ څاًٜڈ ی ٫ٴل 

 ٳلؿځ څ ا٫لاؿ رـیـ ثڈ صبٻَ ٳِیـڇ ُچڃـ.

ثٌیبكی ام ایـڇ ډبی ٿب ڃٌجی ثچؿڇ څ ٿڀٴڂ اًت ثڈ ٿلڅك مٿبځ  

ت٨ییل یبثڄـ. اٿب مٿبڃی ٳڈ آځ ډب كا ٿبڃڄـ آثٸیڄڈ ای ُٴڄڄـڇ ؿك 
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ڃ٠ل ثٸیلیـ، ٓل٫ب ت٤ٔجی ثی پبیڈ ؿك ُڀب ایزبؿ ُـڇ ٳڈ ثب 

ُٴٌتڂ آځ، اكمٍ ډبی ُڀب ڃین ام ثیڂ ؽچاډـ ك٫ت. ایڂ ؽچاة 

ٷقاكی ؽچؿ ثل ٿچٗچ٣بت  ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ٿ٤یبك اكمٍ

ٿؾتټ٪ كا ثبم ثیڄی ٳلؿڇ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ ًٌت ثچؿځ ایڂ 

 ٿ٤یبك ډب، ثڈ كڅط څ كڅاځ څ رٌپ ُڀب آًیجی ثلًبڃـ.

ٿغتچیبت آثٸیڄڈ ڃین ثب تچرڈ ثڈ ٤ٛپ څ تڀبیٺ ُڀب ت٤جیل ٿی 

ُچڃـ. ڃچُیـڃی ډب ًڀجٺ اعٌبًبتی ٳڈ ٿبیٺ ثڈ تزلثڈ ی آځ 

ی ډبی ؿكڅځ آثٸیڄڈ، ثڈ ٿٌبئټی ډب ٿی ثبُیـ، ډٌتڄـ. ؽچكاٳ

 ٳڈ ثلای ُڀب اكمُڀڄـ څ ٫بؽل ډٌتڄـ اُبكڇ ؿاكؿ. 

ډل صڈ تڀبیٺ ُڀب ثلای ؽچكؿځ ؽچكاٳی ډب ثیِتل ثبُـ، ؿك 

څاٯ٤یت ثیِتل ٿِتب٭ ثڈ تزلثڈ ی اعٌبًبت څ ا٫لاؿ څ ات٬بٯبت 

رـیـ ډٌتیـ ٳڈ ؿك څاٯ٤یت څرچؿ ؿاكڃـ. ثب ایڂ عبٹ، ؽچاة ام 

كثبكڇ ی ٓـاٯت څ ٿبډیت ا٫لاؿ څ ات٬بٯبت ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ؿ

رـیـ ٿٜڀئڂ ثچؿڇ څ ٓل٫ب رقة ٟبډل پل مك٭ څ ثل٭ آځ ډب 

 ڃِچیـ. 
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ثڈ ٛچك ٳټی، ٟل٩ ډبی ٿؾتټ٪، ثڈ ٟل٫یت ډبی ٫ٴلی څ 

ٿ٤ڄچی ای ٳڈ ؿك ٫لؿ څرچؿ ؿاكڃـ اُبكڇ ؿاكؿ. آثٸیڄڈ ڃین ام ٷچڃڈ 

ٟل٩ ډبییٌت ٳڈ ثڈ ٓچكت ډڄلی څ ُیچڇ ای صِپ ڃچام 

ٿی ُچؿ. ام ایڂ كڅ ډڀچاكڇ ثڈ رڄجڈ ډبی ٳڀبٹ ٷلای  ًبؽتڈ

 ٫لؿ اُبكڇ ؿاكؿ. 

ٟل٩ ُیِڈ ای ُٴڄڄـڇ ی آًیت پقیل اًت ام ٛل٫ی ٬ُب٩ 

اًت څ اُبكڇ ثڈ ٿچٗچ٣ی ؿاكؿ ٳڈ ٿبډیت آځ ثلای ُڀب كڅُڂ څ 

ؿكٱ ُـڃیٌت. ٿڀٴڂ اًت ؿك ایڂ مٿبځ ثب اعٌبًی كڅ ثڈ كڅ 

اٿب ثڈ ؿلایٺ ٧یل  ثبُیـ ٳڈ ٿبډیت آځ ثلای ُڀب كڅُڂ ثبُـ

ٿڄٰٜی څ اعٌبًی، ٿ٘لات آځ كا اڃٴبك ٳلؿڇ څ ام پیٸیلی آځ 

 ا٫ٴبك یب ٫لؿ یب ٛلم ٫ٴل ؽبّ ٿڄٔل٩ ڃِچیـ. 

ایڂ ؽچاة پیبٿی ام ربڃت ٗڀیل ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀب ؿكثبكڇ ی 

ٿٌبئټیٌت ٳڈ اٛلا١ ٳبٿټی ؿكثبكڇ ی ٿبډیت آځ ډب ؿاكیـ اٿب 

 پلؿاؽتڈ ایـ.ډڄچم ثڈ ٯ٘بڅت ٿڄٰٜی ؿكثبكڇ ی آځ ډب ڃ
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 ت٤جیل ؽچاة آتِـاځ

آتِـاځ ؿك ؽچاة ُڀب ٿی تچاڃـ ڃڀبؿ كٗبیت، ٷلٿب څ آًبیَ 

ثبُـ. اٷل ؿك ؽچاة اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ آتِـاځ ؿصبك ٿِٴټی 

ُـڇ یب آتَ آځ ام ٳڄتلٹ ؽبكد ُـڇ اًت، ایڂ ؽچاة ة ٻنڅٽ 

ڃ٬چف ثڈ ٯټت یٲ ٿِٴٺ یب اعٌبًی ٳڈ ثلای ُڀب ؽٜلًبم 

ؿاكؿ. ایڂ ا٫لڅؽتٸی ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ام ٳڄتلٹ  ُـڇ اًت اُبكڇ

 ؽبكد ُـځ ایڂ اعٌبى ٿی ثبُـ.

اٷل ؿك ؽچاة ثیڂ ؿڅ آتِـاځ ٯلاك ٷل٫تڈ ثبُیـ، ایڂ ؽچاة ثڈ 

ُٲ څ ؿڅ ؿٻی ُڀب ثلای اڃتؾبة ام ثیڂ ؿڅ ٿچٗچ١ یب ٿچٯ٤یت 

 ؽبّ اُبكڇ ؿاكؿ.
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ُچٿیڄڈ ٿی تچاڃـ ثڈ ٣لاٯڈ ی ُڀب ڃٌجت ثڈ ؿڅك ډڀی، ٫٘بډبی 

ؿٷی یب ؿڅًتبڃڈ ٓغجت ٳڄـ. اٷل ؿك ؽچاة اعٌبى ٳڄیـ ؽبڃچا

ٳڈ آتِـاځ یب ُچٿیڄڈ ُٴٌتڈ یب ؿصبك ٿِٴٺ ُـڇ اًت، ایڂ 

ؽچاة ثڈ ڃٸلاڃی ُڀب ؿكثبكڇ ی ثڈ ؽٜل ا٫تبؿځ یٲ ٿچٯ٤یت یب 

 كاثٜڈ ی ٣ب٬ٛی اُبكڇ ؿاكؿ.

ثٌتڈ ثڈ مٿیڄڈ ی كڅیب، آتَ ٿی تچاڃـ ڃڀبؿی ام ڃبثچؿی، 

ت٬ٔیڈ، تغچٹ، كڅُڄٸلی یب ؽِپ  اُتیب٭، تڀبیٺ، كڅُڄبیی،

ثبُـ. اٷل ام آتَ ڃتلًیـ څ ٳڄتلٹ آځ كا ثل ٣ڊـڇ ؿاُتڈ ثبُیـ، 

ایڂ ؽچاة ثڈ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي ُڀب ثبثت ٳڄتلٹ ثغلاځ یب ٿِٴٺ 

یب ٿچٗچ٣ی ٳڈ ؿك څاٯ٤یت ثلای ُڀب ثڈ څرچؿ آٿـڇ ٓغجت ٿی 

 ٳڄـ. 

ایڂ ؽچاة ڃِبځ ٿی ؿډـ ٳڈ ا٫ٴبك څ ؿیـٷبڇ ډبی ُڀب ؿك عبٹ 

ت٨ییل اًت. ٿؾٔچٓب اٷل آتَ، ؿك ڃڊبیت ٿِٴٺ ًبم ُـڇ څ 

ُڀب یب ؿیٸلاځ كا ٿغبٓلڇ ٳڄـ. ٿڀٴڂ اًت اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ 

ؿك مڃـٷی ثیـاكی ؿك ٿ٤لٕ ت٨ییلات ثنكٵ څ تبحیل ٷقاكی ٯلاك 

ٷل٫تڈ ایـ ٳڈ ام ٛل٫ی ٿِٴلات څ صبٻَ ډبی رـیـی كا پیَ 
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ډـ تب ثب كڅی ُڀب ٯلاك ؿاؿڇ اًت. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچا

ُڄبؽت تبحیل څ اډڀیت ایڂ ت٨ییلات ثب تج٤بت آځ كڅ ثڈ كڅ ُـڇ 

 څ پقیلای ت٨ییلات ٿخجت ثبُیـ. 

آتِـاځ ٿی تچاڃـ ثڈ ٓچكت ًڀجٺ ډبی ٿقډجی ٟبډل ُچؿ ثڈ 

ډڀبځ ُٴٺ ٳڈ آتَ ثلای ثلؽی اؿیبځ رڄجڈ ی ٿٰـًی ؿاكؿ. 

ایڂ ؽچاة ثڈ ت٨ییلاتی ٳڈ ؿك ٣ٰبیـ څ ؿیـٷبڇ ډبی ُڀب ؿكثبكڇ 

مڃـٷی ؿك عبٹ څٯچ١ اًت ٓغجت ٿی ٳڄـ. آتَ ؿك ثلؽی  ی

اؿیبځ څ ٫لډڄٶ ډب ًڀجٺ تٜڊیل څ پبلایَ كڅعی ٿی ثبُـ. 

ډڀبځ ٛچك ٳڈ آتَ یٴی ام ٣ڄبٓل ٿڊپ ؿك ام ثیڂ ثلؿځ آٻچؿٷی 

 څ ٿٰبثټڈ ثب آ٫بت اًت. 

ایڂ كڅیب ٿی تچاڃـ ثڈ كڅعیڈ ای ٤٫بٹ څ آتِیڂ ڃین اُبكڇ ؿاُتڈ 

ٿی تچاڃـ اؽٜبكی كای ُڀب ؿكثبكڇ ی ثبُـ. ؿیـځ ایڂ ؽچاة 

 اڃزبٽ ك٫تبك ډبی پل ؽٜل څ ڃبًبٻپ ثبُـ.

اٷل ؿك ؽچاة اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ آتِـاځ ثلای ُڀب ٿِٴٺ آ٫لیڂ 

ُـڇ څ ٻجبى یب ٣٘چی ام ثـځ ُڀب كا ٿی ًچماڃـ، ایڂ ؽچاة 
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ډِـاكی ثلای ُڀب ؿكثبكڇ ی ٣ـٽ ٳڄتلٻتبځ ثل كڅی ؽټٮ څ ؽچ 

 څ ك٫تبك ډبیتبځ ٿی ثبُـ.

ٷل ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ آتِـاځ ٿی تچاڃـ ثڈ ٿڄنٹ ُڀب ا

آًیت مؿڇ یب ٿِٴلاتی كا ایزبؿ ٳڄـ، ایڂ ؽچاة ثڈ ٻنڅٽ ایزبؿ 

ت٨یل څ تغچٹ ؿك ٿغیٚ ؽبڃچاؿٷی یب آلاط اؽلا٭ څ ك٫تبك ډبیی 

ؿك ُڀب اُبكڇ ؿاكؿ ٳڈ ٿڀٴڂ اًت آكاٿَ ُڀب یب اٛلا٫یبڃتبځ كا 

 ٿؾتٺ ٳلؿڇ ثبُـ.

چرڈ ُچیـ ٳڈ آتِـاځ یٲ آتَ ًچمی څًی٢ اٷل ؿك ؽچاة ٿت

كا ایزبؿ ٿی ٳڄـ، ثبیـ تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ُڀب ؿك رلیبځ 

ایڂ ؽچاة ؿك عبٹ آٿچؽتڂ ایڂ ٿچٗچ١ ډٌتیـ ٳڈ ت٨ییلات 

ثنكٵ ثڈ څاًٜڈ ی تغڀٺ ٿِٰت عبٓٺ ٿی ُچؿ. ام ٛل٫ی ایڂ 

ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ ؽِپ ام ٳڄتلٹ ؽبكد ُـڇ ی ُڀب څ 

ثبثت ثلای اٛلا٫یبڃتبځ ایزبؿ ٳلؿڇ ایـ اُبكڇ  ٿِٴلاتی ٳڈ ام ایڂ

 ؿاُتڈ ثبُـ.

اٷل ؿك ؽچاة ٿ٨ِچٹ پؾتڂ ٧قایی ثل كڅی آتِـاځ ډٌتیـ، ایڂ 

ؽچاة ثڈ تلاٍ ُڀب ثلای ثڊلڇ ٿڄـ ُـځ ام ؽچكاٱ ٫ٴلی څ 
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كڅاڃی څ ٿڄبث٢ اٻڊبٽ ثؾَ ؿك مٿیڄڈ ډبی عل٫ڈ ای څ ډڄلی 

ٍ ٓغجت ٿی ٳڄـ. ډڀضڄیڂ ٿڀٴڂ اًت ؿك ایڂ مٿبځ تلا

ؿاُتڈ ثبُیـ تب ثب ثلڅم اعٌبًبت څ ایـڇ ډبی ؽچؿ، ثڈ كڅاثٚ 

٣ب٬ٛی تبځ كڃٶ څ ثچیی تبمڇ ثؾِیـڇ څ ثڈ ٿٌتغٴپ ٳلؿځ آځ 

 ٳڀٲ ٳڄیـ.

ډڀضڄیڂ ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ رڄجڈ ډبی ڃچًتبٻویٲ څ 

ؽبٛلات ُڀب ام مڃـٷی ًڄتی څ كڅًتبیی څ ؿكى ډبیی ٳڈ ام 

تڈ ثبُـ. ٿلڅك ایڂ ایڂ ًجٲ مڃـٷی ٷل٫تڈ ایـ اُبكڇ ؿاُ

ؽبٛلات څ تزلثیبت ٿی تچاڃـ ثلای ٿٰبثټڈ ثب ٿِٴلات څ ؿ٧ـ٧ڈ 

 ډبی رـیـ ٿچحل څاٯ٢ ُچؿ.

ؿك ڃڊبیت ٿی تچاځ ٷ٬ت ٳڈ آتَ ؿاځ ثڈ ُٴٺ ًڀجټی ٳڊڂ څ 

ًڄتی ٟبډل ٿی ُچؿ صلا ٳڈ اٿلڅمڇ ٳبكثلؿ صڄـاڃی ڃـاُتڈ څ 

 ایڂ ٳټڀڈ ڃین ثیِتل ؿك اؿثیبت ٳڊڂ ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ٿی

ٷیلؿ. ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ؿك ڃتیزڈ ی كرچ١ ُڀب ثڈ ؿاًتبڃی 

ٳڊڂ، ٫یټڀی تبكیؾی یب ٿٜبٻ٤ڈ ؿكثبكڇ ی ًڄت ډب څ ٣ٰبیـ ؿیڄی 

ٿلتجٚ ثب ایڂ ٿزٌپ ُـڇ ثبُـ. آتِـاځ ٿی تچاڃـ ثڈ ٷچڃڈ ای 
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تٰـیي ُـڇ ثڈ تلاٍ ُڀب ثلای پبلایَ كڅعی څ ایزبؿ ت٨ییلات 

ؿاُتڈ ثبُـ. ایڂ ت٨ییلات  څًی٢ ؿك اؽلا٭ یب ٛلم ٫ٴلتبځ اُبكڇ

 ٧بٻجب ٿخجت ٿی ثبُـ. 

ُڀب ؿك ایڂ مٿبځ ثڈ ایڂ ڃتیزڈ كًیـڇ ایـ ٳڈ ت٨ییلات اكمُڀڄـ 

څ تبحیل ٷقاك، ؿك ڃتیزڈ ی تغڀٺ ؿُچاكی څ ًؾتی عبٓٺ ٿی 

ُچؿ څ ت٨ییلاتی ٳڈ ثلای كًیـځ ثڈ آځ ډب تلاٍ ٿی ٳڄیـ 

تټ٪ ٿڄب٢٫ میبؿی ثلای ُڀب څ اٛلا٫یبڃتبځ ؿك رڄجڈ ډبی ٿؾ

مڃـٷی ؽچاډـ ؿاُت. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب اڃٸینڇ 

ډبی ؽچؿ كا ثلای ایزبؿ ت٨ییل څ تغچٹ ُڄبؽتڈ څ ام آځ ډب ؿك 

 رڊتی ٿخجت ثڊلڇ ٿڄـ ُچیـ.
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 ت٤جیل ؽچاة آرل

آرل ثب ًڀجٺ ډبیی ٿبڃڄـ ؿیچاك، ؽبڃڈ، ًبؽتڀبځ څ ًبؽتڀبځ 

ثڈ تلاٍ ُڀب ًبمی ٿلتجٚ اًت. ؿیـځ آرل ؿك ؽچاة ٿی تچاڃـ 

ثلای كاڇ اڃـامی ٳٌت څ ٳبكی تبمڇ ٓغجت ٳڄـ. مٿبڃی ٳڈ ؿك 

ؽچاة ثب ایڂ ًڀجٺ كڅ ثڈ كڅ ٿی ُچیـ، ثبیـ تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ 

ٳڈ ؿك عبٹ عبٗل څ ؿك مڃـٷی ثیـاكی، فډڂ ُڀب ؿكٷیل ًبؽت 

څ ثلڃبٿڈ كینی صڈ پلڅهڇ ای ٿی ثبُـ؟ آرل ډبیی ٳڈ ؿك ؽچاة 

ًڀجٺ اثناك څ ایـڇ ډبی ُڀب ثلای ثب آځ ډب ًل څ ٳبك ؿاكیـ، 

 پیِجلؿ ایڂ پلڅهڇ ی رـیـ اًت.

اٷل آرل كا ؿك اكتجبٙ ثب ًڀجٺ ؿیچاك ثجیڄیـ، ثبیـ تچرڈ ؿاُتڈ 

ثبُیـ ٳڈ ؿیچاك ٧بٻجب ثڈ ٣ڄچاځ ًڀجٺ ٫بٓټڈ ُڄبؽتڈ ُـڇ. ثڈ 

ٛچك ٿخبٹ اٷل ؿك ؽچاة ٿ٨ِچٹ ًبؽت ؿیچاكی ثب اًت٬بؿڇ ام 

ڃِبځ ؿډڄـڇ ی تلاٍ ُڀب  آرل ثبُیـ، ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ

ثلای ٫بٓټڈ ٷل٫تڂ ام ؿیٸلاځ څ ك٫تڂ ثڈ اڃنڅا یب یٲ ٿغـڅؿڇ ی 
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اٿڂ ثبُـ. مٿبڃی ٳڈ ایڂ ؽچاة اعٌبًی ٿڄ٬ی كا ؿك ُڀب ایزبؿ 

ٳڄـ، ثڊتل اًت ثڈ ؿڃجبٹ كاډی ثلای ؽلڅد ام اڃنڅای ؽچیَ 

ثبُیـ یب ام ٳبك ډب یب ا٫ٴبكی ٳڈ ُڀب كا ثڈ ًڀت ٿڄنڅی ُـځ 

 ـ رټچٷیلی ٳڄیـ.ًچ٭ ٿی ؿډڄ

آرل ؿك عبٻت ٿخجت ٿی تچاڃـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ثلڃبٿڈ ُڀب ثلای 

تچ٤ًڈ ؿاؿځ ثلؽی ام پلڅهڇ ډبیتبځ ؿك مڃـٷی څاٯ٤ی ثبُـ. ثڈ 

ؽٔچّ ؿكثبكڇ ی ثلڃبٿڈ ډبی ثټڄـ ٿـتی ٳڈ ؿك ڃ٠ل ؿاكیـ. صلا 

ٳڈ ًبمڇ ی آرلی ٧بٻجب ثلای ًبؽت ًبؽتڀبځ ډب څ ًبمڇ ډبیی 

ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ٿی ٷیلؿ. ُڀب ؿك ایڂ ثب ٿبڃـٷبكی ٛچلاڃی 

مٿبځ اٿیـڅاك ډٌتیـ ٳڈ ایـڇ ډب څ ؽلاٯیت ُڀب ٿی تچاڃـ ٿچكؿ 

اٯجبٹ ٯلاك ٷل٫تڈ څ ُلایٚ ثڊتلی كا ثلای ُڀب ؿك ٿغیٚ ٳبكی 

٫لاډپ آڅكؿ. ایڂ ؽچاة پیبٿی ام ربڃت ٗڀیل ڃبؽچؿآٷبډتبځ 

ؿكثبكڇ ی پتبڃٌیٺ څ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي ُڀبًت څ ام ُڀب ٿی 

چاډـ تب ثڈ اثلام آماؿاڃڈ ی ا٫ٴبك څ ایـڇ ډبی اثتٴبكی ؽچؿ ؽ

 ثپلؿامیـ.
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اٷل ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ ًبمڇ ی آرلی ُڀب ؿصبك 

ًٌتی یب ٻلمٍ ډبیی ؿك احل مٻنٻڈ ٿی ُچؿ؛ ایڂ ؽچاة ٿی 

تچاڃـ ثڈ ڃٸلاڃی ُڀب ؿكثبكڇ ی ثغج یب ات٬بٯبت رنئی ٳڈ ؿك 

ؿك څاٯ٢ ٿڀٴڂ اًت ٿغیٚ ٳبكی كػ ؿاؿڇ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. 

تغت تبحیل ایڂ ثغج ډب ٿچٯ٤یت ٨ُټی څ پلڅهڇ ډبی ؽچؿ كا ؿك 

ٿ٤لٕ ؽٜل ؿیـڇ څ ڃٸلاڃی ُڀب ثڈ ٓچكت ًڀجٺ مٻنٻڈ ٟبډل 

 ُـڇ ثبُـ.

اٷل ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ ٿٰـاكی آرل ؿك اؽتیبك ُڀب ٯلاك 

ٷل٫تڈ، ایڂ ثـاځ ٿ٤ڄی اًت ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ُبډـ ٫لٓت ډبی 

پیَ كڅی ُڀب ٯلاك ٷل٫تڈ څ ٫لٓت ثلڅم رـیـی ثبُیـ ٳڈ 

ایـڇ ډب څ ؽلاٯیت ُڀب كا ٫لاډپ ٿی آڅكؿ. ٿڀٴڂ اًت تغت 

تبحیل ثلؽی ؽجل ډبی ؽچة یب ات٬بٯی ُٸ٬ت اڃٸین، ایڂ 

اٿیـڅاكی ؿك ُڀب ُٴٺ ٷل٫تڈ ثبُـ ٳڈ تچاځ عٺ ٿِٴلاتی ٳڈ 

 ثڈ ڃ٠ل ؿُچاك څ پیضیـڇ ثچؿڇ اڃـ، ډپ اٳڄچځ ٫لاډپ ُـڇ اًت.

ًڀجٺ آرل كا ثڈ ٓچكت ٿزلؿ څ میجبیی ٿِبډـڇ  اٷل ؿك ؽچاة

ٳڄیـ، یب ًڀجٺ آرل ثڈ ٓچكتی ٟبډل ُچؿ ٳڈ ؿك ُڀب اعٌبى 
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ٿخجتی كا ایزبؿ ٳلؿڇ ثبُـ، ایڂ ؽچاة ثڈ اڃٸینڇ څ ؽچُجیڄی 

ُڀب ثلای ٿـیلیت ٳبك ډب څ پلڅهڇ ډبی ربكی څ پیَ كڅیتبځ 

 ٓغجت ٿی ٳڄـ.

ثبُیـ څ ایڂ اٷل ؿك ؽچاة ُبډـ ًبؽتڈ ُـځ یٲ ؿیچاك آرلی 

ؽچاة ؿك ُڀب اعٌبى ڃٸلاڃی یب ثـثیڄی كا ایزبؿ ٳڄـ، ایڂ 

ؽچاة ثڈ ڃٸلاڃی ډبی ُڀب ؿكثبكڇ ی ٿِٴلاتی اعتڀبٻی ٳڈ ؿك 

ٿغیٚ ٳبكی ثڈ څرچؿ ٿی آیـ اُبكڇ ؿاكؿ. ٿڀٴڂ اًت اعٌبى 

ٳڄیـ ٳڈ ٣چاٿټی ثب٣ج ُـڇ اڃـ تب ع٘چك ُڀب ؿك ٿغیٚ ٳبك 

ی ایڂ ثلؿاُت ڃچ٣ی ثی ٳڀلڃٶ یب ڃبٳبكآٿـ ُـڇ څ ؿك ڃتیزڈ 

اڃٸینٷی یب ڃباٿیـی ؿك ُڀب ثڈ څرچؿ آٿـڇ ثبُـ. ایڂ ؽچاة ام 

ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ؿٻیٺ ثی اڃٸینٷی څ ڃٸلاڃی ؽچؿ كا ٳِ٪ 

 ٳلؿڇ څ ام تـاڅٽ یب٫تڂ ایڂ ا٫ٴبك ٿڄ٬ی رټچٷیلی ٳڄیـ.

اٷل ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ ؿك عیڂ ٳبك یب ًبؽت څ ًبم، 

ـ؛ ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ڃِبځ ؿډڄـڇ آرل ام ؿًت ُڀب ًٰچٙ ٳڄ

ی ڃٸلاڃی ُڀب ثڈ ؿٻیٺ اُتجبډبتتبځ ؿك مڃـٷی ثیـاكی څ ٿغیٚ 

ٳبك یب ؿك عیڂ اڃزبٽ پلڅهڇ ډبیتبځ ثبُـ. ُبیـ لامٽ ثبُـ تب ؿك 
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ٿچكؿ ًڊٺ اڃٸبكی ډبی ؽچؿ ؿك عیٜڈ ی ٳبك ثیِتل اڃـیِیـڇ څ 

اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ ایڂ ًڊٺ اڃٸبكی ډبی ًٜغی، آیڄـڇ ی ٨ُټی 

ُڀب كا تغت تبحیل ٯلاك ؿډـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی تچاڃـ تب 

ٿلاٯت ثچؿڇ څ ثب اعٌبى ٿٌئچٻیت ثیِتلی ثڈ ٳبك ډبی ؽچؿ 

 كًیـٷی ٳڄیـ.

اٷل ؿك عبٹ عبٗل څ ؿك مڃـٷی ثیـاكی، ؿك عبٹ ُلڅ١ یٲ 

كاثٜڈ ی ٣ب٬ٛی ډٌتیـ، ٟڊچك ًڀجٺ آرل ؿك كڅیبی ُڀب ٿی 

پیَ ثلؿځ یٲ كاثٜڈ ی  تچاڃـ ڃڀبؿ پی كینی څ ٿلعټڈ ثڈ ٿلعټڈ

ٿچ٫ٮ ثبُـ. ُڀب ؿك ایڂ مٿبځ ؿك عبٹ ؿكٱ ایڂ ٿچٗچ١ ډٌتیـ 

ٳڈ یٲ كاثٜڈ ی ٿچ٫ٮ ؿك ڃتیزڈ ی ثلڃبٿڈ كینی څ پبیڈ كینی 

ؿك ٷقك مٿبځ ایزبؿ ُچؿ. ٿڀٴڂ اًت ؿك ایڂ كڅیب ٿ٨ِچٹ 

 ثلكًی اًتغٴبٽ پبیڈ ډبی كڅاثٚ ؽچؿ ثبُیـ.

یـی آځ آرل ؿك ڃڊبیت ٿی تچاځ ٷ٬ت ؽچاثی ٳڈ ًڀجٺ ٳټ

اًت، ثب اعٌبى ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي، كڅاثٚ ٯچی څ ٳٌت ٿچ٫ٰیت 

 ؿك ٿغیٚ ٳبك ٿلتجٚ ٿی ثبُـ.
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 ت٤جیل ؽچاة آ٨ُبٹ

آ٨ُبٹ یب مثبٻڈ ثڈ مائـڇ ډبی ٫ٴلی څ اعٌبًبت ثی اكمٍ څ 

اٗب٫ی كڅاځ ُڀب اُبكڇ ؿاكؿ ٳڈ ٿتچرڈ ثی اكمٍ ثچؿځ څ ٿناعپ 

ة ثب ًڀجٺ مثبٻڈ ٿچارڈ ثچؿځ آځ ډب ُـڇ ایـ. مٿبڃی ٳڈ ؿك ؽچا

ٿی ُچیـ، ثبیـ تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ُڀب ډپ اٳڄچځ ؿك ٗڀیل 

ؽچؿ ثڈ ایڂ ؿكٱ ٳڈ پبكڇ ای ام ا٫ٴبك مائـ څ اٗب٫ی كا ٿ٨ِچٹ 

عڀٺ ډٌتیـ څ ثڊتل اًت ام ؿًت آځ ډب ؽلاّ ُچیـ؛ ُـڇ 

ایـ. ثب ایڂ عبٹ ٿڀٴڂ اًت ؿك ٿچكؿ صٸچڃٸی ؽلاّ ُـځ ام 

 ثلؽچكؿڇ ثبُیـ. ؿًت آځ ډب ثڈ ٿِٴلاتی 

ډڄٸبٿی ٳڈ ؿك ؽچاة ثب ًڀجٺ آ٨ُبٹ كڅ ثڈ كڅ ٿی ُچیـ، ؿك 

ڃ٠ل ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ایڂ مثبٻڈ ډب، ؿك ڃتیزڈ ی څكڅؿ اٛلا٣بت څ 
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اؽجبك ٿڄ٬ی ثڈ څرچؿ آٿـڇ اڃـ. ُڀب ام ؿكڅځ ثڈ ایڂ ڃتیزڈ 

كًیـڇ ایـ ٳڈ ایڂ اٛلا٣بت اٗب٫ی ثچؿڇ څ ڃڈ تڄڊب ثڈ ُڀب ٳڀٴی 

ڀٴڂ اًت مٿیڄڈ ډبی تڄَ څ ؿكٷیلی ڃؾچاډڄـ ٳلؿ ٳڈ ٿ

٫ٴلی كا ثلای ُڀب ٫لاډپ آڅكڃـ. ایڂ ؽچاة ثڈ ُڀب تچٓیڈ ٿی 

ٳڄـ تب ثڈ ډل تلتیت ایڂ ا٫ٴبك مائـ كا ٳڄبك ٷقاُتڈ څ ام څكڅؿ ایڂ 

اٛلا٣بت ٿ٘ل ثڈ تٔڀیپ ٷیلی ډب څ اًتـلاٹ ډبی ٫ٴلی ؽچؿ 

 رټچٷیلی ٳڄیـ. 

ًجی ٿبڃڄـ ٿغیٚ اٷل ؿك ؽچاة ًڀجٺ آ٨ُبٹ كا ؿك ربډبی ڃبٿڄب

ٳبك یب ٫٘بی ؽبڃڈ ی ؽچؿ ٿِبډـڇ ٳڄیـ، ایڂ ؽچاة ثڈ صبٻَ 

ډب څ ڃٸلاڃی ُڀب ؿكثبكڇ ی ٣ـٽ تچاڃبیی ُڀب ثلای اؿاكڇ ی اٿچك 

مڃـٷی ٓغجت ٿی ٳڄـ. ٿڀٴڂ اًت اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ام پي 

څٟبی٪ ؽچؿ ثل ڃیبٿـڇ څ ایڂ ٿچٗچ١ ثب٣ج تټڀجبك ُـځ ٿِٴلات 

 ُـ.څ ٳبك ډبی ٣ٰت ٿبڃـڇ ُـڇ ثب

ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ؿٻیٺ تـاڅٽ ایڂ ڃٸلاڃی ډب كا  

ثلكًی ٳلؿڇ څ ثلكًی ٳڄیـ ٳڈ صڈ ٿٰـاك ام ٿٌئچٻیت ډبیی ٳڈ 

ٯجچٹ ٳلؿڇ ایـ ٛجی٤ی ثچؿڇ څ ام پي صڈ ٿٰـاك ام آځ ډب ثل ٿی 
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آییـ . ایڂ ؽچاة ثڈ ُڀب یبؿآڅك ٿی ُچؿ ٳڈ ٿزجچك ڃیٌتیـ ٳبك 

تچاځ ُڀب ڃجچؿڇ څ ُڀب كا ثڈ  ډبیی كا ٯجچٹ ٳڄیـ ٳڈ ؿك عـ

ٿِٰت ٿی اڃـامؿ. ډڀضڄیڂ ٿڀٴڂ اًت ایڂ اعٌبى ُڀب ڃبُی 

ام څًچاى ٫ٴلی څ ؿك ڃتیزڈ ی ٿڄ٬ی ٷلایی څ ٣ـٽ ا٣تڀبؿ ثڈ 

 ڃ٬ي ثڈ څرچؿ آٿـڇ ثبُـ. 

اٷل ؿك ؽچاة ٿٰـاكی آ٨ُبٹ كا ؿك ریت ؽچؿ ٿِبډـڇ ٳڄیـ، 

تڂ ا٣تڀبؿ ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ ڃٸلاڃی ُڀب ثڈ ؽبٛل ٣ـٽ ؿاُ

ثڈ ڃ٬ي ؿك رلاځ كڅمٿلڇ څ ٿ٤بُلت څ ثلؽچكؿتبځ ثب ؿیٸلاځ 

ٓغجت ٳڄـ. ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ ٫لؿی ٳڈ ثڈ اكمٍ ډبی 

ؽچؿ اډڀیتی ڃـاؿڇ څ ؽچؿ كا ؿك ربیٸبڇ پبییڄی ٿی ثیڄـ اُبكڇ 

ؿاُتڈ ثبُـ . ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ؿٻیٺ ایڂ اعٌبى 

بمڇ ڃـډیـ ٳڈ ایڂ ا٫ٴبك ٿڄ٬ی ؽچؿ كا ُڄبًبیی ٳلؿڇ څ ار

 ڃبؿكًت ُڀب كا ام ؿاُتڂ ت٤بٿٺ ثب ؿیٸلاځ ٿڄٔل٩ ٳڄـ. 

مثبٻڈ ٿی تچاڃـ ثڈ ڃٸبڇ ٿڄ٬ی ُڀب ثڈ تزبكة څ پیَ ؿاڃٌتڈ 

ډبیتبځ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ ؿك ڃ٠ل ُڀب ؿیٸل اكمٍ ؽبٓی 

ڃـاُتڈ څ ڃڀی تچاڃـ ثڈ ُڀب ٳڀٲ ٳڄـ تب ڃِٰی اكمُڀڄـ څ تبحیل 
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ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب اكمٍ ډبی  ٷقاك ؿاُتڈ ثبُیـ.

ؽچؿ كا ُڄبؽتڈ څ ؿٻیٺ ایڂ اعٌبى ثی اكمٍ ثچؿځ كا ُڄبًبیی 

ٳڄیـ. ٿڀٴڂ اًت ایڂ اعٌبى ُڀب ؿك ڃتیزڈ ی ٿڄٰٜی 

ڃبٳبكآٿـ څ اُتجبڇ ثڈ څرچؿ آٿـڇ ثبُـ. ٿڀٴڂ اًت ډڀڈ ی ا٫ٴبك 

څ ایـڇ ډبی ُڀب مائـ ڃجچؿڇ څ ایڂ اعٌبى تڄڊب ٿلثچٙ ثڈ ثؾَ 

 ام آځ ډب ثبُـ.  ٳڀی

مثبٻڈ ډب ؿك څاٯ٤یت ٯبثټیت ثبمیب٫ت څ اًت٬بؿڇ ی ؿڅثبكڇ كا ؿاكڃـ. 

ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ اڃلهی یب تچاڃبیی ای اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ 

ٳڈ ؿك ٟبډل ثلای ُڀب ثی اكمٍ څ ٧یل ٯبثٺ اًت٬بؿڇ ُـڇ اًت 

اٿب ٿی تچاڃـ ثب ٳڀی تچرڊی څ ت٨ییل ٳبكثلی ٿزـؿا ثلای ُڀب 

 ؿاُتڈ څ ڃ٬ي ًچؿآڅكی كا ارلا ٳڄـ. ٳبكثلؿ 

اٷل ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ ؿك یٲ ٿغٺ ؿ٢٫ مثبٻڈ ی څًی٢ 

ٯلاك ٷل٫تڈ ایـ، ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ اعٌبى ُڀب ؿكثبكڇ ی 

٫لاٿچٍ ُـځ یب ثی اكمٍ ثچؿځ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ٿڀٴڂ اًت 

اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ؿك مڃـٷی ثڈ ڃٰٜڈ ای كًیـڇ ایـ ٳڈ ثلای 

ثی اكمٍ ُـڇ ایـ څ صینی ثلای ام ؿًت ؿاؿځ څرچؿ  ؿیٸلاځ
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ڃـاكؿ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ٫٘بډبی رـیـ ثڈ څرچؿ 

آٿـڇ څ ایڂ آماؿی كا ٯـك ُڄبؽتڈ څ ام آځ ؿك رڊتی ٿخجت 

 اًت٬بؿڇ ٳڄیـ. 

اٷل ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ ؿك ٿیبځ مثبٻڈ، پچٻی پیـا ٳلؿڇ 

ب ؿك مڃـٷی ثیـاكی اُبكڇ ایـ، ایڂ ؽچاة ثڈ ٳ٬ِیبت رـیـ ُڀ

ؿاكؿ. ٿڀٴڂ اًت ؿك ایڂ مٿبځ اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ُبڃٌی 

اكمُڀڄـ ثڈ ُڀب كڅ ٳلؿڇ یب ٫لٓتی ثڈ څرچؿ آٿـڇ تب ام ؿٹ 

ُلایٚ ثی ثبمؿڇ ثب ًچؿ څ ٿچٯ٤یتی رـیـ څ اكمُڀڄـ ؿًت پیـا 

ٳڄیـ. ډڀضڄیڂ ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ اُتیب٭ څ ٣لاٯڈ ی ُڀب 

تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي څ ٳٌت اڃٸینڇ ډبی رـیـ ثلای ثڈ ؿًت آڅكؿځ ا٣

ثلای ایزبؿ ت٨ییلات ؿك مڃـٷی اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ثب ؿیـځ ایڂ 

ؽچاة ام ؽچؿتبځ ثپلًیـ ٳڈ ٳبڅٍ ؿك ٳـاٽ یٲ ام ثؾَ ډبی 

مڃـٷی ٿی تچاڃـ ثلای ُڀب ؽچُغبٹ ٳڄڄـڇ څ اٻڊبٽ ثؾَ ثبُـ؟ 

یب٫تڈ ډبی رـیـ ُڀب ثڈ صڈ ٛلیٮ ٿی تچاڃـ ثڈ ُڀب اڃٸینڇ ای 

 ـیـ ؿاكڇ څ ٿچٯ٤یت ډبی رـیـی كا ثلای ُڀب ٫لاډپ آڅكؿ؟ ر
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ؿك ٿزڀچ١ آ٨ُبٹ ؿك ٟبډل ثڈ پـیـڇ یب ٫ٴل یب ات٬بٯی ثی اكمٍ 

اُبكڇ ؿاكؿ ٳڈ ثب تینثیڄی څ ٫لٓت ُڄبًی ٿی تچاځ ام آځ 

ثڊتلیڂ ثڊلڇ كا ثلؿ. ثڈ ډڀیڂ ؿٻیٺ ایڂ صبٻَ یب ؿ٧ـ٧ڈ یب 

ی اكمُڀڄـ ثچؿڇ څ ؿیـٷبڇ، ثڈ ٓچكت مثبٻڈ، ی٤ڄی صینی ٳڈ مٿبڃ

ډپ اٳڄچځ ثڈ ؿٻیٺ ت٨ییل ٳبكثلی ؿیٸل ٿچكؿ تچرڈ ڃیٌت، ٟبډل 

 ُـڇ اًت.

 

 

 

 

 

 ت٤جیل ؽچاة آ٫تبثڈ 

آ٫تبثڈ ثب ًڀجٺ ؿًتِچیی څ ثڊـاُت ٿلتجٚ اًت. ًڀجٺ آ٫تبثڈ 

ٿی تچاڃـ ؿك ٿچاكؿی ثب اعٌبى عٰبكت څ كڅُی ثلای تغٰیل 

ٿی ٳڄیپ،  ٳلؿځ ڃین ٟبډل ُچؿ. اُیبیی ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ
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ثٌتڈ ثڈ اًت٬بؿڇ ای ٳڈ ؿك څاٯ٤یت ؿاكڃـ، څ اكمُی ٳڈ ؿك 

څاٯ٤یت ثلای ٣ڀچٽ ٿلؿٽ ؿاكڃـ، ؿاكای ٿ٤ڄبی ٗڀڄی ډٌتڄـ. ؿك 

ت٤جیل ؽچاة كڅاڃِڄبًی، ًلڅیي ثڊـاُتی، اُبكڇ ثڈ ٻنڅٽ كډب 

ُـځ ا٫ٴبك مائـ ؿاكؿ. ا٫ٴبكی ٳڈ فډڂ ُڀب كا اڃجبُت ٳلؿڇ څ 

 ٔڀیپ ٷیلی ُڀب ُـڇ اڃـ. ثب٣ج اؽتلاٹ ؿك اًتـلاٹ څ ت

آ٫تبثڈ ثب ًڀجٺ آة ڃین ٿلتجٚ اًت. ؿك ت٤جیل ؽچاة 

كڅاڃِڄبًی، آة ًڀجٺ ڃبؽچؿآٷبڇ څ اعٌبًبت ُڄبؽتڈ ُـڇ. ؿك 

ڃتیزڈ ؿك ؽچاثی ٳڈ ڃٰٜڈ ٣ٜ٪ آځ آ٫تبثڈ اًت، فډڂ ُڀب ثڈ 

ؿڃجبٹ كاډی ثلای كډب ُـځ ام ا٫ٴبك مائـی اًت ٳڈ ٣ڀټٴلؿ ُڀب 

یڂ كاڇ، ثب تچًٺ ثڈ ا٫ٴبك ًیبٹ څ كا ٿؾتټ٪ ًبؽتڈ څ ؿك ا

اعٌبًبت ؽچؿ ؽچاډیـ تچاڃٌت، ام ایڂ ا٫ٴبك ڃبٿٜټچة، ؽلآی 

یبثیـ. ثب ؿیـځ ایڂ ؽچاة ثبیـ تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ٳـاٽ 

ؿًتڈ ام اعٌبًبت ُڀب، ؿك ُلایٚ ٤٫ټی ٳبكآٿـ تل ٣ڀٺ 

 ٿیٴڄڄـ. 

ام ٛل٫ی، آ٫تبثڈ ٿی تچاڃـ ثڈ ایـڇ ډبی ُڀب ؿكثبكڇ ی ثلٛل٩ 

لؿځ ٿِٴلات ڃبُی ام ا٫ٴبك مائـی ٳڈ ؿك ٷقُتڈ ام آځ ډب كډب ٳ
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ُـڇ ایـ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ٿڀٴڂ اًت یبؿآڅكی ثلؽی 

ؽبٛلات یب ًلؽچكؿٷی ډب، ُڀب كا ٷبډب ٿڄ٤٬ٺ څ تچٯ٪ ًبمؿ. 

ایڂ ؽچاة پیبٿی ام ربڃت ٗڀیل ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀب ؿكثبكڇ ی ٻنڅٽ 

ڀب یبؿآڅك ٫لاٿچُی ٳبٿٺ ایڂ ؿ٧ـ٧ڈ ډبًت. ایڂ ًڀجٺ ثڈ ُ

ٿی ُچؿ ٳڈ اٷل ثڈ ٳټی ایڂ ًلؽچكؿٷی ډب كا ٫لاٿچٍ ڃٴڄیـ، 

ٿڀٴڂ اًت ؿك آیڄـڇ ثب ٿِٴلات ثیِتلی ٿچارڈ ُچیـ. ات٬بٯبتی 

ٳڈ ٫لاٿچٍ ڃڀی ُچڃـ څ ؿڅثبكڇ ؿك ُلایٚ ٿؾتټ٪ ُڀب كا تغت 

تبحیل ٯلاك ٿی ؿډڄـ څ ٿچرت ثلڅم ٣ڀټٴلؿی ٿڄ٬ی ؽچاډڄـ ُـ. 

ی ډڀیِڈ، ایڂ اعٌبًبت ڃبٿٜټچة ُبیـ لامٽ ثبُـ تب یٴجبك ثلا

 كا ٳڈ ام ٷقُتڈ ثڈ رب ٿبڃـڇ اڃـ كا ٫لاٿچٍ ٳڄیـ. 

آ٫تبثڈ ٿی تچاڃـ ثڈ ٻنڅٽ پبٳٌبمی څ تچرڈ ثڈ ثڊـاُت كڅاځ اُبكڇ 

ؿاُتڈ ثبُـ. ډڀبځ ٛچك ٳڈ ؿك څاٯ٤یت، ثڈ ٣ڄچاځ څًیټڈ ای 

ثلای ایزبؿ پبٳینٷی ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ٿی ٷیلؿ. ٿڀٴڂ اًت 

ٳڈ ڃیبم ثڈ ٿڄبث٤ی ٧یل ام اعٌبًبت ؽچؿ، ثلای اعٌبى ٳڄیـ 

ثلڅځ ك٫ت ام صبٻَ ډبی ٫ٴلی ؽچؿ ډٌتیـ. ایڂ كاڇ عٺ ډب 
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ٿی تچاڃڄـ ٿلثچٙ ثڈ ایـڇ ٷل٫تڂ ام كاډڄڀبیی ډبی یٲ ٿِبڅك یب 

 ؽچاڃـځ ٳتبثی ٿ٬یـ څ ٿلتجٚ ثڈ صبٻَ فډڄی ُڀب ثبُڄـ. 

ایڂ ٿچٗچ١ ڃین اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ آ٫تبثڈ ؿك ؽچاة ُڀب ثڈ صڈ 

ُٴٺ ؿیـڇ ٿی ُچؿ څ صڈ ٿٰـاك ثلای ُڀب اكمُڀڄـ څ ٳڀٲ 

ؿډڄـڇ اًت. ثڈ ٛچك ٿخبٹ اٷل ٤ًی ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ثب ٳڀٲ 

آ٫تبثڈ  یٲ آتَ ًچمی ثنكٵ كا ٿڊبك ٳڄیـ، ایڂ ؽچاة ٿی تچڃـ 

اُبكڇ ثڈ ایـڇ ډبی ٤ٗی٪ ُڀب ثلای ٿٰبثټڈ ثب ثغلاځ ډبی رـی 

ډٌتیـ ٳڈ ایـڇ  اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ُڀب ؿك عبٹ ؿكٱ ایڂ ڃٴتڈ

ډبی ٤٫ټی ُڀب ٿڀٴڂ اًت ثڈ اڃـامڇ ی ٳب٫ی ٳبكآٿـ ڃجچؿڇ څ 

كاڇ ډبیی ٳڈ ثڈ آځ ډب ٿتچًٺ ٿی ُچیـ، ٟل٫یت ٿٰبثټڈ ثب 

ٿِٴلات كا ڃـاكڃـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ؿك ؿكرڈ ی 

اڅٹ ٿِٴٺ څ ثغلاځ پیَ كڅی ؽچؿ كا ثِڄبًیـ. ٿڀٴڂ اًت 

یڂ ٿِٴٺ ام ؿیٸلاځ ٳڀٲ ثٸیلیـ ثڊتل ثبُـ تب ثلای ٿٰبثټڈ ثب ا

یب ثڈ ا٫لاؿی ٳڈ ؿك ایڂ مٿیڄڈ آٿچمٍ ؿیـڇ اڃـ ٿتچًٺ ُچیـ. ام 

ٛل٫ی ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ڃچ٣ی ثنكٷڄڀبیی څ 
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اًتلى ثیزب ثبُڄـ. ثڈ ُٴټی ٳڈ ٿِٴټی ؿك څاٯ٤یت څرچؿ 

 ڃـاُتڈ څ ډڀڈ ی ا٫ٴبك ٿڄ٬ی ًبؽتڈ ی فډڂ ُڀب ډٌتڄـ. 

بثڈ كا ثڈ ُٴٺ ًڄتی آځ څ ام رڄي ٫ټنات ثب اٷل ؿك ؽچاة آ٫ت

اكمٍ ثجیڄیـ، ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ ایـڇ ډبی ًڄتی ای اُبكڇ 

ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ ثلای كًیـځ ثڈ پبٳینٷی ٫ٴلی ٿچكؿ اًت٬بؿڇ 

ٯلاك ٿی ؿډیـ. ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ ٫لؿی ٿتٴی ثڈ آچٹ 

ًڄتی اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ډڀضڄیڂ ایڂ ؽچاة ثب ًڀجٺ ډبیی 

ٿبڃڄـ ٛلا څ ڃٰلڇ ٿلتجٚ اًت څ ٿی تچاڃـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ٫لؿی 

تزڀٺ ٷلا ڃین ثبُـ. ٿڀٴڂ اًت ُڀب ٫لؿی ثبُیـ ٳڈ ثڈ ډڀڈ 

صین، عتی كڅاثٚ ٣ب٬ٛی، ام ؿیـٷبڇ تزڀټی څ ثب تچٯ٤بت ثیزب 

 ٿی ڃٸلیـ. 

ؿك ٿزڀچ١، آ٫تبثڈ ٿبڃڄـ ؿیٸل څًبیٺ ثڊـاُتی، ثڈ ؿ٧ـ٧ڈ ډبی 

بٿلایپ څ اًتلى ډب څ ثـثیڄی ډبی ُڀب ثلای كډبیی ام ا٫ٴبك ڃ

فډڄی اُبكڇ ؿاكؿ ٳڈ ؿك ٛچٹ كڅم ثب آځ ډب ؿكٷیل ډٌتیـ. اٷل 

آ٫تبثڈ ؿك ؽچاة ُڀب ثڈ اڃـامڇ ی ٳب٫ی ٳبكآٿـ ڃجبُـ، ثڈ ایڂ 

ٿ٤ڄبًت ٳڈ ایـڇ ډبی ُڀب ؿك عبٹ عبٗل ٤ٗی٪ ډٌتڄـ. ایڂ 
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ڃٴتڈ ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ ام آ٫تبثڈ ؿك ٿغٺ ٿڄبًت څ ٳبكی 

ی آځ ًبؽتڈ ُـڇ اًت اًت٬بؿڇ ٳڄیـ. ؿك ٧یل ایڂ ٳڈ ثلا

ٓچكت، صڄیڂ كڅیبیی ؿكثبكڇ ی ایـڇ ډبی ڃبٿڄبًت ُڀب ٳڈ ٿی 

تچاڃڄـ تڀٌؾل آٿین یب ڃبٳبكآٿـ ثبُڄـ ٓغجت ٿی ٳڄـ. ثب ؿیـځ 

ایڂ ؽچاة ام ؽچؿتبځ ثپلًیـ ٳڈ ؿك عبٹ عبٗل څ ؿك مڃـٷی 

ئـ څ ثیـاكی، ؿ٧ـ٧ڈ ی ثلڅځ ك٫ت ام ٳـاٽ ؿًتڈ ام ا٫ٴبك ما

ڃبكاعت ٳڄڄـڇ ی ؽچؿ كا ؿاكیـ؟ یبؿآڅكی ٳـاٽ ؿًتڈ ام ُٴٌت 

ډب څ ڃبٳبٿی ډب، ُڀب كا ؿصبك اًتلى څ ًلؽچكؿٷی ٿی ٳڄـ؟ 

٫لاٿچٍ ٳلؿځ ایڂ ؿًتڈ ام ا٫ٴبك ٿڄ٬ی صٸچڃڈ ثل ٣ڀټٴلؿ ُڀب 

ؿك ٿغیٚ ٨ُټی یب ٣ب٬ٛی، تبحیل ٿخجت ٿی ٷقاكڃـ؟ ام صڈ 

٫ٴبك ٿڄ٬ی كډبیی ٛلیٮ ٿی تچاڃیـ ثڈ ثڊتلیڂ ُٴٺ ام ایڂ ا

 یبثیـ؟ 
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 ت٤جیل ؽچاة آٳچاكیچٽ

آٳچاكیچٽ څ ڃغچڇ ی ثلؽچكؿ ُڀب ثب ایڂ ًڀجٺ ٿی تچاڃـ ؿك 

عبلات ٷچڃبٷچڃی كػ ؿاؿڇ څ اعٌبًبت ٷچڃبٷچڃی كا ؿك ُڀب 

ایزبؿ ٳڄـ. ثل ایڂ اًبى تغټیٺ ډبی ٷچڃبٷچڃی كا ڃین ٿی تچاځ 

یچٽ ؿك ٿ٤ڄبی ؿكثبكڇ ی ٣ټت ٟڊچك ایڂ ًڀجٺ اكاءڇ ؿاؿ. آٳچاك

كایذ آځ ٿغٺ ڃٸڈ ؿاكی څ پلڅكٍ ٿبډی اًت. ثڈ ٛچكی ٳڈ 

ٿغیٚ ؿكیب كا ثلای آځ ډب ثبمًبمی ٳلؿڇ څ ُلایٚ مڃـٷی ؿك 

ٿغیٜی ُجیڈ ًبمی ُـڇ كا ٫لاډپ ٿی آڅكؿ. آٳچاكیپ ٿی تچاڃـ 

ؿك عبٻت ٳټی ثڈ ُجیڈ ًبمی ٿٌبءٹ یب ات٬بٯبتی ٳڈ ؿك ًٜظ 

ؿاُتڈ ثبُـ. ؿك ایڂ  څًی٢ ؿك عبٹ كػ ؿاؿځ ډٌتڄـ اُبكڇ

عبٻت ٗڀیل ُڀب ام كڅٍ اًتٰلا ثڈ ثلكًی صبٻَ ډب څ 

ٿچٗچ٣بتی ٿی پلؿامؿ ٳڈ ؿك مڃـٷی ثیـاكی فډڂ ُڀب كا ثڈ 

ؽچؿ ٿ٨ِچٹ ًبؽتڈ اًت. اًتٰلا ؿك ٿجبعج ٿڄٰٜی ثڈ ٿ٤ڄبی 
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ثلكًی رنءیبت څ اًتؾلاد یٲ عٴپ ٳټی ؿكثبكڇ ی ٿچٗچ١ 

 ٿچكؿ ڃ٠ل اًت.

ـ ٳڈ ٿچٗچ١ ٿچكؿ ڃ٠ل ُڀب صیٌت عبٹ ایڂ ًچاٹ پیَ ٿی آی

څ ثڈ صڈ ؿٻیٺ ؿك عبٹ ٯ٘بڅت څ ثلكًی ؿكثبكڇ ی آځ ډٌتیـ. 

تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ آٳچاكیچٽ ٿ٤ڀچلا ام آة پل ُـڇ اًت. ؿك 

ت٤جیل ؽچاة كڅاڃِڄبًی آة ثڈ ٣ڄچاځ ًڀجٺ اعٌبًبت ُڄبؽتڈ 

ُـڇ. آة ؿك ډل عبٻتی ثڈ اعٌبًبت څ آځ صڈ ٳڈ ؿك ٗڀیل 

رلیبځ ؿاُتڈ څ ثٌیبك ثل ُڀب تبحیل ٷقاك اًت ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀب 

 اُبكڇ ؿاكؿ. 

ُڀب ؿك ؽچاثی ٳڈ ٣ڄٔل آټی آځ آة اًت، ؿك عبٹ ٿِبډـڇ 

ی عٰیٰت ؿكڅځ ؽچؿ ډٌتیـ ٳڈ ؿیٸلاځ ثب صِپ ٟبډل ډلٷن 

ٯبؿك ثڈ ؿكٱ آځ اث٤بؿ ؿك ُؾٔیت ُڀب ڃیٌتڄـ. آة ؿك اث٤بؿ 

ٰت څًی٢ ٓغڄڈ ی ٳِ٪ څ ُڊچؿ ُڀب ثلای ؿًتیبثی ثڈ عٰی

مڃـٷی څ عٰیٰت ُؾٔیت ؽچؿڇ ُڀبًت. ؿك ؽچاثی ٳڈ ًڀجٺ 

آټی آځ آٳچاكیچٽ اًت، ُڀب ثڈ كڅٍ اًتٰلا ؿك عبٹ ُڄبؽت 

اث٤بؿی ام ُؾٔیت ؽچؿ ډٌتیـ. اٷل ؿك آٳچاكیچٽ ٿبډی ډب څ 
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ربڃـاكاځ ؿكیبیی كا ٿِبډـڇ ٳڄیـ ثبیـ تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ 

ٴبڅ څ ٿِتب٭ ٿبډی ډب ًڀجٺ ایـڇ ډبی ؽلاٯبڃڈ ی ُڀب ٳڈ ٳڄز

 ثڈ ُڄبؽت څ ٳِ٪ څ رٌت څ رچ ډٌتڄـ؛ ٿی ثبُڄـ.

 

ؿك تغټیٺ ایڂ ؽچاة ٳڄَ ٿبډی ډب، كڃٶ آځ ډب څ عتی ایڂ 

ٿچٗچ١ ٳڈ ُڀب ؿك صڈ ٿچٯ٤یتی ڃٌجت ثڈ آٳچاكیچٽ ٯلاك ٷل٫تڈ 

ایـ اډڀیت ؿاكؿ. اٿب ًبؿڇ تلیڂ كاڇ ثلای تغټیٺ ایڂ ؽچاة ایڂ 

بٗل څ ؿك مڃـٷی اًت ٳڈ ام ؽچؿتبځ ًچاٹ ٳڄیـ؛ ؿك عبٹ ع

ثیـاكی، فډڂ ُڀب ؿكٷیل صڈ ٿٌبٻڈ ی ؽبٓی اًت؟ ٳـاٽ یٲ 

ام رڄجڈ ډبی مڃـٷی ثلای ُڀب پلًَ ثلاڃٸین تل ُـڇ؟ ٛی كڅم 

ډبی اؽیل ؿك عبٹ ٳبڅٍ څ ٿٜبٻ٤ڈ ؿكثبكڇ ی صڈ ٿچٗچ٣ی 

ډٌتیـ؟ تِبثڊبت ٿٌبٻڈ ی فډڄی څ ًڀجٺ ډبی ایڂ ؽچاة كا 

زلثڈ ٳڄیـ. صڄبځ صڈ ٿِبډـڇ ٳلؿڇ څ كاڇ ډبی عٺ ٿٌبٻڈ كا ت

ٗڀیل ُڀب ڃین ام كڅٍ اًتٰلا ثلای عٺ ٿٌبٻڈ ی ٿچكؿ ڃ٠ل 

 اًت٬بؿڇ ٳلؿڇ اًت.
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ثلؽی ام تغټیٺ ٷلاځ ٣ٰیـڇ ؿاكڃـ ٳڈ آٳچاكیپ ثڈ ؿیـٷبڇ ډبی 

ُڀب ؿكثبكڇ ی ٫لمڃـ آڅكی څ تچٻیـ ٿخٺ اُبكڇ ؿاكؿ. صڄبڃضڈ 

آٳچاكیپ، ٿبڃڄـ یٲ ٿبٳت ام ٿغیٜی اًت ٳڈ رڄیڂ ؿك آځ 

ـا ٿی ٳڄـ. ٿڀٴڂ اًت ٛی كڅم ډبی اؽیل ثب پلًَ كُـ پی

ډبیی ؿكثبكڇ ی ٣ټت تچٻیـ ٿخٺ څ ٫لمڃـ آڅكی ؿكٷیل ُـڇ ثبُیـ 

څ ٿ٨ِچٹ ٿلڅك اڃٸینڇ ډبی ؽچؿ یب اڃٌبځ ډبی ؿیٸل ؿكثبكڇ ی 

٫لمڃـ آڅكی ُـڇ ثبُیـ. ؿك ایڂ ٿچكؿ آٳچاكیپ ٿی تچاڃـ ًڀجٺ 

 كعپ څ ٿغٺ كُـ رڄیڂ ثبُـ.

چك ُڀب ام ٿغیٚ ارتڀب٣ی څ ٣ب٬ٛی ُڀب آٳچاكیپ ٿی تچاڃـ تٔ

ؿك مڃـٷی څاٯ٤ی ثبُـ. ٿبڃڄـ رڀ٢ ؿڅًتبځ څ ؽبڃچاؿڇ. ایڂ 

ؽچاة ڃِبځ ٿی ؿډـ ٳڈ ُڀب ثب پلًَ ډبیی ؿكثبكڇ ی ڃٰبٙ 

٤ٗ٪ څ ٯچت ٿغیٚ ٣ب٬ٛی ای ٳڈ ؿك آځ ٯلاك ٷل٫تڈ ایـ كڅ ثڈ 

كڅ ډٌتیـ. اٷل ام ؿیـځ آٳچاكیپ اعٌبًی ٿڄ٬ی پیـا ٳلؿڇ یب 

ؿ ٿچرچؿات ؿكڅځ آة ثبُیـ، ایڂ ؽچاة ثڈ تڄَ ډب څ ُبډـ ڃجل

ؿكٷیلی ډبی ُڀب ؿكثبكڇ ی ثلؽچكؿ ثب ؿیٸلاځ اُبكڇ ؿاكؿ. 

ٿڀٴڂ اًت اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ؿك ایڂ مٿبځ څ ؿك مڃـٷی څاٯ٤ی، 
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ٿڊبكت ډبی لامٽ ثلای ثلؽچكؿ څ ٿ٤بُلت ثب ا٣٘بی ؽبڃچاؿڇ یب 

ی ٷلڅڇ ؿڅًتبځ ؽچؿ كا ٳٌت ڃٴلؿڇ ایـ څ ایڂ ٿچٗچ١ ڃچ٣

ڃٸلاڃی كا ؿك ُڀب ایزبؿ ٳلؿڇ ثبُـ. ثب ؿیـځ ایڂ ؽچاة ام 

ؽچؿتبځ ًچاٹ ٳڄیـ ٳڈ؛ صڈ ٿٰـاك ام ڃٸلاڃی ډبی ُڀب ٿڄٰٜی 

اًت؟ صٸچڃڈ ٿی تچاڃیـ ثڈ ك٢٫ صبٻَ ډب څ ڃٸلاڃی ډبی ثڈ 

 څرچؿ آٿـڇ ٳڀٲ ٳڄیـ؟ 

اٷل ؿك ؽچاة ؿكڅځ آٳچاكیپ ٯلاك ٷل٫تڈ ثبُیـ، ثبیـ تچرڈ ؿاُتڈ 

ڀجٺ ٿی تچاڃـ تزٌڀی ام تڀبیلات څ ٧لاینی ؿك ثبُیـ ٳڈ ایڂ ً

ؿكڅځ ُڀب ثبُـ ٳڈ ڃٌجت ثڈ آځ ډب ُڄبؽتی ٳٌت ڃٴلؿڇ ایـ. 

ؿك ایڂ مٿبځ ایڂ اعٌبى ڃیبم ؿك ُڀب ایزبؿ ُـڇ تب ثڈ رٌت  

رچی ثیِتلی ؿكثبكڇ ی ڃچ١ ٧لاین څ ؽچاًتڈ ډبی ؽچؿ 

ثپلؿامیـ. اٷل ؿك ډڄٸبٽ ع٘چك ؿك آٳچاكیپ ثب ربڃچكاځ څعِی یب 

غیٜی ٿڄنرل ٳڄڄـڇ كڅ ثڈ كڅ ُچیـ؛ ایڂ ؽچاة ثڈ ٣ـٽ تڀبیٺ ٿ

ُڀب ثلای كڅ ثڈ كڅ ُـځ ثب ایڂ ٧لاین تزٌپ ُـڇ اًت. ٿڀٴڂ 

اًت ثڈ ؿٻیٺ ٫لډڄٶ ربٿ٤ڈ یب ا٫ٴبكی ٳڈ ام ؿیٸلاځ ثب ُڀب 

اكث كًیـڇ یب عتی ا٫ٴبك ٿڄ٬ی ای ٳڈ ؿك ؽچؿ پلڅكٍ ؿاؿڇ ایـ، 
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ڄبؽتڈ ثیناك ثبُیـ. ایڂ ام كڅ ثڈ كڅ ُـځ څ ُڄبؽت ایڂ ٧لاین ڃبُ

ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ؿٻیٺ آټی څ ٿڄٰٜی ثیناكی څ تلى 

ؽچؿ كا ؿك ؿڃیبی څاٯ٤ی ُڄبؽتڈ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ ایڂ ٣ـٽ 

 ؿكٱ څ ُڄبؽت ُڀب كا ؿصبك ڃٸلاڃی ٳڄـ.

ډڀبځ ٛچك ٳڈ ٷ٬تڈ ُـ ًڀجٺ آٳچاكیچٽ ُجیڈ یٲ ٿبٳت ام 

ی آځ ډب ٳڄزٴبڅ تزٌپ ُڀب ؿكثبكڇ ی اٿچكی اًت ٳڈ ؿكثبكڇ 

ُـڇ ایـ. ایڂ ؽچاة ٿیتچاڃـ ثڈ ٿیناځ ٳڄتلٻی ٳڈ ثل ٿغیٚ 

اٛلا٩ تچؿ ؿاكیـ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُیـ. ایڂ تچاة ٿی تچاڃـ ًڀجٺ 

عچمڇ ی تغت تٌټٚ څ ٿـیلیت ُڀب اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. آځ 

ٿزڀچ٣ڈ یب ٳلاى یب ؽبڃچاؿڇ ای ٳڈ ؿك څاٯ٤یت ثڈ آځ ډب 

ام ؿ٧ـ٧ڈ ډبی فډڄی  كًیـٷی ٳلؿڇ څ ُلایٚ آځ ډب یٴی

ُڀبًت. ُڀب ؿك ایڂ ؽچاة ؿ٧ـ٧ڈ ډبی ؽچؿ كا ؿك ٯبٻت یٲ 

آٳچاكیپ ٿزٌپ ٳلؿڇ څ ثڈ ؿڃجبٹ كاڇ عٺ ډبی ًڀجټیٲ ثلای 

 ك٢٫ ایڂ صبٻَ ډب ډٌتیـ.
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 ت٤جیل ؽچاة آلات ٿچًیٰی

اثناك آلات ٿچًیٰی ٿی تچاڃڄـ ثڈ اُٴبٹ ٿؾتټ٬ی ؿك ؽچاة ُڀب 

یڀب ثب ًڀجٺ ډبی ٷچٍ څ ٟبډل ُچڃـ. ایڂ ًڀجٺ ډب ٿٌتٰ

ُڄیـځ ٿلتجٚ ډٌتڄـ. ُڄیـځ ثڈ ٿ٤ڄبی ؿكٱ عٌی څ ؿكیب٫ت 

تغټیٺ ډبیی اًت ٳڈ ثٌیبك ٣ڀیٮ څ ؿٯیٮ ډٌتڄـ. ُڄچایی 

یٴی ام ٯچی تلیڂ اعٌبًبت آؿٿی اًت ٳڈ ثڈ ًبؿٷی ام ثیڂ 

ڃل٫تڈ څ ؿاُتڂ ٓل٩ آځ ڃین ثڈ ؿكٱ ثٌیبكی ام پـیـڇ ډبی 

اعٌبًبت څ ا٫ٴبك ؿك ٯبٻت  ٣بٻپ ٳڀٲ ؽچاډـ ٳلؿ. ثٌیبكی ام

ٿچًیٰی ډبیی ډٌتڄـ ٳڈ ثڈ ٳڀٲ تٔبڅیل څ یب ڃچُتڂ ٯبثٺ 

تچٓی٪ ڃڀی ثبُڄـ. ډڀضڄیڂ ٓچت ٳڀٲ ؽچاډـ ٳلؿ تب 

ثٌیبكی ام اعٌبًبت پیضیـڇ ٳڈ ثڈ ٳڀٲ ؿیٸل اثناك ډب ٯبثٺ 

 اڃتٰبٹ ڃیٌت ثڈ كاعتی ؿكٱ څ تچٓی٪ ُچؿ.
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ٰی ثب ٿ٬بډیپ ام ٛل٫ی ثبیـ تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ اثناك ٿچًی

ډڄلی ٿلتجٚ ډٌتڄـ. ایڂ ٿ٬ڊچٽ ٯچی تل ڃین ؽچاډـ ُـ اٷل 

ُڀب ؿك څاٯ٤یت یٲ ډڄلٿڄـ یب ڃچامڃـڇ ی ٿچًیٰی ڃین ثبُیـ. 

ٿڀٴڂ اًت ؿك ایڂ مٿبځ ٯلیغڈ ی ؽچؿ كا ٫لاٿچٍ ٳلؿڇ څ 

ؿصبك ٿ٨ِټڈ څ كڅمٿلٷی ُـڇ ثبُیـ. ایڂ ؽچاة ڃَٰ ایڂ 

څك ُـڇ څ ام ُڀب ٿی اًت٤ـاؿ څ تچاڃبیی ډڄلی كا ثڈ ُڀب یبؿآ

ؽچاډـ تب ثب پلؿاؽتڂ ثڈ آځ ثڈ تؾټیڈ ی كڅعی څ كڅاڃی ؽچؿ 

 ثپلؿامیـ.

آلات ٿچًیٰی ٿی تچاڃـ ثیبڃٸل ڃیلڅ څ اڃٸینڇ ای رـیـ ثبُـ ٳڈ 

ؿك مڃـٷی ُڀب ثڈ څرچؿ آٿـڇ څ ُڀب كا ثڈ تٴبپچ اڃـاؽتڈ . ثڈ 

ؽٔچّ اٷل ؿك ایڂ ؽچاة ٿ٨ِچٹ اًت٬بؿڇ څ ڃچاؽتڂ آلات 

ُیـ. ایڂ ؽچاة ٫لؿی تچاڃڀڄـ څ پل ام ایـڇ كا ڃِبځ ٿچًیٰی ثب

ٿی ؿډـ ٳڈ ٿی تچاڃـ ثب تچًٺ ثڈ ایڂ تچاڃبیی ډب ثلای ا٫لاؿ 

 میبؿی اٻڊبٽ ثؾَ ثبُـ. 

اٷل ؿك ؽچاة اثناك آلات ٿچًیٰی میبؿی كا ؿك اؽتیبك ؽچؿ 

ثجیڄیـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ٿٌئچٻیت رـیـی اًت ٳڈ ؿك مڃـٷی 
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ؽتڂ ثڈ آځ ٿی تچاڃـ ثٌیبك ٿڊیذ څاٯ٤ی ٯجچٹ ٳلؿڇ ایـ څ پلؿا

ثبُـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب تچاڃڀڄـی ډبی ؽچؿ كا 

 ُڄبؽتڈ څ ثب تڀلیڂ څ تزلثڈ ی ثیِتل آځ ډب كا تٰچیت ٳڄیـ.

اٷل ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ ثڈ ؽبٛل ؿاُتڂ یب عڀٺ ٳلؿځ 

آلات ٿچًیٰی رلیڀڈ ُـڇ یب ٿچكؿ اڃتٰبؿ څ ًلمڃَ ٯلاك ٿی 

تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ایڂ ؽچاة ثڈ ڃٸلاڃی ډب څ  ٷیلیـ، ثبیـ

ٿغـڅؿیت ډبی ؿكڅڃی ُڀب ؿكثبكڇ ی پلؿاؽتڂ ثڈ ٳبك ډبی 

ؽلاٯبڃڈ ٿی ثبُـ. ٿڀٴڂ اًت ؿك ایڂ مٿبځ ثڈ ؿٻیٺ ٿ٨ِټڈ 

ډبی كڅمٿلڇ څ تلاٍ ثلای ٳٌت ؿكآٿـ ثیِتل ام پلؿاؽتڂ ثڈ 

ٳبكډبیی ٳڈ ثلای تٌټی څ آكاٿَ كڅعی ُڀب ًچؿٿڄـ ٿی 

 ؿؿاكی ٳڄیـ.ثبُڄـ ؽچ

اٷل ؿك ؽچاة اثناك ثڈ ؽٔچٓی ٿبڃڄـ پیبڃچ یب ٷیتبك كا ٿِبډـڇ 

ٳڄیـ، ؿك اثتـا تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ایڂ اثناك ُڀب كا ثڈ یبؿ 

ٳـاٽ ُؾٔیت یب ٳـاٽ ٿچًیٰی ٿی اڃـامؿ. ٿ٬ڊچٽ ُڀب ٿی 

تچاڃـ ثب ؿكى ډبیی ٳڈ ام آځ ُؾٔیت یب آځ ٿچًیٰی ثؾٔچّ 

 ٷل٫تڈ ایـ ٿلتجٚ ثبُـ.
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ڃچ ٿی تچاڃـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ٫لؿ یب ٤٫بٻیتی ثبُـ ٳڈ ثلای پیب

ُڀب اعٌبى آكاٿَ كا ٫لاډپ ٿی آڅكؿ. ثب ؿیـځ ایڂ ؽچاة ام 

ؽچؿتبځ ثپلًیـ ٳڈ پلؿاؽتڂ ثڈ صڈ ٳبكی؛ ًبثٰب څ ؿك مڃـٷی 

ثیـاكی، ثلای ُڀب ثٌیبك آكاٽ ثؾَ څ ؿٻڄِیڂ ثچؿڇ اًت؟ صلا 

لایٜی كا ٫لاډپ آځ ډب كا ٳڄبك ٷقاُتیـ؟ صٸچڃڈ ٿی تچاڃیـ ُ

آڅكیـ تب ثتچاڃیـ ؿڅثبكڇ ثڈ آځ اٿچك ًلٷلٽ ٳڄڄـڇ څ آكاٽ ثؾَ 

 ثپلؿامیـ؟

اٷل ؿك ؽچاة اثناكی ُجیڈ ثڈ څیچٻچځ كا ثجیڄیـ ثبیـ تچرڈ ؿاُتڈ 

ثبُیـ ٳڈ څیچٻچځ یٴی ام ًبمډبی مډی اًت ٳڈ ٿی تچاڃـ 

آډڄٶ ډبی عٌبى څ ډیزبځ اڃٸین كا ایزبؿ ٳڄـ. ایڂ ؽچاة ام 

اډـ تب ٤٫بٻیت ډبیی ٳڈ ؿك مڃـٷی ُڀب ُچك څ ُڀب ٿی ؽچ

 ډیزبځ كا ثڈ څرچؿ آڅكؿڇ اڃـ كا مڃـڇ ٳڄیـ. 

 

اٷل ؿك ؽچاة ثب اثناك ٿچًیٰی ٷیتبك یب صینی ُجیڈ ثڈ آځ كڅ ثڈ 

كڅ ُچیـ ثبیـ تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ٷیتبك ًبمی مډی اًت ٳڈ 

ثڈ ٷچُی ډبی ٳچٱ ؽتپ ٿی ُچؿ. ٳچٱ ډب ڃَٰ ٿڊڀی ؿك 
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ُـڇ څًٚ ٷیتبك ؿاكڃـ. ٷیتبك ډڀضڄیڂ ًبمی كایذ ڃچای ایزبؿ 

ؿك ٿچًیٰی ډبی اعٌبًی ثچؿڇ ایٌت څ ؿك ؽچاة ُڀب ڃین ٿی 

تچاڃـ ثڈ صبٻَ ډبی فډڄی ُڀب ؿكثبكڇ ی كڅاثٚ اعٌبًی اُبكڇ 

ؿاُتڈ ثبُـ. ٿڀٴڂ اًت ؿك ایڂ مٿبځ څ ؿك مڃـٷی ثیـاكی ثڈ 

٬ٛی ؿڃجبٹ كاڇ ډبیی ثلای كڅڃٮ ثؾِیـځ ثڈ مڃـٷی څ كڅاثٚ ٣ب

ؽچؿ ثبُیـ. ٳچٱ ډب ثڈ ُڀب یبؿآڅك ٿی ُچڃـ تب ثڈ ڃٴبتی 

اًبًی ٳڈ لامٿڈ ی ډل اكتجبٙ ٿچ٫ٰی ٿی ثبُڄـ تچرڈ ؿاُتڈ څ 

ٯجٺ ام پلؿاؽتڂ ثڈ ډل صین ام ًبٻپ ثچؿځ پبیڈ ډبی آځ اعٌبى 

 یب كاثٜڈ ٿٜڀئڂ ثبُیـ.

ٳڀبڃضڈ ٿی تچاڃـ ڃِبځ ام تڀبیٺ ؿكڅڃی ُڀب ثلای ُچك څ ڃِبٙ 

ڃـٷی ای ثبُـ ٳڈ ؿصبك كڅمٿلٷی څ كٳچؿ ُـڇ ثؾِیـځ ثڈ م

اًت. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډڄـ تب ُچك څ ڃِبٙ ٫لاٿچٍ 

ُـڇ ی ؽچؿ كا اعٌیب ٳلؿڇ څ ثب پلؿاؽتڂ ثڈ ایـڇ ډب څ 

اعٌبًبت څاٯ٤ی ؽچؿ، ٫٘بیی رـیـ كا ؿك كڅمٿلڇ ی ؽچؿ ایزبؿ 

 ٳڄیـ.
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ًی ؿیـځ اثناك ٿچًیٰی ڃی، ٿی تچاڃـ ثب ٿ٬بډیپ ٷچڃبٷچځ اعٌب

څ ٫ټ٬ٌی ٿلتجٚ ثبُـ. ڃی ًبمی ثبؿی ام ًبٯڈ ی ٷیبڇ ڃی یب 

صچة ؽِٲ څ ثبكیٲ څ تچؽبٻی ثب صڊبك تب َُ ًچكاػ ؿك یٲ 

ًڀت څ یٲ ًچكاػ ؿك ًڀت ؿیٸل ٿی ثبُـ. څیوٷی ٿت٬بڅت 

ڃی ثڈ ایڂ ؽبٛل اًت ٳڈ ثڈ ٳڀٲ ڃ٬ي اڃٌبځ ڃچاؽتڈ ُـڇ څ 

ت ٷچیب ٫لؿ ثڈ ٳڀٲ آځ ام ٣ڀیٮ تلیڂ اعٌبًبت ؽچؿ ٓغج

ٿیٴڄـ. اعٌبًبتی ٳڈ ثڈ څاًٜڈ ی ٳټڀبت ٯبثٺ تچٓی٪ 

ڃیٌتڄـ. ڃچایی ٳڈ ؿك ؽچاة ام ڃی ٿی ُڄچیـ ٓـای ٿچًیٰی 

 ؿكڅځ ُڀبًت.

 

 

 

 

 

 ت٤جیل ؽچاة آٻجچٽ ٣ٴي
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آٻجچٽ ٿی تچاڃـ ًڀجٺ تزٌپ فډڄی ُڀب ام یٲ ُؾٔیت یب 

ات٬ب٭ ثبُـ ٳڈ ام ډچیت څاٯ٤ی آځ ُؾْ یب ات٬ب٭ ٫بٓټڈ ی 

ؽچاة ثب اث٤بؿ ٧یل څاٯ٤ی څ ٧یل ٯبثٺ اًتڄبؿ  میبؿی ؿاكیـ. ایڂ

یٲ ٿچٗچ١ ٿلتجٚ ٿی ثبُـ. آٻجچٿی ٳڈ ؿك كڅیب ٿِبډـڇ ٿی 

ٳڄیـ ٿی تچاڃـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ایـڇ آٹ ډبی ُڀب ؿك مڃـٷی 

څاٯ٤ی ثبُـ. اٷل ؿك كڅیب ثب یٲ آٻجچٽ ٣ٴي ډڄلی كڅ ثڈ كڅ 

ُچؿ، ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ٫لؿی ثبُـ ٳڈ ٯٔـ 

كؿ ٳبكی اكمُڀڄـ اڃزبٽ ؿډـ تب ؿك مڃـٷی څاٯ٤ی ٿچكؿ ؿا

 تغٌیڂ ٯلاك ثٸیلؿ. 

اٷل ٣ٴي ډبیی ٳڈ ٿی ثیڄیـ ؿك ُڀب اعٌبًی ٿخجت كا ایزبؿ 

ٳڄڄـ ایڂ ؽچاة ڃِبځ ٿی ؿډـ ٳڈ ُڀب اڃت٠بك ؿاكیـ ثبثت ٳبك 

ډبیی ٳڈ اڃزبٽ ؿاؿڇ ایـ، اعٌبى ؽچثی كا ٳٌت ٳڄیـ.  ام 

ٍ فډڄی ُڀب ثلای ٳِ٪ ٛل٫ی ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ تلا

ڃٰبٙ ٿخجت څ تغٌیڂ ا٫لاؿی ٳڈ ؿڅًتِبځ ؿاكیـ ٓغجت ٳڄـ. 

ٿڀٴڂ ایٌت ؿك ؽچاة، آٻجچٿی ُبٿٺ ٣ٴي ډبیی ام ٫لؿ ٿچكؿ 
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٣لاٯڈ ی ؽچؿ ٿِبډـڇ ٳڄیـ. فډڂ ُڀب ؿك ایڂ مٿبځ ؿك عبٹ 

 ٳِ٪ میجبیی ډبی اؽلاٯی څ ٫ٴلی ایڂ ُؾْ اًت.

ٳڈ ډڀچاكڇ ؿك ُڀب ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ اعٌبًی ڃبُڄبؽتڈ 

څرچؿ ؿاُتڈ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ.  ؿك عبٻت ٿڄ٬ی، ؿك ایڂ ؽچاة 

ڃٌجت ثڈ ؿیـٷبڇ ډب څ ا٫ٴبكی ُڄبؽت پیـا ٿی ٳڄیـ ٳڈ ؿائڀب 

 ؿك ُڀب څرچؿ ؿاُتڈ اٿب آځ ډب كا ڃبؿیـڇ ٷل٫تڈ ایـ.

ؿك صڄیڂ ؽچاثی ٿڀٴڂ اًت ُبډـ ثلؽی ا٫ٴبك تچډپ ٷچڃڈ ی 

ك څاٯ٤یت ثڈ ُڄبؽت ٳبٿټی ؽچؿ ؿكثبكڇ ی ُؾٔی ثبُیـ ٳڈ ؿ

ام اڅ ڃلًیـڇ ایـ. اٷل ؿك ؽچاة ٿ٨ِچٹ تغٌیڂ یٲ ٣ٴي یب 

پلتلڇ یب ٿڄ٠لڇ ای ډڄلی ثبُیـ، ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ اث٤بؿ 

ثبڅكڃٴلؿڃی، ؽلا٭ څ تغٌیڂ ثلاڃٸین ُؾٔیت ُڀب اُبكڇ ؿاُتڈ 

ثبُـ. ؿك مٿیڄڈ كڅاڃی، ُڀب ؿك تلاٍ ډٌتیـ ٳڈ ًبیڈ ډبی 

ٳلؿڇ څ ثب تٴیڈ ثل ڃٰبٙ ٿخجت ُؾٔیتی  ُؾٔیتی كا ٫لاٿچٍ

 ثڈ ًبؽتڂ آیڄـڇ ی ؽچؿ ثپلؿامیـ. 

اٷل ؿك ؽچاة ثڈ ؿمؿیـځ یٲ آٻجچٽ ٣ٴي اٯـاٽ ٳڄیـ، ایڂ 

ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ تلاٍ ُڀب ثلای ٳٌت ٿچٯ٤یتی اُبكڇ ؿاُتڈ 
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ثبُـ ٳڈ ٣لاٯڈ ای ڃـاكیـ ؿیٸلاځ ؿكثبكڇ ی صڄـ څ صچځ ایڂ 

 ٿچٯ٤یت، آٷبډی یبثڄـ.

آٻجچٽ ثب تٔبڅیل ډڄلی، ثڈ اعٌبى ٿچ٫ٰیت ُڀب ثڈ  ؿیـځ یٲ

ؽبٛل یٲ پلڅهڇ اُبكڇ ؿاكؿ. ُڀب ٿچٯ٤یت رـیـی كا اعٌبى 

ٿی ٳڄیـ ٳڈ ٿـت میبؿیٌت ٿڄت٠ل آځ ډٌتیـ. اٷل ؿك ؽچاة ثب 

٣ٴبى ڃین ٿچارڈ ُچیـ، ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ ڃچًتبٻوی ډب څ 

ـ ثچؿڇ صین ډبیی ٳڈ ؿك ٷقُتڈ ثلای ُڀب ُچك آ٫لیڂ څ اكمُڀڄ

 اڃـ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ.

ؿیـځ ٣ٴي ډبی ؽبٳٌتلی څ ٯڊچڇ ای ٯـیڀی ٳڈ ثب ڃچك ٳپ څ 

تٔچیلی ڃبڅاٗظ ډٌتڄـ، ٿی تچاڃـ ثڈ اعٌبى ٿٌئچٻیت څ 

 ؿُچاكی ٳڈ ثل ؿڅُتبځ اعٌبى ٿی ٳڄیـ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ.

تٔبڅیل ٿی تچاڃڄـ څ٤ٗیت فډڄی ُڀب كا كڅُڂ ًبمڃـ. صٸچڃڈ 

بڅیل اعٌبى آكاٿَ كا ؿك ُڀب ایزبؿ اعٌبى ٿی ٳڄیـ؟ اٷل تٔ

ٿی ٳڄڄـ، ٿی تچاڃـ اعٌبى ُڀب ؿك مڃـٷی ثیـاكی كا ڃِبځ 

ؿډـ. تٔچیلی ٳڈ ثنكٷتل ام ؿیٸل تٔبڅیل اًت، اُبكڇ ثڈ 

ٿِٴلات ثنكٷتل ُڀب ؿاكؿ. ؿیـځ یٲ تٔچیل یب ٣ٴي ثٌیبك 
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كڃٸی، پیَ ثیڄی څ٤ٗیت اٿیـڅاك ٳڄڄـڇ څ ُبؿی ثؾِی اًت 

 پیَ ؽچاډـ آٿـ.. ٳڈ ثڈ مڅؿی كای ُڀب

اٷل ُڀب ؿك څاٯ٤یت یٲ ٣ٴبى یب یٲ ٷبٻلی ؿاك ثبُیـ، ایڂ 

ؽچاة ٿی تچاڃـ ثلای ُڀب ٿڄِب یٲ ایـڇ څ ؽلاٯیت رـیـ 

ثبُـ. ٿڀٴڂ اًت ٣لاٯڈ ٿڄـ ثبُیـ تب ٿلؿٽ كا ؿكثبكڇ ی یٲ 

 ٿٌبٻڈ یب ؿیـٷبڇ یب ات٬ب٭ ٿٜټ٢ ٳڄیـ. 

ؽبٛلڇ ؿك ٿزڀچ١ ٿی تچاځ ٷ٬ت، آٻجچٽ ٣ٴٌی ٳڈ ثلای ُڀب 

اڃٸین ثبُـ، اُبكڇ ثڈ ٿٌبئټی ؿك ٷقُتڈ ی ُڀب ؿاكؿ. ؿك ډڄٸبٽ 

ؿیـځ ایڂ ؽچاة تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ تٔبڅیل صڈ اعٌبى یب 

ا٫لاؿی كا ؿك ُڀب مڃـڇ ٿی ٳڄڄـ؟ ایڂ ؽچاة ُڀب كا ثڈ یبؿ ٳـاٽ 

ؿًتڈ ام ؽبٛلاتتبځ ؿك ٷقُتڈ ٿی اڃـامؿ؟ ٿ٘ڀچځ ایڂ ؽچاة ثب 

تڈ ډب یبٿِٴلاتتبځ ؿك مڃـٷی ثیـاكی ٳـاٽ ؿًتڈ ام اٿیبٹ، ؽچاً

 ٿِبثڊت ؿاكؿ؟ 

ُبیـ لامٽ ثبُـ تب ڃٰبٙ تبً٪ آڅك څ آكمڅډبیی ثلآڅكؿڇ ڃِـڇ ای 

ٳڈ ٷقُتڈ كا ؿك ڃ٠ل ُڀب ًڊڀٸیڂ ًبؽتڈ اڃـ كا ٫لاٿچٍ 

ٳڄیـ. ٣ٴي ډب تڄڊب ثؾَ ډبیی ام مڃـٷی ُڀب كا ڃِبځ ٿی 
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ی ؽچؿ ؿډڄـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿیؾچاډـ تب ڃٰبٙ ٿؾتټ٪ مڃـٷ

كا ُڄبؽتڈ څ ڃٰبٙ ٣ٜ٪ ُؾٔیت څ ات٬بٯبت مڃـٷی ؽچؿ كا حجت 

ٳڄیـ. ایـڇ ډب څ تزلثیبتی ٳڈ ثڈ ُڀب ؿك آیڄـڇ ٳڀٲ ؿډڄـڇ څ 

اٻڊبٽ ثؾَ ؽچاډڄـ ثچؿ. ؿك څاٯ٢ ُڀب تچاڃبیی حجت اٻٸچډب څ 

تٔبڅیلی ام رچاڃت ٿؾتټ٪ مڃـٷی ؽچؿ كا ؿاكیـ. ثب ؿیـځ ایڂ 

ڀبځ اڃـامڇ ٳڈ ٯبثټیت حجت څ ؽچاة ام ؽچؿتبځ ثپلًیـ ٳڈ آیب ډ

ٿلڅك ؽبٛلات ڃبؽچُبیڄـ كا ؿاكیـ، ٯبؿك ډٌتڄـ اڃٌبځ ډبیی ٳڈ 

ثڈ ُڀب ٳڀٲ ٳلؿڇ اڃـ، ایـڇ ډبیی ٳڈ ڃبٷڊبڃی ثڈ فډڄتبځ ؽٜچك 

ٳلؿڇ اڃـ یب څ٤ٗیت ډبی ٿٜټچة كا ثڈ ؽبٛل ًپلؿڇ څ ٿلڅك 

 ٳڄیـ؟
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 ت٤جیل ؽچاة آډڂ كثب

تڀبیٺ ثڈ ٿچٗچ١، ًڀجٺ آډڂ كثب ثب اعٌبى رقة، ٳَِ څ 

ُؾْ یب ٛلم ٫ٴلی ؽبّ ٿلتجٚ اًت. آډڂ كثب ثب ًڀجٺ آډڂ 

ٿلتجٚ اًت ٳڈ ٿی تچاڃـ ثڈ اث٤بؿ ٿبؿی یٲ ٿچٗچ١ ٿلتجٚ 

ثبُـ. آډڄلثب رٌڀی اًت ٳڈ ٿیـاځ ٿ٨ڄبٛیٌی ایزبؿ ٿی ٳڄـ 

څ ٿی تچاڃـ ثلؽی ٫ټنات كا ثڈ ؽچؿ رقة ٳڄـ. ؿك ت٤جیل ؽچاة 

ُبكڇ ؿاكؿ ٳڈ ثیڂ ٿڄٜٮ څ فډڂ كڅاڃِڄبًی، آډڂ كثب ثڈ ڃیلڅیی ا

ُڀب اكتجبٙ ایزبؿ ٿی ٳڄـ. صڄیڂ كڅیبیی ٿی تچاڃـ ڃِبځ ؿډڄـڇ 

ی ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي، اڃتؾبة څ ت٤ییڂ ٯچا٣ـ، تِچیٮ ُـځ ثڈ 

ٿچٗچ١ یب یٲ ٤٫بٻیت رـیـ، ٣ـٽ ٳڄتلٹ څ ؿك ٿچاكؿی ثڈ یٲ 

 كاثٜڈ ی ٣ب٬ٛی ٳڈ ڃبؽچاًتڈ ثڈ څرچؿ آٿـڇ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ.

ًت٤بكڇ ام ڃیلڅی فډڂ ُڀبًت څ ع٘چك آځ ؿك كڅیب آډڂ كثب ا

ڃِبځ ؿډڄـڇ ی پـیـڇ ډبیی ٿی ثبُـ ٳڈ ؿك څاٯ٢ ثڈ آځ ډب 

ٳَِ ؿاُتڈ څ ٿتڀبیٺ ډٌتیـ. ؿك ٿچاكؿ ٣ب٬ٛی، ایڂ ؽچاة ثڈ 

اعٌبًی رـیـ ٳڈ ؿك عبٻت ؽچؿآٷبڇ تڀبیټی ثڈ آځ اعٌبى 

ڃڀی ٳڄیـ اٿب ؿك عٰیٰت څاثٌتٸی میبؿی ثڈ آځ پیـا ٳلؿڇ ایـ 
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اُبكڇ ؿاكؿ. ٿڀٴڂ اًت اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ اكاؿڇ ای ثلای ٿڊبك 

ایڂ اعٌبًبت ڃـاكیـ یب ُلایٚ ثڈ څرچؿ آٿـڇ ُڀب كا ٿزبة ثڈ 

اؿاٿڈ ی كاثٜڈ ٳلؿڇ اًت. ؿك عبلات ٿڄ٬ی، ٿڀٴڂ اًت 

اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ډل صڄـ كاثٜڈ ٿ٘ل اًت اٿب ڃڀی تچاڃیـ ام آځ 

ڈ صڈ ٿٌبئٺ ؿًت ثٴِیـ. ثب ؿیـځ ؽچاة ام ؽچؿتبځ ثپلًیـ ٳ

یب ا٫ٴبكی ثب٣ج ٿی ُچؿ تب اعٌبى ٳڄیـ ؿك یٲ كاثٜڈ ی ٿ٘ل 

ٯلاك ٷل٫تڈ ایـ؟ څاثٌتٸی ای ٳڈ ؿك ؽچؿ اعٌبى ٿی ٳڄیـ 

صٸچڃڈ ثب٣ج ٿی ُچؿ تب ٿٌبئٺ ٿڄ٬ی ام ٛل٩ ٫لؿ ٿٰبثٺ كا 

ڃبؿیـڇ ثٸیلیـ؟ صڈ ا٫ٴبك څ ك٫تبك ډبیی ثب٣ج ٿی ُچؿ تب 

 ډڀضڄبځ ثڈ ایڂ كاثٜڈ اؿاٿڈ ؿډیـ؟ 

تل آډڂ كثب ډب څ ؿك اُٴبځ ًڄتی آځ ثڈ ٓچكت یٲ ڃ٤ٺ ثیِ

اًت ډٌتڄـ. ؿیـځ صڄیڂ آډڂ كثبیی ؿك ؽچاة، پیبٿی ام ربڃت 

ٗڀیل ڃبؽچؿآٷبډتبځ ؿكثبكڇ ی ٻنڅٽ ؿاُتڂ تڀلٳن ثلای كًیـځ 

ثڈ ٿچ٫ٰیت اًت. ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ًڀجٺ ات٬بٯبت ٿخجتی 

ی آځ ډب  ثبُـ ٳڈ ډپ اٳڄچځ څ ؿك مڃـٷی ثیـاكی ؿك عبٹ تزلثڈ

 ډٌتیـ یب اعٌبى ٿی ٳڄیـ ٳڈ ؿك ُل٩ څٯچ١ ډٌتڄـ.
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اٷل ؿك كڅیب یٲ آډڂ كثب كا ؿك كؽت ؽچاة ؽچؿ ٿِبډـڇ ٳڄیـ، 

ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ ثلؽی اٿیبٹ څ ؽچاًتڈ ډبی ًلٳچة 

ُـڇ ی ُڀب اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ ڃیبم ُڀب 

ى اٿڄیت څ یب څرچؿ ثلای رټت تچرڈ ثیِتل ٿلؿٽ، ڃیبم ثڈ اعٌب

 ُؾٔی ٳڈ ثتچاځ ثڈ اڅ تٴیڈ ٳلؿ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ.

اٷل ؿك كڅیب یٲ آډڂ كثب ؿاُتڈ ثبُیـ، ؿك عبٹ آٿچؽتڂ ڃٴبتی 

ؿكثبكڇ ی پتبڃٌیٺ فډڄی ؽچؿ ثلای ٳٌت ٿچٯ٤یت رـیـ یب 

 رقة ٫لٓت ډبی رـیـ اُبكڇ ؿاكؿ. 

ٿڀٴڂ اًت ؿك ؽچاة تغت تبحیل ڃیلڅ ډبی ٿ٨ڄبٛیٌی څ 

ی څًی٢ تل څ ٯچی تلی ٯلاك ثٸیلیـ. ایڂ ؽچاة ثڈ ڃیلڅی آډڄلثبی

ٯچی ای ٳڈ ؿك مڃـٷی ؽچؿ اعٌبى ٿی ٳڄیـ تغت تبحیل آځ 

ٯلاك ٷل٫تڈ ایـ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ډل صڈ ڃیلڅی آډڄلثب ؿك 

 ؽچاثتبځ ٯچی تل ثبُـ، اعٌبى ُڀب ڃین ٯچی تل اًت. 

آډڂ كثب ؿاكای یٲ ڃبعیڈ ؿك اٛلا٩ ؽچؿ اًت ٳڈ ثڈ ٣ڄچاځ 

ٿیـاځ ٿ٨ڄبٛیٌی ُڄبؽتڈ ُـڇ اًت. ثڈ ٣ڄچاځ یٲ ڃڀبؿ كڅاڃی، 
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آډڄلثب ٿی تچاڃـ ثڈ تبحیل ٯـكت ؿكڅڃی ُڀب ثلای كًیـځ ثڈ 

 ٿچ٫ٰیت ؿك مڃـٷی ثیـاكی اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. 

اٷل ؿك ؽچاة آډڄلثب كا ؿك ؿًتبځ ٫لؿ ؿیٸلی ٿبڃڄـ یٲ ؿڅًت 

 ثجیڄیـ، ایڂ ؽچاة ثڈ ُڀب یبؿآڅك ٿی ُچڃـ ٳڈ ډلصڄـ ؿك

مڃـٷی څاٯ٤ی ا٫لاؿ میبؿی ؿك اٛلا٩ ُڀب ڃجبُڄـ، اٿب ٿڀٴڂ 

اًت اڃٌبځ ډبیی څرچؿ ؿاُتڈ ثبُڄـ ٳڈ ثتچاڃیـ ؿك ٿچاٯ٢ لامٽ 

 ام ٳڀٲ آځ ډب ثڊلڇ ٿڄـ ُچیـ.

ؿیـځ یٲ آډڂ كثبی ُٴٌتڈ ؿك ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ ڃٸلاڃی ُڀب 

ثڈ ؽبٛل ٿِٴټی رنئی ٳڈ ؿك مڃـٷی ثیـاكی ثڈ څرچؿ آٿـڇ 

ٿڀٴڂ اًت اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ایڂ ٿِٴٺ ٿی تچاڃـ  اُبكڇ ؿاكؿ.

ؿك ٳبك ُڀب ؽټټی ایزبؿ ٳڄـ یب ثٌیبك اٜٗلاة ثلاڃٸین اًت. ایڂ 

ؽچاة ثڈ ُڀب یبؿآڅك ٿی تچاڃـ ٳڈ ایڂ ٿِٴٺ ډیش تبحیل ٿڄ٬ی 

 ثل ٣ڀټٴلؿ څ ؿاُتڈ ډبی ُڀب ڃؾچاډـ ؿاُت.

اٷل ؿك ؽچاة اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ رقة یٲ آډڄلثبی ٯچی ُـڇ 

اڃـ ثـځ ؽچؿ كا ام آځ رـا ٳڄیـ، ایڂ ؽچاة ڃِبځ ایـ څ ڃڀی تچ

ؿډڄـڇ ی اعٌبى ٷڄبډی اًت ٳڈ ؿك عبٹ تزلثڈ ی آځ 
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ډٌتیـ. ٿڀٴڂ اًت اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ٯبؿك ثڈ ت٨ییل ٿچٯ٤یت 

٤٫ټی څ ایزبؿ ت٨ییل ؿك مڃـٷی ؽچؿ ڃیٌتیـ. ؿك ایڂ عبٻت ُڀب 

ؿك عبٹ تزلثڈ ی ڃچ٣ی ٳبثچى ډٌتیـ ٳڈ ُڀب كا تل٧یت ٿی 

 لای ایزبؿ ت٨ییلات ثڈ ؿڃجبٹ كاڇ عٺ ثڊتلی ثبُیـ.ٳڄـ تب ث

كڅیبی آډڂ كثب ٿی تچاڃـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی رڀ٢ ؿڅًتبځ څ ڃغچڇ 

ی اكتجبٙ ثلٯلاك ٳلؿځ ُڀب ثب آڃڊب ثبُـ. اٷل ُڀب ٿبیٺ ثڈ ڃٸڈ 

ؿاُتڂ آډڂ كثب ثبُیـ، ثبیـ ٤ًی ٳڄیـ ٳڈ ؿك كڅاثٚ ؽچؿ تچرڈ 

ؿك عبٻی ٳڈ اٷل  ثیِتلی كا ثڈ اعٌبًبت ؿیٸلاځ ؿاُتڈ ثبُیـ.

ؿك كڅیب تلاٍ ؿاُتڈ ثبُیـ تب ام آډڂ كثب ٫بٓټڈ ثٸیلیـ، ایڂ 

ؽچاة ثڈ تلاٍ ُڀب ثلای ارتڄبة ام یٲ ٿچٯ٤یت یب ٫لؿ ٿِٴٺ 

 ًبم ٿی ثبُـ.

اٷل ؿك ؽچاة ٿ٨ِچٹ ؽلیـ څ ٫لڅٍ آډڄلثب ثبُیـ، ایڂ ؽچاة ثڈ 

٫لؿی ًؾت ٳچٍ څ ٿڄ٘جٚ اُبكڇ ؿاكؿ. ُڀب ٿبیٺ ثڈ پیِل٫ت 

عل٫ڈ ای ؽچؿ ډٌتیـ څ ٿ٨ِچٹ ٤٫بٻیت ډبی ٿ٬یـی  ؿك مڃـٷی

 ثلای ثڊجچؿ ٨ُٺ څ عل٫ڈ ی ؽچؿ ٿی ثبُیـ. 
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ؿك ٿزڀچ١ ٿی تچاځ ٷ٬ت ؽچاثی ٳڈ ًڀجٺ آټی آځ آډڄلثب 

ثبُـ، ثب اعٌبى تڀلٳن، ایزبؿ اكتجبٛبت ٿ٬یـ څ ٫لؿی ُزب١ څ 

 ثب اعٌبًبت ٯچی ٿلتجٚ اًت.

 

 

 

 

 

 ت٤جیل ؽچاة آډڂ

ًڀجٺ ٬ًت څ ًؾت ثچؿځ، رڄٶ  آډڂ ٿی تچاڃـ ثڈ ٣ڄچاځ

ٛټجی څ ثی اعٌبى ثچؿځ ٟبډل ُچؿ. مٿبڃی ٳڈ ٿچٗچ١ آټی 

ؽچاة ُڀب آډڂ ثبُـ، ایڂ ؽچاة ثڈ صبٻَ، ٿچٗچ١ یب ؿ٧ـ٧ڈ 

ای اڃ٤ٜب٩ ڃبپقیل اُبكڇ ؿاكؿ ٳڈ ثڈ ُـت ُڀب ؿكٷیل ًبؽتڈ 

اًت. آډڂ ٿی تچاڃـ ؿیـٷبډی ؽچؿًبؽتڈ ثبُـ ٳڈ ثڈ ٿلڅك څ 

ی ثی پبیڈ څ ٧یل ٿڄٰٜی، اكمٍ ثیڊچؿڇ ای ؿك احل ٫ټ٬ٌڈ ثب٫ی ډب
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پیـا ٳلؿڇ اڃـ څ ثل كڅی كڅڃـ مڃـٷی ُڀب تبحیل ٿڄ٬ی ٷقاُتڈ. 

ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب پبیڈ ډبی ٫ٴلی ؽچؿ كا ٿچكؿ 

ٿٜبٻ٤ڈ ٯلاك ؿاؿڇ څ ؿكثبكڇ ی ٯیڀت څاٯ٤ی اكمٍ ډبی ٫ٴلی څ 

ك ٣ٰیـتی ؽچؿ ثب ؽچؿتبځ ٓبؿ٭ ثبُیـ. اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ ا٫ٴب

ؽچؿًبؽتڈ ی ٿڄ٬ی، ُڀب كا ثڈ ًڀت ك٫تبك ډبی ٧یل اؽلاٯی یب 

 ٧یل ٿڄٰٜی ًچ٭ ؿډـ.

آډڂ ٿی تچاڃـ ًڀجٺ مڃـاڃی رجل آٻچؿ ثبُـ ٳڈ ؿك اٛلا٩ ا٫ٴبك 

یب ایـڇ ډبی ؽچؿ اعٌبى ٿی ٳڄیـ. ؿك ٣یڂ عبٹ ایڂ اعٌبى 

ٳڈ ٯـكت ٿٰبثټڈ ثب ایڂ رجل ډب كا ؿك ؽچؿ ڃجیڄیـ. ثب ؿیـځ ایڂ 

رڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ډڀبځ ٛچك ٳڈ ثلای فڅة ؽچاة ثبیـ تچ

ٳلؿځ څ ؽچكؿ ٳلؿځ آډڂ ، ثیَ ام ٯـكت ثـڃی ڃیبم ثڈ ثڊلڇ 

ٷیلی ام ٯـكت ٫ٴلی څ ٣ټپ ٿی ثبُـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی 

ؽچاډـ تب ثلای ٿٰبثټڈ ثب ٿِٴلات ؽچؿ ثڈ صینی ثیَ ام كڅٍ 

ډبی ٿ٤ڀچٹ څ ًبؿڇ ٿتچًٺ ُـڇ څ ایـڇ ډبی ٿڄٰٜی تلی كا ثڈ 

 ٷیلیـ.ٳبك 
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ؿیـځ مڃزیل ډبی آډڄی ًڀجٺ اعٌبى ٷڄبڇ څ ٣قاة څرـاڃی 

اًت ٳڈ ؿك ؿكڅځ ؽچؿ اعٌبى ٿیٴڄیـ. ٿڀٴڂ اًت ؿك ایڂ 

مٿبځ څ ؿك مڃـٷی ثیـاكی ثڈ ؿٻیٺ ٣قاة څرـاځ څ اعٌبى ٷڄبڇ 

ؿصبك ثیڀبكی ډبی كڅاڃی ُـڇ یب ٯـكت تبحیل ٷقاكی ؽچؿ كا ام 

ٳڈ ؿًت څ پبی ؿًت ؿاؿڇ ثبُیـ. اٷل ؿك ؽچاة اعٌبى ٳڄیـ 

ُڀب ثڈ څًیټڈ ی مڃزیل ډبی آډڄی ثٌتڈ ُـڇ، ثبیـ تچرڈ ؿاُتڈ 

ثبُیـ ٳڈ ډیش صین ٿبڃڄـ اعٌبى ٷڄبډی ٳڈ ثڈ ؽچؿتبځ تټٰیڂ 

ٿی ٳڄیـ، ُڀب كا ٿغـڅؿ څ ٿڄ٤٬ٺ ڃٌبؽتڈ اًت. ایڂ ؽچاة ام 

ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ایڂ ٣ٔجیت څ ؽچؿؽچكی كا ٳڄبك ٷقاُتڈ څ 

چاٛ٪ څ ا٫ٴبك څ اعٌبًبت ؽچؿ آماؿاڃڈ ثڈ مڃـٷی څ اثلام ٣

 ثپلؿامیـ.

مڃزیل ډبی ٛلا ٿیتچاڃڄـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ٫لؿی څاثٌتڈ ثڈ 

ٿبؿیبت څ ؿكٷیل رټچڇ ډبی ٿبؿی ثبُڄـ ٳڈ تغت تبحیل ایڂ 

څاثٌتٸی ډب ثٌیبكی ام اؽلاٯیبت كا ٫لاٿچٍ ٳلؿڇ څ ؽچؿ څ 

ؿیٸلاځ كا ؿصبك ٿِٴٺ ٳلؿڇ اًت. ثڈ ؽٔچّ اٷل مڃزیل ډبی 

 ڄچاځ ًڀجټی آماك ؿډڄـڇ څ ٿڄ٬ی ٿِبډـڇ ٳڄیـ.ٛلا كا ثڈ ٣
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ؿیـځ ٫ټن ڃٰلڇ ٿی تچاڃـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی اكمٍ ډبیی ثبُـ ٳڈ 

ثڈ ؿٻیٺ ڃیلڅ څ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ٌی ٳپ ثڈ ًلا٥ آځ ډب ك٫تڈ ایـ. ثڈ 

ؽٔچّ اٷل ؿك ؽچاة ؿك عبٹ ؽلیـ څ ٫لڅٍ ڃٰلڇ ثبُیـ. صلا 

میبؿ ام ٳڈ ڃٰلڇ ؿك څاٯ٤یت ٫ټنی ثباكمٍ اًت ٳڈ ثب ٫بٓټڈ ی 

ٛلا ٿچكؿ ٿ٤بٿټڈ ٯلاك ٿی ٷیلؿ. ڃٰلڇ ٿی تچاڃـ ثلای ُڀب یبؿآڅك 

ُیچڇ ای ٿت٬بڅت څ ثڈ ٓل٫ڈ تل ؿك ڃچ١ ٿؾبكد څ ًلٿبیڈ ٷقاكی 

ډبیتبځ ؿك څاٯ٤یت ثبُـ. ډڀضڄیڂ میچك آلات ڃٰلڇ ٿی تچاڃـ 

ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ٫لؿی ثبُـ ٳڈ ٤ًی ؿاكؿ ثب عـاٯٺ اٿٴبڃبت څ 

ب څ ا٫ٴبك ؽچؿ ربٿڈ ی ٣ڀٺ ٿڄبث٢ ؿك ؿًتلى ثڈ ایـڇ ډ

ثپچُبڃـ. ڃچ٣ی اكمٍ ٷقاكی ٳڈ ؿك ًبیڈ ی ٳبك ډبیی ثب ٿِٰت 

ٳڀتل ثڈ څرچؿ ٿی آیـ اٿب ډڀضڄبځ ام ٿڄب٢٫ ؽبٻٮ ؽچؿ 

 ٿغب٠٫ت ٿی ٳڄـ.

ؿیـځ آؿٽ آډڄی ؿك ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ تلى څ ڃٸلاڃی څ ؿیـٷبڇ 

ډبی ٿڄ٬ی ُڀب ؿكثبكڇ ی اعبٛڈ ُـځ ؿك صڄٸبٹ ؿڃیب څ اڃٌبځ 

یی ًڄٸـٹ څ ثی اعٌبى ٓغجت ٳڄـ. ؿك څاٯ٢ ایڂ ؽچاة ډب

٫لؿی كا ڃِبځ ٿی ؿډـ ٳڈ ام ا٫لاؿ ڃباٿیـ څ ًلؽچكؿڇ اًت څ 
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ایـڇ ډبی ٤٫ټی اڅ ؿكثبكڇ ی مڃـٷی څ ربٿ٤ڈ ای ٳڈ ؿك آځ 

مڃـٷی ٿی ٳڄـ ثب ُٴٌت ٿچرڈ ُـڇ اًت. ډڀبځ ٛچك ٳڈ آؿٽ 

ڃٌبځ آډڄی ٿی تچاڃـ ٿبڃڄـ یٲ اڃٌبځ څ یب عتی ثیِتل ام یٲ ا

ؿاكای ٯـكت ثبُـ اٿب ٫بٯـ اعٌبًبت څ ٯـكت ٯ٘بڅت ؿكثبكڇ ی 

اؽلاٯیبت اًت. ثب ؿیـځ ایڂ تچاة ام ؽچؿتبځ ًچاٹ ٳڄیـ ٳڈ ؿك 

ایڂ مٿبځ څ ؿك مڃـٷی ثیـاكی ٿٜبٻ٤ڈ څ ُڄبؽت صڈ ا٫ٴبكی یب 

پلڅكٍ صڈ ا٣تٰبؿاتی ؿك ُڀب، ٿڄزل ثڈ پلڅكٍ صڄیڂ 

ٴبك ٿڄ٬ی رڊبڃجیڄی ای ُـڇ اًت؟ ؿٻیٺ پلڅكٍ ایڂ ا٫

صیٌت؟ صٸچڃڈ ٿی تچاڃیـ ام ایڂ ا٫ٴبك ؿڅك ُـڇ څ ثب اڃٌبځ ډبی 

ثیِتلی آُڄب ُچیـ؟ ؿاُتڂ ایڂ ؿیـٷبڇ ٿڄ٬ی څ ؿٻٌلؿ ٳڄڄـڇ 

ؿكثبكڇ ی اعٌبًبت، صٸچڃڈ ثل ُڀب څ اڃٸینڇ ډبیتبځ تبحیل ٿڄ٬ی 

 ٷقاُتڈ اًت؟

اٷل ؿك ؽچاة ثب ًبؽتڀبځ ډبی آډڄی كڅ ثڈ كڅ ُچیـ، ایڂ ؽچاة 

ڇ ی ا٫ٴبك ٿڄ٬ی ؿكثبكڇ ی ربٿ٤ڈ پقیلی څ ٿ٤بُلت ڃِبځ ؿډڄـ

ؿك ربٿ٤ڈ ٿی ثبُـ. ثب ؿیـځ ایڂ ؽچاة ثبیـ تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ 

ٳڈ ًبؽتڀبځ ډب څ ڃچ١ صیڄَ آځ ډب تٔچیل ٷل ؿیـٷبڇ ُڀب 
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ؿكثبكڇ ی ٿڄبًجبت ارتڀب٣ی څ ُلایٚ كڅ ثڈ كڅ ُـځ ُڀب ثب 

ځ ربٿ٤ڈ یب ٿغیٚ ٳبك څ تغٔیٺ اًت. ٿڀٴڂ اًت ؿك ایڂ مٿب

ؿكٷیل صبٻَ ډبیی ؿكثبكڇ ی ٫لٓت ډب څ ٿغـڅؿیت ډبی 

ٿچرچؿ ؿك ربٿ٤ڈ ثبُیـ. ٿڀٴڂ اًت اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ څ٤ٗیت 

رجل آٻچؿ ثڈ ُڀب اربمڇ ی ٟڊچك څ ثلڅم ایـڇ ډب څ كڅعیبتتبځ كا 

ڃؾچاډـ ؿاؿ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ثب ڃٸبډی ٿت٬بڅت 

ـ ٳڈ ایڂ ڃ٠پ ؿك ثڈ ڃ٠پ ٿچرچؿ ؿك ارتڀب١ ڃٸبڇ ٳڄیـ څ ثپقیلی

رڊت پیِجلؿ اٿچك پیَ ٿی كڅؿ. ثڊتلیڂ كاڇ عٺ ثلای پیِجلؿ 

ٳی٬یت مڃـٷی ؿك ارتڀب١ پیلڅی ام ډڀیڂ ڃ٠پ څ ٳڀٲ ٳلؿځ 

 ثڈ ٯـكت ٷل٫تڂ آځ اًت. 

ؿك ٿزڀچ١ ٫ټن ٿی تچاڃـ ثڈ ٣ڄچاځ ًڀجټی اڃ٤ٜب٩ ڃبپقیل څ 

ٿڄنرل ٳڄڄـڇ ٟبډل ُچؿ. ډڀبځ ٳڈ ؿك څاٯ٤یت ٿی تچاځ ثب 

٬یبت ٫ټن څ ٳبكثلؿ ډبی آځ ام ٫چایـ آځ ثڊلڇ ٿڄـ ُڄبؽت ٳی

ُـڇ څ ثڈ آځ اُٴبٹ ٿؾتټ٬ی ثؾِیـ، كڅیبیی ثب ًڀجٺ ٫ټن ڃین 

ُڀب كا ؿ٣چت ٿی ٳڄـ تب پتبڃٌیٺ ٿِٴلاتی ٳڈ ٿبڃـ ٫ټن ؿك 
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مڃـٷی ُڀب ایزبؿ ُـڇ اڃـ كا ُڄبؽتڈ څ ام آځ ډب ثڊلڇ ٿڄـ 

 ُچیـ.

 

 

 

 

 

 

 

 ت٤جیل ؽچاة آیڄڈ

٣ڄچاځ ًڀجٺ عٰیٰت ڃڀبیی ُڄبؽتڈ ُـڇ آیڄڈ ام ؿیل ثبم ثڈ 

اًت. ډڄٸبٿی ٳڈ ؿك ؽچاة ثڈ صڊلڇ ی ؽچؿ ؿك آیڄڈ ڃٸبڇ ٿی 

ٳڄیـ، ُڀب ؿك عبٹ ؿیـځ څ٤ٗیت كڅاڃی ؽچؿ ؿك څاٗظ تلیڂ 

ُٴٺ ٿڀٴڂ ډٌتیـ. اٷل ؿك ؽچاة ایلاؿی كا ؿك صڊلڇ ی ؽچؿ 
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ٿِبډـڇ ٳڄیـ، ایڂ ؽچاة پیبٿی ام ربڃت ٗڀیل ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀب 

كٗڈ یب ایلاؿی اًت ٳڈ ؿك كڅاځ ُڀب ٟبډل ُـڇ څ ؿكثبكڇ ی ٣ب

 ُڀب كا ؿصبك ٿِٴلاتی ٳلؿڇ اًت.

ډڀضڄیڂ ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ٫لؿی ثب ا٣تڀبؿ 

ثڈ ڃ٬ي پبییڂ ثلای ع٘چك ؿك ارتڀب١ ڃین ثبُـ. ٿڀٴڂ اًت ؿك 

ایڂ مٿبځ اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ك٫تبك ډب څ څیوٷی ډبی ُؾٔیتی 

١ ڃیٌت څ ٫ٴل ٳلؿځ ٿـاڅٽ ثڈ ایڂ ُڀب ٿڄبًت ع٘چك ؿك ارتڀب

 ٿچٗچ١ ثل كڅاځ ُڀب تبحیل ٿڄ٬ی ٷقاُتڈ ثبُـ. 

 

اٷل ؿك ؽچاة ٫لؿی ثڈ ُڀب آیڄڈ ای ډـیڈ ثـډـ، ایڂ ؽچاة ُڀب 

كا ؿ٣چت ٿی ٳڄـ تب ثب ؿٯت ثیِتلی ثڈ څیوٷی ډبی اؽلاٯی څ 

ُؾٔیت ؽچؿ ڃ٠ل اڃـاؽتڈ څ ام ڃچ ؿكثبكڇ ی آځ ډب ٯ٘بڅت 

ٸبٿی ٳڈ ٿٰبثٺ آییڄڈ ٿی ایٌتیپ ٳڄیـ. ډڀبځ ٛچك ٳڈ ډڄ

ٿتچرڈ ٤ٗ٪ ډب څ ایلاؿات ؽچؿ ُـڇ څ ثلای ثلٛل٩ ٳلؿځ آځ 

ډب تلاٍ ٿی ٳڄیپ. ٫لؿی ٳڈ ام اڅ آیڄڈ كا ؿكیب٫ت ٿی ٳڄیپ، 

ًڀجٺ ڃچ١ ڃٸبډی اًت ام ٛلیٮ اڅ ثڈ څیوٷی ډبی ؽچؿ ڃ٠ل 
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اڃـاؽتڈ څ ٯ٘بڅت ٿی ٳڄیـ. ثبیـ تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ایڂ ٫لؿ 

ڀجٺ ٳـاٽ ؿًتڈ ام ا٫ٴبك یب ٣ٰبیـ ٿی ثبُـ؟ ثلای ُڀب ً

اعٌبى ُڀب ثڈ ایڂ ُؾْ صیٌت؟ ډڄٸبٿی ٳڈ آیڄڈ كا ام اڅ 

 ؿكیب٫ت ٿی ٳڄیـ، صڈ اعٌبًی ثڈ ُڀب ؿًت ٿی ؿډـ؟

اٷل ؿك ؽچاة آییڄڈ ای میجب ثب ٯبثی ثب ُٴچڇ كا ٿِبډـڇ ٳڄیـ، 

ایڂ ؽچاة ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ٫لؿی اًت ٳڈ ثڈ څرڊڈ ی اؽلاٯی څ 

چؿ اډڀیت ؿاؿڇ څ ډڀچاكڇ ٤ًی ؿاكؿ ثڊتلیڂ تبحیل كا ُؾٔیتی ؽ

ام ؽچؿ ثڈ ربی ثٸقاكؿ. ؿك ایڂ مٿبځ ٿڀٴڂ اًت ٿِٴټی ثڈ 

ٛچك څًچاى ٷچڃڈ ٫ٴل ُڀب كا ثڈ ؽچؿ ٿ٨ِچٹ ؿاُتڈ څ ام 

٤٫بٻیت څ ع٘چك ٿچحل ثبم ؿاُتڈ ثبُـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی 

جت ثڈ ؽچاډـ تب ایلاؿ ٷیلی څ ڃٸلاڃی ؽچؿ كا ٳڄبك ٷقاُتڈ څ ڃٌ

 ؽچؿ څ تچاڃبیی ډب څ ٿغبًڂ ؽچؿ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي ؿاُتڈ ثبُیـ.

اٷل ؿك ؽچاة ؿك ٿٰبثٺ آیڄڈ ٷلیڈ ٳڄیـ، ایڂ ؽچاة ڃِبځ ؿډڄـڇ 

ی ٫لڅپبُی اعٌبًی څ ٫لؿی ٿغنڅځ اًت ٳڈ ثڈ ٣ڀٮ ڃبكاعتی 

ؽچؿ پی ثلؿڇ څ كاڇ عټی ثلای ٿجبكمڇ ثب ایڂ اعٌبًبت څ ا٫ٴبك 

ٿی ؽچاډـ تب اعٌبى ٷڄبڇ څ ؿك ٿڄ٬ی ڃـاكؿ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب 
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ؽچؿ ٫لڅك٫تٸی كا ٳڄبك ٷقاُتڈ څ ثڈ ؿڃجبٹ كاڇ ډبیی ثلای اٻتیبٽ 

ڃبكاعتی ډبی ؽچؿ ثبُیـ. ُبیـ لامٽ ثبُـ تب ثب ٿلار٤ڈ ثڈ 

كڅاڃِڄبى یب ٿ٨ِچٹ ُـځ ثڈ ٳبك ډبی ډڄلی څ ٳٌت ؿاڃَ، 

ایڂ ثغلاځ كڅعی كا پِت ًل ٷقاُتڈ څ ثڈ تلٿیپ آًیت ډبی 

 لؿامیـ.كڅاڃی ؽچؿ ثپ

آییڄڈ ی ٿ٤ٰل ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ٫لؿیٌت ٳڈ ډڀچاكڇ ثب ٿ٤یبك 

ډبیی ٤ٗی٪ څ ثب ؽچؿٳپ ثیڄی ؿكثبكڇ ی ؽچؿ ٯ٘بڅت څ ٫ٴل ٿی 

ٳڄـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ؿكثبكڇ ی ٿ٤یبك ډبی ؽچؿ 

تزـیـ ڃ٠ل ٳلؿڇ څ ؿكثبكڇ ی تچاڃبیی ډبی ؽچؿ ثڈ كڅٍ ډب څ 

 ٿ٤یبك ډبیی ٿڄٰٜی تل ٿتچًٺ ُچیـ.

اٷل ؿك ؽچاة، آیڄڈ كا ؿك ٳڄبك ًڀجٺ آة ٿِبډـڇ ٳڄیـ، ثبیـ 

تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ؿك ت٤جیل ؽچاة كڅاڃِڄبًی، آة ثڈ ٣ڄچاځ 

ًڀجٺ اعٌبًبت ُڄبؽتڈ ُـڇ اًت. ایڂ ؽچاة ڃڀی تچاڃـ ثڈ 

ؿ٧ـ٧ڈ ی فډڄی ُڀب ؿكثبكڇ ی ڃٰبٙ ٯچت څ ٤ٗ٪ اعٌبًبتتبځ 

ایڂ ؽچاة ڃِبځ ثبُـ. اٷل ؿك آة، آیڄڈ ای كا ٿِبډـڇ ٳڄیـ، 

ؿډڄـڇ ٳڄزٴبڅی ُڀب ؿكثبكڇ ی ُڄبؽت ٗڀیل ڃبؽچؿآٷبڇ څ 
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ا٫ٴبك څ اعٌبًبت ڃبُڄبؽتڈ تبځ اًت. ٿڀٴڂ اًت ؿك ایڂ مٿبځ 

اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ثڈ اٛلا٣بت ٳبكثلؿی څ رـیـ تلی ؿك ٿچكؿ 

 څیوٷی ډبی كڅاڃی څ ٗڀیل ؽچؿ ؿًت یب٫تڈ ایـ.

، ایڂ ؽچاة ثڈ اٷل ؿك ؽچاة آیڄڈ ای كا ثب ٣ٔجبڃیت ؽچكؿ ٳڄیـ

ُؾٔیتی اڃتٰبؿ ڃبپقیل څ پلؽبُٸل اُبكڇ ؿاكؿ ٳڈ عبٗل ثڈ 

پقیلٍ ڃٰبٙ ٤ٗ٪ ؽچؿ ڃیٌت. ٿڀٴڂ اًت ؿك ایڂ مٿبځ څ ؿك 

مڃـٷی ثیـاكی ام پقیلٍ آځ صڈ ٳڈ ثب٣ج ؿڅك ُـځ ؿیٸلاځ ام 

 ُڀب څ تڄڊبیی تبځ ُـڇ اًت څاډڀڈ ؿاُتڈ ثبُیـ.

بؿآڅك ؽبٛلات څ ؿیـځ ؽچكؿڇ ډبی آییڄڈ ای ُٴٌتڈ ٿی تچاڃـ ی

یب ا٫ٴبكی ثبُـ ٳڈ ثلای ُڀب اكمُڀڄـ ثچؿڇ څ ډپ اٳڄچځ ثل احل 

ٷقُت مٿبځ ام ثیڂ ك٫تڈ څ ٫لاٿچٍ ُـڇ اڃـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب 

ٿی ؽچاډـ تب اكمٍ ډب څ ؿاُتڈ ډبی ٳڄچڃی ؽچؿ كا ٯـك ؿاڃٌتڈ 

 څ ؿك رڊت اكمٍ ڃڊبؿځ څ ثڊلڇ ٷیلی ام آځ ډب ثٴچُیـ. 

اُتیب٭ ُڀب ثلای آُڄبیی ثب ا٫ٴبك، ا٫لاؿ  ؽلیـ آیڄڈ ٿی تچاڃـ ثڈ

ثب ٣ٰبیـی رـیـ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ ایـڇ ډبی ُڀب كا ؿك 

مٿیڄڈ ډبی ٿڄٰٜی ٷٌتلٍ ٿی ؿډـ. ٿڀٴڂ اًت ؿك ایڂ مٿبځ 
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ٿبیٺ ثبُیـ تب صین ډبی ثیِتلی ؿكثبكڇ ی څیوٷی اای 

ُؾٔیتی ؽچؿ ُڄبؽتڈ څ ؿكثبكڇ ی آځ ډب تزـیـ ڃ٠ل ٳڄیـ. 

ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ثب ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي ٳبٿٺ ثڈ ایڂ ؽچاة ام 

ًڀت ایڂ ٿٜبٻ٤بت رـیـ ك٫تڈ څ ثلای یبؿٷیلی ډل آڃضڈ ٳڈ 

ؿیـٷبڇ ډبی ُڀب كا ت٤ـیٺ ٳلؿڇ څ ثڊجچؿ ٿی ثؾِـ تلاٍ 

 ٳڄیـ.

ؿك ڃڊبیت اٷل ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ ثل كڅی آیڄڈ رڀټڈ ای 

بڇ ڃچُتڈ ُـڇ اًت، ایڂ ؽچاة پی٨بٿی ام ربڃت ٗڀیل ڃبؽچؿآٷ

ُڀب ؿكثبكڇ ی ڃٴبت څ اكمٍ ډبیی اًت ٳڈ ثڈ آځ كا ك٧جت 

ؿاُتڈ اٿب ٿڀٴڂ اًت آځ ډب كا ٫لاٿچٍ ٳلؿڇ ثبُیـ. ؿك مڃـٷی 

ثیـاكی ٿ٤ڀچلا ام ایڂ كڅٍ ثلای یبؿآڅكی ڃٴبت یب ٿیبئټی ٳڈ 

ثلای ٫لؿ ٿڊپ ٿی ثبُـ اًت٬بؿڇ ٿی ُچؿ. ؿك ؽچاة ڃین ایڂ 

كڅمٿلڇ ی ؽچؿ ثڈ آځ پی٨بٽ ًڀجٺ آځ ڃٴتڈ ای اًت ٳڈ ثبیـ ؿك 

 تچرڈ ٳلؿڇ څ ؿكثبكڇ ی ؽچؿ ا٣ڀبٹ ٳڄیـ.
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 ت٤جیل ؽچاة ثبؿكیٌڈ

ثبؿكیٌڈ تٴڈ صچة یب صلٿی اًت ٳڈ ؿك ٷټچی ؿڅٱ ڃٔت ٿی 

ُچؿ څ ؿك ٳبك ثب٫ڄـٷی ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ٿی ٷیلؿ. ایڂ څًیټڈ 

ڃَٰ ٳڄتلٹ ٳڄڄـڇ ی اٻیب٩ ؿك اٛلا٩ ؿڅٱ ؿاكؿ. ؿیـځ ایڂ 

تچاڃـ ثڈ تلاٍ ُڀب ثلای پیـا ٳلؿځ یٲ ًڀجٺ ؿك كؤیب ٿی 

ٿ٤یبك څ ٿیناځ ثلای ت٤ـیٺ ا٫ٴبك څ رڊبځ ثیڄی ُڀب ؿك مڃـٷی 

 ثیـاكی اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ.

ؿك ثلؽی ٫لډڄٶ ډب ثڈ ایڂ څًیټڈ ٫ټٴڈ ڃین ٷ٬تڈ ٿی ُچؿ. 

ؿیـځ ایڂ ًڀجٺ ؿك كؤیب ٷبډبً ٿی تچاڃـ ثڈ ٿلر٤ی ٳبٿٺ څ 

ؿاُتڂ اعٌبى ٯـكت څ  ٳڄتلٹ ٳڄڄـڇ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ ٿبڃڄـ

 ٳڄتلٹ ؿك مٿیڄڈ ی ٨ُټی یب تغٔیټی.
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ڃٴتڈ ای ٳڈ ثبیـ ثـاڃیـ ایڂ اًت ٳڈ ثبؿكیٌڈ یٲ ًڀجٺ ًڄتی 

ٿغٌچة ٿی ُچؿ ٳڈ ڃَٰ آځ ؿك مڃـٷی ٿـكځ ثٌیبك ٳپ كڃٶ 

ُـڇ اًت. ؿیـځ ایڂ ًڀجٺ ٿی تچاڃـ ثڈ ؽبٛلات ؿڅكاځ 

یڂ ٳچؿٳی یب ڃچرچاڃی ُؾٔیت كؤیبثیڂ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ا

كؤیب پیبٿی ام ربڃت ڃبؽچؿآٷبڇ ٿی ثبُـ ٳڈ ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب 

ثڈ ًلا٥ تزلثیبت ٫لاٿچٍ ُـڇ ی ؽچؿ ثلڅیـ څ ؿكى ډبی 

ٿلثچٙ ثڈ ایڂ ؽبٛلات كا ٿلڅك ٳڄیـ. صبٻَ ډبی ٤٫ټی ؽچؿ كا 

ؿك ڃ٠ل ؿاُتڈ ثبُیـ. ٿڀٴڂ اًت ؿك عبٹ تزلثڈ ی صبٻَ 

چك ٳلؿڇ ایـ اٿب ډبیی تٴلاكی ثبُیـ ٳڈ ؿك ٷقُتڈ ام آځ ډب ٣ج

 ؿكى ٿلثچٙ ثڈ آځ صبٻَ كا ٫لاٿچٍ ٳلؿڇ ایـ.

ت٤جیل ؽچاة ؿڅٱ ڃؼ كیٌی څ ثبؿكیٌڈ: ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی 

ؽچاډـ تب ایـڇ ډبی ؽبٽ څ اٿٴبڃبت اٛلا٩ ؽچؿ كا ُڄبؽتڈ څ ام 

پتبڃٌیٺ ٿچرچؿ ؿك ٿغیٚ اًت٬بؿڇ ٳڄیـ. ٫لٯی ڃڀی ٳڄـ ٳڈ ؿك 

ٌبځ ډبیی ٳڈ ؿك ؽچاة، صڈ ٳٌی ٿ٨ِچٹ كیٌڄـٷی اًت. اڃ

ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، ًڀجٺ اث٤بؿ ٿؾتټ٪ ا٫ٴبك څ ُؾٔیت 

 ؽچؿڇ ُڀب ډٌتڄـ. 
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ثڈ ٛچك ٿخبٹ اٷل ؿك ؽچاة، ٿبؿكثنكٵ ؽچؿ كا ٿ٨ِچٹ ٳبك ٳلؿځ 

ثب ثبؿكیٌڈ څ ؿڅٱ ٿِبډـڇ ٳڄیـ، ایڂ ؽچاة ڃِبځ ؿډڄـڇ ی 

 ا٫ٴبكی اًت ٳڈ ام څاٻـیڂ ؽچؿ ثڈ اكث ثلؿڇ ایـ. 

٬ًیـ: كڃٶ ٬ًیـ ؿك ت٤جیل ؽچاة كڅاځ ت٤جیل ؽچاة ؿڅٱ ڃؼ 

ُڄبًی، ثب ٿ٬بډیڀی ٿخٺ كڅُڂ، څاٗظ څ ًبؿڇ ثچؿځ ٿلتجٚ 

اًت. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ایـڇ ډبی ؽچؿ كا ؿًت 

ٳپ ڃٸل٫تڈ څ آځ ډب كا ثڈ رلیبځ اڃـامیـ. ٿڀٴڂ اًت اعٌبى 

ٳڄیـ ٳڈ ایڂ ایـڇ ډب ؿك ٿغیٚ پقیل٫تڈ ُـڇ ڃیٌتڄـ څ ا٫لاؿ 

ك ډبیی ډٌتڄـ ٳڈ ام كاڇ ډبی ًبؿڇ تلی ثڈ ڃتیزڈ ٿی ٛل٫ـاك ٳب

كًڄـ، ایڂ ؽچاة پیبٿی ام ربڃت ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀبًت ٿجڄی ثل 

ایڂ ٳڈ، ایـڇ ډبی ُڀب ؿك ڃچ١ ؽچؿ ثٌیبك اكمُڀڄـ ثچؿڇ څ ثلڅم 

آځ ډب ٿی تچاڃـ ثڈ كُـ څ ٷٌتلٍ مٿیڄڈ ډبی ٿؾتټ٪ مڃـٷی 

 ُڀب ٳڀٲ ؿډڄـڇ ثبُـ.
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 ثـٻیزبت

ٿی ا٫تـ ٳڈ ؿك ؽچاة ډبی ؽچؿ ثب میچك آلات څ ثٌیبك ات٬ب٭ 

اُیبی تنئیڄی كڅ ثڈ كڅ ٿی ُچیپ. صڄیڂ اُیبیی ثب٣ج ٿی 

ُچڃـ تب اعٌبى ثڊتلی ڃٌجت ثڈ ؽچؿٿبځ ؿاُتڈ ثبُیپ یب تچرڈ 

ؿیٸلاځ كا ثڈ ُٴٺ ؽبٓی ثڈ ؽچؿٿبځ رټت ٳڄیپ. ؿیـځ 

ثـٻیزبت ؿك ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ تلاٍ ُڀب ثلای تغت تبحیل ٯلاك 

ؿیٸلاځ ثب اًت٬بؿڇ ام ٿڊبكت ډب څ ؿیـٷبڇ ډب څ ا٫ٴبكتبځ  ؿاؿځ

 اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. 

ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ ثـٻیزبت كا ثڈ صڈ ُٴٺ ؿك ؽچاة ؽچؿ 

ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ څ ؿیـځ آځ ډب صڈ اعٌبًی كا ؿك ُڀب ایزبؿ 

 ٿی ٳڄـ. 

ت٤جیل ؽچاة ؿیـځ ثـٻیزبت: اٷل ؿك ؽچاة ؽچؿ ثـٻیزبتی كا 

ڃـاڃیـ ٿت٤ټٮ ثڈ صڈ ٳٌی اًت څ ثڈ آځ  ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ
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ثـٻیزبت ٣لاٯڈ ی میبؿی ؿاُتڈ ثبُیـ، ایڂ ؽچاة پیبٿی ام 

ربڃت ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀبًت ٿجڄی ثل ایڂ ٳڈ تچاڃبیی ډب څ اًت٤ـاؿ 

ډبی ؿكڅڃی ؽچؿ كا ُڄبؽتڈ څ ثلای آځ ډب اكمٍ ثیِتلی ٯبئٺ 

ڃـٷی ُچیـ. ُبیـ لامٽ ثبُـ تب ایڂ ایـڇ ډب څ تچاڃبیی ډب كا ؿك م

كڅمٿلڇ ثڈ ٳبك ٷل٫تڈ څ ثڈ ؿیٸلاځ ڃِبځ ؿډیـ ٳڈ ؿاكای صڈ 

ٿڊبكت ډبیی ډٌتیـ. ثلڅم ایڂ ایـڇ ډب ثب٣ج ٿی ُچؿ تب اعٌبى 

 ثڊتلی ڃٌجت ثڈ ؽچؿتبځ ؿاُتڈ ثبُیـ. 

ت٤جیل ؽچاة ؽلیـ ثـٻیزبت: ؽلیـ ؿك ت٤جیل ؽچاة كڅاځ 

 ُڄبًی، اُبكڇ ثڈ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي څ ٯـكتی ؿاكؿ ٳڈ ام ؽچؿ ڃِبځ

ٿی ؿډیپ تب ثڈ ؿًتبڅكؿ رـیـی ؿك مڃـٷی ؿًت پیـا ٳڄیپ. ؿك 

څاٯ٢ ایڂ ؽچاة ثڈ ٿب ڃِبځ ٿی ؿډـ ٳڈ ؿاُتڂ ٯـكت كڅاڃی څ 

 ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي، صڈ پیبٿـ ډب څ ؿًتبڅكؿ ډبیی ثلای ٿب ؿاكؿ. 

اٷل ؿك ؽچاة ٯبؿك ثڈ ؽلیـځ ثـٻیزبت ٿچكؿ ڃ٠ل ؽچؿ ثبُیـ څ 

ؽچاة پیبٿی ام ربڃت  ام ؽلیـ ؽچؿ كٗبیت ؿاُتڈ ثبُیـ، ایڂ

ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀبًت ٿجڄی ثل ایڂ ٳڈ ثلای ُبؿ ثچؿځ څ ٳٌت 

ٿچ٫ٰیت، ڃیبم ثڈ څیوٷی ډبی ٿڄغٔل ثڈ ٫لؿ څ ثٌیبك څالایی 
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ڃیٌت څ ٿچٗچ٣ی ٳڈ فډڂ ُڀب كا ثڈ ؽچؿ ؿكٷیل ٳلؿڇ اًت، ثب 

اڃـٳی اكاؿڇ څ تڀلٳن ٯبثٺ عٔچٹ اًت. ام ایـڇ ډبی ؽچؿ 

 ی ٳڈ ٿـ ڃ٠ل ؿاكیـ ثلًیـ. اًت٬بؿڇ ٳڄیـ څ ثڈ آكمڅ ډبی

ت٤جیل ؽچاة ًلڅیي ثـٻی ربت: ډل یٲ ام اڃـاٽ ډبیی ٳڈ میچك 

آلات ؽبٓی ثڈ ؽچؿ اؽتٔبّ ٿی ؿډـ، ؿاكای ت٤جیل ؽبٓی 

اًت څ ًلڅیي ثـٻی ربت، ثڈ یٲ څیوٷی اًبًی څ كڅاڃی 

اُبكڇ ؿاكؿ ٳڈ لامٽ اًت آځ كا ؿك ؽچؿ ُڄبؽتڈ څ تٰچیت ٳڄیـ. 

اة ُڀب صڈ ٳٌی ٓبعت ًلڅیي ثـٻی ت٬بڅتی ڃـاكؿ ٳڈ ؿك ؽچ

ربت اًت. تڀبٽ اڃٌبځ ډبیی ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، 

ًڀجٺ ثؾِی ام ا٫ٴبك څ ُؾٔیت ؽچؿتبځ ډٌتڄـ. ثب ؿیـځ ایڂ 

ؽچاة ام ؽچؿتبځ ثپلًیـ ٳڈ ډپ اٳڄچځ څ ؿك مڃـٷی ثیـاكی 

ؿكٷیل صڈ صبٻَ ډبیی ډٌتیـ؟ صٸچڃڈ ٿی تچاڃیـ ثب ثڈ ٳبك 

ت ډبی كڅاڃی ٳڈ ؿك ٛچٹ مٿبځ ٳٌت ٳلؿڇ ٷیلی تزلثڈ څ ٿڊبك

 ایـ، ثب ایڂ ٿِٴلات ٿجبكمڇ ٳڄیـ؟ 

ت٤جیل ؽچاة ؿمؿیـځ ثـٻی ربت: ؿمؿیـځ ؿك ؽچاة ٿی تچاڃـ ثب 

ڃچ٣ی اعٌبى ٫ٰـاځ ٿلتجٚ ثبُـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ 
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تب ٿچٗچ١ یب ڃیلڅیی ٳڈ ؿك ؽچؿ اعٌبى ڃڀی ٳڄیـ یب ٣ـٽ 

٣ـٽ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي كا ایزبؿ ٳٌت آځ ؿك ُڀب ڃچ٣ی ٫ٰـاځ څ 

ٳلؿڇ اًت كا ُڄبؽتڈ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ تـاڅٽ ایڂ اعٌبى 

ٿڄ٬ی ثب٣ج ُچؿ تب اعٌبى ثـی ڃٌجت ثڈ ؽچؿتبځ ؿاُتڈ 

 ثبُیـ یب ؿصبك تلى ډبی ڃبُڄبؽتڈ ُچیـ.

 

 

 

 

 

 پبپیچځ 

پبپیچځ ڃچ٣ی پچَُ كًڀی څ تنئیڄی اًت څ ع٘چك ایڂ ًڀجٺ 

رټچڇ ٳلؿځ ٿلتجٚ ٿی ثبُـ.  ؿك ؽچاة ثڈ تلاٍ ٿب ثلای ٿخجت

ت٬بڅتی ڃـاكؿ ٳڈ صڈ ٳٌی ؿك ؽچاة ُڀب پبپیچځ ؿاكؿ. تڀبٽ 

اڃٌبځ ډبیی ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیپ، ًڀجٺ ثؾِی ام 
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ا٫ٴبك څ ُؾٔیت ؽچؿٿبځ ډٌتڄـ. پبپیچځ ثب ًڀجٺ ډبیی ٿخٺ 

 ٻجبى، پچَُ څ میچكآلات ٿلتجٚ اًت. 

ُؾٔی ٿب كا  ٻجبى ؿك ؿڃیبی څاٯ٤ی ٣لاڅڇ ثل ایڂ ٳڈ علیپ

ٿِؾْ ٿی ٳڄـ، ثڈ ؿیٸلاځ ڃِبځ ٿی ؿډـ ٳڈ ؿك صڈ 

ربیٸبډی ډٌتیپ. ٻجبًی ٳڈ ؿك ؽچاة ؿاكیـ، ڃِبځ ؿډڄـڇ ی 

اعٌبًی اًت ٳڈ ڃٌجت ثڈ ؽچؿتبځ ؿاكیـ. ډل یٴی ام ٻجبى 

ډبیی ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیپ، ثب تچرڈ ثڈ ایڂ ٳڈ ثلای 

یل ؽبٓی پچَُ ٳـاٽ ٯٌڀت ام ثـځ اًت٬بؿڇ ٿی ُچڃـ، ت٬ٌ

 ؽچاډڄـ ؿاُت. 

پبپیچځ ثڈ ؿڅك ٷلؿځ ثٌتڈ ٿی ُچؿ څ ٿی تچاڃـ ثڈ تلاٍ ٫لؿ 

 ثلای ؽچٍ ٓغجت رټچڇ ٳلؿځ ؿك مڃـٷی ثیـاكی ٿلتجٚ ثبُـ. 

ت٤جیل ؽچاة پبپیچځ مؿځ: اٷل ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ ثلای 

ُلٳت ؿك ٿلاًڀی ؽبّ ام پبپیچځ اًت٬بؿڇ ٿی ٳڄیـ، ڃِبځ 

ڃٌجت ثڈ ٿچٯ٤یت ډبی رـیـ، ؿك  ؿډڄـڇ ی اعٌبًی اًت ٳڈ

مڃـٷی ثیـاكی ؿاكی. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب څیوٷی 

ډبی ٿخجت ؽچؿ كا ؿًت ٳپ ڃٸل٫تڈ څ آځ ډب كا آماؿاڃڈ ثلڅم 
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ؿډیـ. ایڂ ٳبك ثب٣ج ٿی ُچؿ تب ثب ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي ثیِتلی، ثب 

 ؿیٸلاځ اكتجبٙ ثلٯلاك ٳڄیـ. 

ؽچاة، ثب اعٌبًبت څ  ت٤جیل ؽچاة پبپیچځ ٯلٿن: كڃٶ ٯلٿن ؿك

ډیزبڃبت ُچكاڃٸین ٿلتجٚ اًت. ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ ڃیبم ډب 

یب صبٻَ ډبی ٣ب٬ٛی ُڀب ؿك مڃـٷی ثیـاكی ٿلتجٚ ثبُـ. ٿخٺ 

٫لؿی ٳڈ ؿك تلاٍ اًت تب ٣چاٛ٪ ؽچؿ كا ثیبځ ٳلؿڇ څ ثب 

 ؿیٸلاځ اكتجبٙ ٿچحل تلی ثلٯلاك ٳڄـ. 

كت كڅاڃی ؽچؿ آٷبڇ ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ڃٌجت ثڈ ٯـ

 ثچؿڇ څ ثب ُزب٣ت څ ٓـاٯت، ثڈ ثیبځ اعٌبًبت ؽچؿ ثپلؿامیـ. 

ت٤جیل ؽچاة پبپیچځ ؽلیـځ: پبپیچځ ؽلیـځ ٿی تچاڃـ ثب ٿ٬ڊچٽ 

ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي ٿلتجٚ ثبُـ. مٿبڃی ٳڈ ؿك ؽچاة ثڈ ؽلیـځ 

پبپیچځ اٯـاٽ ٿی ٳڄیـ، ی٤ڄی ؿك تلاٍ ډٌتیـ تب ؿك رڀ٢ څ ؿك 

ڇ ؽچؿ كا ٿِؾْ ٳلؿڇ څ آماؿاڃڈ تل ثڈ ثیبځ ڃٸبڇ ؿیٸلاځ، ربیٸب

ڃ٠لیبت ؽچؿ ثپلؿامیـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ ٳڈ ًلٿبیڈ 

ی ؿكڅڃی ؽچؿ ٳڈ ډڀبځ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي اًت كا ُڄبؽتڈ، څ ام 

 ایڂ ًلٿبیڈ ثلای كًیـځ ثڈ ؽچاًتڈ ډبی ؽچؿ اًت٬بؿڇ ٳڄیـ. 
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ٽ ت٤جیل ؽچاة ٷلڇ مؿځ پبپیچځ: ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ ډڄٸب

ؿیـځ ایڂ ؽچاة، صڈ ٳڄِی ام ؽچؿ ڃِبځ ؿاؿڇ څ صڈ اعٌبًی 

كا تزلثڈ ٿی ٳڄیـ. اٷل اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ٯبؿك ثڈ ٷلڇ مؿځ 

پبپیچځ ڃیٌتیـ، ی٤ڄی ؿك ُڄبؽت ٿڊبكت ډبی اكتجبٛی ؽچؿ، 

ؿصبك ڃچ٣ی اعٌبى ٫ٰـاځ ُـڇ ایـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی 

ثب  ؽچاډـ تب ٿڄِب ُٴٺ ٷیلی ایڂ اعٌبى ٤ٗ٪ كا ُڄبؽتڈ څ

ؿیـ ٿڄٰٜی، ٿغلٱ ډب څ كیِڈ ډبی ثڈ څرچؿ آٿـڃَ كا ثلكًی 

 ٳڄیـ. 

ایڂ ٳبك ثڈ ُڀب ٳڀٲ ؽچاډـ ٳلؿ تب ثڈ ُٴټی ٿچحل ثب ایڂ ٫ٰـاځ 

 ٿجبكمڇ ٳڄیـ.
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 پبكڅ

پبكڅ ؿك ؽچاة، ثب ًڀجٺ ډبیی ٿخٺ آة څ ٯبیٮ څ ٿٌب٫لت آثی 

ٿلتجٚ اًت. ډڀضڄیڂ ٿڀٴڂ اًت پبكڅ كا ؿك ٯبٻت ډبی 

 پبكڅ ٳلؿځ ثل٩ ٿِبډـڇ ٳڄیـ.  ؿیٸلی، ٿخٺ

پبكڅ یٲ اثناك څ اډلٽ ٳڀٴی اًت څ مٿبڃی ٳڈ ؿك ؽچاة ٟبډل 

ٿی ُچؿ، ًڀجٺ یٲ اډلٽ كڅاڃی اًت ٳڈ ثڈ ُڀب ٳڀٲ ٿی 

 ٳڄـ تب ثب ٿِٴلات ٿجبكمڇ ٳڄیـ. 

ت٤جیل ؽچاة پبكڅ ٳلؿځ ثل٩: ثل٩ ؿك ت٤جیل ؽچاة كڅاځ ُڄبًی، 

كڅاځ یب مڃـٷی اًت٤بكڇ ام ٫٘بی ًلؿ څ ًبٳتی اًت ٳڈ ثل 

ُؾْ كڅیبثیڂ ٿٌټٚ ُـڇ اًت. ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب 

ُلایٚ كا ُڄبؽتڈ څ ثلای كڅُڂ ُـځ عٰبیٮ څ ٿٌبئټی ٳڈ 

 عي ٿی ٳڄیـ ام ُڀب پڄڊبځ ٿبڃـڇ اًت تلاٍ ٳڄیـ. 

ؿك څاٯ٢ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ ٫٘بی كاٳـ ٳڄچڃی، ثب٣ج ایزبؿ 

 اعٌبى اڃنڅا څ ؿٻٌلؿی ؿك ؿكڅځ ُڀب ُچؿ. 
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ؽچاة پبكڅ مؿځ ؿك آة: آة ؿك ت٤جیل ؽچاة كڅاځ ُڄبًی، ت٤جیل 

اًت٤بكڇ ام ٗڀیل ڃبؽچؿآٷبڇ ُؾْ ٿی ثبُـ. ُڀب ؿك تلاٍ 

ډٌتیـ تب ثڈ ُڄبؽت ربٿ٤ی ام څ٤ٗیت كڅاڃی ؽچؿ ؿًت پیـا 

ٳڄیـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب كڅعیڈ ی ٳبڅُٸل ؽچؿ كا 

چرڈ تٰچیت ٳلؿڇ څ ثڈ ؽچاًتڈ ډب څ اٻڊبٿبت ؿكڅڃی ؽچؿ ت

 ثیِتلی ؿاُتڈ ثبُیـ. 

ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ آة كا ؿك كڅیبی ؽچؿ ثڈ صڈ ُٴٺ 

ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ څ ډـ٩ ُڀب ام پبكڅ مؿځ صیٌت. اٷل ؿك 

ډڄٸبٽ پبكڅ مؿځ، ڃچ٣ی تڊـیـ یب تلى كا ؿك ؿكڅځ ؽچؿ اعٌبى 

ٳڄیـ، ڃِبځ ؿډڄـڇ ی آځ اًت ٳڈ ام كڅ ثڈ كڅ ُـځ ثب ؽچاًتڈ 

یـ. ٿبڃڄـ مٿبڃی ٳڈ اعٌبى ٿی ٳڄیـ ډبی ٯټجی ؽچؿ څاډڀڈ ؿاك

ؽچاًتڈ ډبی ٯټجی ُڀب ؿك ت٘بؿ ثب اكمٍ ډبیی اًت ٳڈ ام 

 ٣ل٩، ربٿ٤ڈ یب ؽبڃچاؿڇ ی ؽچؿ ثڈ اكث ثلؿڇ ایـ. 

ًڀجٺ پبكڅ ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب اډلٽ ډبی ٳڀٴی كا ُڄبؽتڈ څ 

ام آځ ډب ثلای كًیـځ ثڈ ؽچاًتڈ ډبی ؽچؿ اًت٬بؿڇ ٳڄیـ. ؿك 

ٳڈ ثبمٷچ ٳڄڄـڇ ی تلى ډب څ آكمڅ ډبی ٗڀیل ؽچؿ څ ؽچاة 
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ُڀب ډٌتڄـ رٌت څ رچ ٳلؿڇ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ تلى ډب یب 

ډیزبڃبت آڃی یب ٧لاین ا٫لاٛی، ثڈ ربی ٿڄٜٮ څ ؽچاًتڈ ی 

 ٯټجی تبځ تٔڀیپ ٷیلی ٳڄڄـ. 

ت٤جیل ؽچاة پبكڅ مؿځ: اٷل ؿك ؽچاة اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ثڈ ٿڄ٠چك 

بكڅ مؿځ ډٌتیـ، ثبیـ ؽبٓی، ٿخٺ ٫لاك ام یٲ ؽٜل، ٿٔڀپ ثڈ پ

ثـاڃیـ ٳڈ ایڂ ؽچاة، ثڈ تلاٍ ُڀب ثلای ایزبؿ ت٨ییلات ًلی٢ 

ؿك مڃـٷی ثیـاكی اُبكڇ ؿاكؿ. ٿخٺ ٫لؿی ٳڈ اعٌبى ٿی ٳڄـ 

لامٽ اًت ډل صڈ ًلی٢ تل ٨ُٺ ؽچؿ كا ت٨ییل ؿډـ صچځ ُلایٚ 

 ٤٫ټی كا ڃبٳبكآٿـ څ ثی ثبمؿڇ اكمیبثی ٳلؿڇ اًت. 

ب ٿڄِب ایڂ تلى څ څاډڀڈ كا ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ ت

ثلكًی ٳلؿڇ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ تلى ډبیی ٳڈ پبیڈ ی ٿڄٰٜی 

ڃـاكڃـ، ٿچرت اڃزبٽ ٳبك ډبی ثـڅځ ثلڃبٿڈ كینی څ تٔڀیڀبت 

 ا٫لاٛی ُچڃـ. 

ؿك څاٯ٢ ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ثڈ ؿكڅڃیبت ؽچؿ ٬ًل 

ڈ، ٳلؿڇ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ تلى ډب څ ا٫ٴبك ثی اًبى څ ڃبُڄبؽت

 ثڈ ٛچك ٧یل ٿٌتٰیپ ُڀب كا ٳڄتلٹ ٳڄڄـ. 
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ت٤جیل ؽچاة ام ؿًت ؿاؿځ پبكڅ: اٷل ؿك عیڂ پبكڅ مؿځ، پبكڅ ام 

ؿًت ُڀب كډب ُـڇ څ ؿك آة ٧ل٭ ُچؿ، ایڂ ؽچاة پیبٿی ام 

ربڃت ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀبًت ٿجڄی ثل ایڂ ٳڈ ٿلاٯت ثبُیـ تب 

ٿ٨ټچة اعٌبًبت ؽچؿ ڃِچیـ. ثټٴڈ آځ ډب كا ُڄبؽتڈ څ ٳڄتلٹ 

ڄیـ. ٿڀٴڂ اًت ؿك ایڂ مٿبځ اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ُبڃي ثب ُڀب ٳ

 یبك ڃجچؿڇ څ ٿڄب٢٫ ُڀب ؿك ؽٜل ډٌتڄـ. 

ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي ؽچؿ كا ام ؿًت 

ڃـاؿڇ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ یبى څ ثـثیڄی ثل ُڀب ٧ټجڈ پیـا ٳڄـ. 

ډپ اٳڄچځ مٿبځ ؿكٱ ٿڊبكت ډب څ تزلثیبت اكمُڀڄـی اًت ٳڈ 

ؿك ٛچٹ مٿبځ ٳٌت ٳلؿڇ ایـ. ُڄبؽت څ ثبڅك ایڂ ٿڊبكت ډب ثڈ 

ُڀب ٳڀٲ ٿی ٳڄـ تب ثب ایـڇ ډبی رـیـ، ثب صبٻَ ډبی ٤٫ټی 

 ؽچؿ ٿجبكمڇ ٳلؿڇ څ پیلڅم ُچیـ.
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 پبُڄڈ

پبُڄڈ ؿك ؽچاة څ كڅیبُڄبًی، ثب ًڀجٺ ډبیی ٿخٺ ٳ٬َ، پب څ 

بٹ كاڇ ك٫تڂ ٿلتجٚ ٿی ثبُـ. ایڂ ؽچاة تٔچیلٷل صبٻَ ډب، اٿی

څ تلى ډبی ؿكڅڃی ُڀب ثلای ع٘چك ؿك ارتڀب١ اًت. ډڀضڄیڂ 

ایڂ ؽچاة ٿِؾْ ٿی ٳڄـ ٳڈ ُڀب ثب صڈ ُیچڇ ای ؿك عبٹ 

 پیٸیلی ٿٌیل مڃـٷی څ اډـا٩ ؽچؿ ډٌتیـ. 

ت٬بڅتی ڃـاكؿ ٳڈ ؿك ؽچاة، پبُڄڈ كا ٿت٤ټٮ ثڈ صڈ ٳٌی 

ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، اڃٌبځ ډبی ؿكڅځ ؽچاة، ډڀٸی ًڀجٺ اث٤بؿ 

څ ُؾٔیت ؽچؿٿبځ ډٌتڄـ. ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ  ٿؾتټ٪ ا٫ٴبك

 ٳڈ ؿك ٛچٹ ایڂ ؽچاة صڈ اعٌبى كا تزلثڈ ٿی ٳڄیـ. 

ت٤جیل ؽچاة پبُڄڈ ی ٳ٬َ: ڃچ١ پبُڄڈ ی ٳ٬َ څ څیوٷی ډبی 

آځ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی تڀبیلات څ تلى ډبی ُڀب ؿكثبكڇ ی ڃغچڇ ی 

ٟڊچك ؿك ربٿ٤ڈ ٿی ثبُـ. اٷل ثڈ ؽبٛل پبُڄڈ ی ٳ٬َ ؽچؿ، 
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تی كا تزلثڈ ٳڄیـ، ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ایڂ ٿ٤ڄبًت اعٌبى ڃبكاع

ٳڈ اعٌبى ٿی ٳڄیـ، ڃڀی تچاڃیـ ثڈ ایـڇ آٹ ډبی ؽچؿ ؿك 

ربٿ٤ڈ ؿًت پیـا ٳڄیـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ؿٻیٺ 

ثلڅم ایڂ اعٌبى ٿڄ٬ی كا ُڄبؽتڈ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ تـاڅٽ ایڂ 

 ا٫ٴبك ثب٣ج ایزبؿ اعٌبى اڃنڅا ؿك ؿكڅځ ُڀب ُچؿ. 

ؽچاة پبُڄڈ ی ثټڄـ: ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ تلاٍ ُڀب  ت٤جیل

ثلای ٿ٨لڅك رټچڇ ٳلؿځ ؿك مٿیڄڈ ی كڅاثٚ ارتڀب٣ی ٿلتجٚ 

ثبُـ. اٷل ؿك ؽچاة اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ پچُیـځ ٳ٬َ پبُڄڈ 

ثټڄـ ثلای ُڀب ڃبكاعتی ایزبؿ ٿی ٳڄـ، ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ایڂ 

بی ٿ٤ڄبًت ٳڈ ؿك عبٹ اڃزبٽ ك٫تبك ډبیی ډٌتیـ ٳڈ ثب اكمٍ ډ

ؿكڅڃی ُڀب ًبمٷبكی ڃـاكؿ څ اربمڇ ڃڀی ؿډڄـ ٳڈ عٰیٰتب 

 اعٌبى ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي كا تزلثڈ ٳڄیـ. 

ت٤جیل ؽچاة ُٴٌتڂ پبُڄڈ ی ٳ٬َ: ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ 

تچٓی٪ ٳڄڄـڇ ی تلى ؿكڅڃی ُڀب ام ؽـُڈ ؿاك ُـځ ٧لڅك څ 

آثلڅ ثبُـ. ثب ؿیـځ ایڂ ؽچاة ام ؽچؿتبځ ثپلًیـ ٳڈ تلى ام 
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ٯبتی ثب٣ج ٿی ُچؿ تب ؿك مٿبځ ع٘چك ؿك اعتڀب١، څٯچ١ صڈ ات٬ب

 اعٌبى ثـی كا تزلثڈ ٳڄیـ؟ 

ت٤جیل ؽچاة ٳ٬َ پبُڄڈ ثټڄـ ٯلٿن: كڃٶ ٯلٿن ؿك ت٤جیل ؽچاة 

كڅاځ ُڄبًی، ثب ُچك څ ډیزبڃبت كٿبڃتیٲ ٷلڇ ؽچكؿڇ اًت. اٷل 

ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ ٳڈ ٓبعت ٳ٬َ پبُڄڈ ثټڄـ ٯلٿن 

ت ؿكڅڃی ُڀب ثلای رقاة څ تبحیل ډٌتیـ، ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ٿڊبك

ٷقاك رټچڇ ٳلؿځ ٿی ثبُـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ایڂ 

ٯـكت كڅاڃی كا ؿًت ٳپ ڃٸل٫تڈ څ ام آځ ثلای كًیـځ ثڈ 

 ؽچاًتڈ ډبی ؽچؿ ؿك مڃـٷی ثیـاكی اًت٬بؿڇ ٳڄیـ. 

ت٤جیل ؽچاة ٳ٬َ پبُڄڈ ثټڄـ ٬ًیـ: كڃٶ ٬ًیـ ؿك ت٤جیل 

یڀی ٿخٺ پبٳی څ ٬ٓب څ كڅُڂ ؽچاة كڅاځ ُڄبًی، ثب ٿ٬بډ

ثچؿځ ٿلتجٚ ٿی ثبُـ. مٿبڃی ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ 

ٓبعت یٲ ٳ٬َ ٬ًیـ پبُڄڈ ثټڄـ ډٌتیـ، ڃِبځ ؿډڄـڇ ی 

آٷبډی كڅُڂ ُڀب ام اډـا٩ څ اڃٸینڇ ډبیتبځ ؿك مٿیڄڈ ډبی 

ارتڀب٣ی څ ؿك مڃـٷی څاٯ٤ی ٿی ثبُـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی 

لڅ كا ٯـك ؿاڃٌتڈ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ ؽچاډـ تب ایڂ اڃٸینڇ څ ڃی
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ٿچٗچ٣بت رنئی، ُڀب كا ام ٿٌیل آټی تبځ ؿڅك ٳلؿڇ څ ام 

 پیٸیلی ؽچاًتڈ ډبیتبځ ٿڄٔل٩ ٳڄـ.

 

 

 

 

 

 پبلاځ عیچاځ

پبلاځ څ میڂ څ څًبیټی ام ایڂ ٯجیٺ، ثڈ ٛچك ٿٌتٰیپ ثب ًڀجٺ 

عیچاځ ٿلتجٚ ډٌتڄـ. عیچاڃبتی ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی 

ٿؾتټ٪ ٿچرچؿ ؿك ك٫تبك څ ُؾٔیت  ٳڄیپ، ًڀجٺ ٧لاین

ؽچؿٿبځ ډٌتڄـ. پبلاځ یٲ څًیټڈ ی ٳڀٴی اًت ٳڈ ثڈ اڃٌبځ 

ٳڀٲ ٿی ٳڄـ تب ثڈ ٳڄتلٹ عیچاځ ثپلؿامؿ. ُڀب ډپ اٳڄچځ ؿك 

عبٹ ؿكٱ ًڀجٺ ډبی ٳڀٴی ډٌتیـ ٳڈ ثڈ ُڀب ؿك مٿیڄڈ ی 

 ٳڄتلٹ څ تلثیت ٧لاین اٻڊبٽ ثؾَ ؽچاډڄـ ثچؿ.
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چاڃـ ٧لاین ؿكڅڃی ؽچؿ كا اڃٌبځ تڄڊب ٿچرچؿی اًت ٳڈ ٿی ت

ُڄبؽتڈ څ ثڈ تلثیت آځ ډب ثپلؿامؿ. ډڀبځ ٛچك ٳڈ ؿك مڃـٷی 

ثیـاكی، اډټی ٳلؿځ څ تلثیت عیچاڃبت، ثڈ ٿ٤بٍ اڃٌبځ ٳڀٲ 

میبؿی ٳلؿڇ اًت، تلثیت ٧لاین ڃین ثڈ ٿب ٳڀٲ ٿی ٳڄـ تب ام 

ایڂ ڃیلڅ ډب، ؿك رڊت پیِل٫ت ٫ٴلی څ ٯـكت كڅاڃی ؽچؿ 

 اًت٬بؿڇ ٳڄیـ. 

ثڈ اڃٌبځ ٳڀٲ ٿی ٳڄـ تب ام صڊبپبیبځ، ثلای ٳبك ډبی پبلاځ 

ًؾت ٳڀٲ ٳڄـ. ؿك څاٯ٢ ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ایـڇ 

ډبی ؽچؿ كا ؿك مٿیڄڈ ی صبٻَ ډبیی ٳڈ ډپ اٳڄچځ څ ؿك 

مڃـٷی ثیـاكی ثب آځ ډب كڅ ثڈ كڅ ډٌتیـ، ثب ڃٴتڈ ًڄزی ثبلاتلی 

لای ایزبؿ ٿچكؿ ثلكًی ٯلاك ؿډیـ. ٿخٺ مٿبڃی ٳڈ پچٹ ٳب٫ی ث

یٲ ًلٿبیڈ ٷقاكی رـیـ څرچؿ ؿاكؿ، اٿب لامٽ اًت تب ایـڇ څ 

٫ٴل ٿڄبًجی ثڈ ٳبك ٷل٫تڈ ُچؿ تب ایڂ پچٹ ثڈ ًلٿبیڈ ی ٠٣یپ 

 تلی تجـیٺ ُـڇ څ كاٳـ ڃِچؿ. 

ت٤جیل ؽچاة میڂ اًت: اًت ؿك ؽچاة ٿی تچاڃـ ثب ٿ٬بډیڀی 

 ٿخٺ څٯبك څ ٧لڅك څ ٯـكت ٿلتجٚ ثبُـ. ؿیـځ میڂ یب پبلاځ ؿك
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ٳڄبك ًڀجٺ اًت، ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ؿك مٿیڄڈ ډبیی ٳڈ 

ڃیبمٿڄـ ثلڅم ٯـكت څ اًت٤ـاؿ ؽچؿ ډٌتیـ، ثڈ ؽچؿتبځ ٫ِبك 

٫ٴلی میبؿی څاكؿ ڃٴلؿڇ څ ثڈ ُیچڇ ای ٿڄٰٜی، ام ؽچؿتبځ 

اڃت٠بك تلاٍ څ ٳچَُ ؿاُتڈ ثبُیـ. اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ ٫ِبك 

ڈ ی پلڅهڇ ات٬بٯبت څ ٳبك ثب٣ج ؿٻٌلؿی څ اڃ٤٬بٹ ُڀب ام اؿاٿ

 ُچؿ. 

ت٤جیل ؽچاة پبلاځ ثلای اڃٌبځ: ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب 

ٿچرچؿیت ؽچؿ كا ُڄبؽتڈ څ ٫بك٥ ام څٟبی٬ی ٳڈ ثلای ؽچؿ ؿك 

ڃ٠ل ٷل٫تڈ ایـ، تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ُڀب یٲ اڃٌبځ ثب ڃیبم 

ډبی ٛجی٤ی ؽبّ ؽچؿ ډٌتیـ. اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ ٿ٨ِچٹ ُـځ 

ڈ ثلای ؽچؿ ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ایـ، ثڈ ٿٌئچٻیت ډبی ؿُچاكی ٳ

ثب٣ج ؿڅك ُـځ ُڀب ام ٿبډیت آټی ؽچؿتبځ ُچؿ څ ُڀب كا ثڈ 

څًیټڈ ای ثلای تغٰٮ آكمڅ ډبی ؿیٸلاځ، ثب ٿبؿی ٷلایی 

 ؽچؿتبځ تجـیٺ ٳڄـ. 

ت٤جیل ؽچاة آتَ ٷل٫تڂ پبلاځ: آتَ ؿك ؽچاة ٿی تچاڃـ ثب 

ٿ٬بډیڀی ٿخٺ ؽِپ څ ٣ٔجبڃیت ٿلتجٚ ثبُـ. ٿؾٔچٓب مٿبڃی 
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ڈ آتَ ثڈ ٣ڄچاځ څًیټڈ ای ثلای تؾلیت ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ٳ

ٿی ٷیلؿ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ ثلڅم 

ؽِپ ډبی ڃبٷڊبڃی، ٿچرت ام ثیڂ ك٫تڂ تلاٍ ډبی ُڀب ؿك 

 مٿیڄڈ ډبی ٨ُټی یب تغٔیټی ٷلؿؿ. 

ؿك ڃڊبیت ٿی تچاځ ٷ٬ت ٳڈ پبلاځ، ثب تچرڈ ثڈ ٿ٬ڊچٽ عیچاځ څ 

جیل ٿی ُچؿ څ ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ ایڂ ًڀجٺ كا ثب ٧لاین ت٤

ٳـاٽ عیچاځ ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ یب ؿك عیڂ ؿیـځ ایڂ ؽچاة، صڈ 

اعٌبًی كا تزلثڈ ٿی ٳڄیـ. ثڈ ٛچك ٿخبٹ اٷل ؿك تلاٍ ډٌتیـ 

تب پبلاځ كا ثل كڅی یٲ عیچاځ ثٸقاكیـ، اٿب عیچاځ ك٫تبك ډبی 

كًبڃـ، ثبیـ  څعِیبڃڈ ام ؽچؿ ڃِبځ ؿاؿڇ یب ثڈ ُڀب آًیت ٿی

ثـاڃیـ ٳڈ ایڂ ؽچاة، ثڈ تلى ؿكڅڃی ُڀب ام كڅ ثڈ كڅ ُـځ ثب 

 تلًی ؽبّ ؿك مڃـٷی ثیـاكی ٿلتجٚ ٿی ثبُـ.
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 ت٤جیل ؽچاة پتڈ ؿڅمی

پتڈ ؿڅمی ڃچ٣ی ًچمځ ؿڅمی څ ٳبك ؿًتی ٿؾٔچّ ایلاځ اًت. 

ایڂ ډڄل ٿ٤ڀچلا ؿك اًتبځ ٳلٿبځ كڅاد ؿاكؿ څ مڃبځ ؽبڃڈ ؿاك ثڈ 

ڄل ٿ٨ِچٹ ډٌتڄـ. ًڀجٺ ډبی ٿلتجٚ ثب ٫لډڄٶ څ تچٻیـ ایڂ ډ

آییڂ څ ٫چٻٴټچك، ؿك كڅیبی اڃٌبځ ډب كایذ څ ثب اډڀیت اًت. ایڂ 

ؽچاة عتی ٿی تچاڃـ تچًٚ ا٫لاؿی ٳڈ ُڄبؽتی ڃٌجت ثڈ پتڈ 

ؿڅمی ڃـاكڃـ ؿیـڇ ُچؿ. ٿڀٴڂ اًت پیَ ام ایڂ، ٓل٫ب ڃٰچٍ 

اٷل  یب ٛلط ډبیی ُجیڈ ثڈ پتڈ ؿڅمی كا ٿِبډـڇ ٳلؿڇ ثبُیـ.

كڅیبیی ثب ٿچٗچ١ پتڈ ؿڅمی ثجیڄیـ، ایڂ كڅیب عبٿٺ صڈ ٿ٤ڄبیی 

 اًت؟

 پتڈ ؿڅمی څ ٓجل څ كڃذ

پتڈ ؿڅمی ٿی تچاڃـ ثب تلاٍ ثلای ٓجچك ثچؿځ څ ٿٰبثټڈ ثب كڃذ ډب 

ٿلتجٚ ثبُـ. ٿڀٴڂ اًت ؿك كڅیب ؽچؿ یب ؿیٸلاځ كا ٿ٨ِچٹ پتڈ 
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ؿڅمی ٿِبډـڇ ٳڄیـ، ٿ٬ڊچٽ ایڂ كڅیب ٣ڀیٮ تل ؽچاډـ ثچؿ 

ڄٸبٿی ٳڈ ؿك كڅیبی ُڀب، مځ ډب ٿ٨ِچٹ پتڈ ؿڅمی ثبُڄـ. ډ

ُڀب ؿك ایڂ مٿبځ ؿك عبٹ آٿچؽتڂ ایڂ ٿ٤ڄب ډٌتیـ ٳڈ مڃـٷی 

ٿی تچاڃـ ؿك ٿچاٯ٤ی ثٌیبك ًؾت څ ًلؿ رټچڇ ٳلؿڇ څ ُڀب كا 

ٿزجچك ثڈ ٓجل څ تغڀٺ ڃڀبیـ. ؿك ایڂ عبٻت پتڈ ؿڅمی ثڈ تلاٍ 

كڇ ؿاكؿ. ؿڅكڇ ای ُڀب ثلای ٳڄبك آٿـځ ثب یٲ ؿڅكڇ ی ؿُچاك اُب

ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ؿك ثیـاكی ُلڅ١ ُـڇ ثبُـ څ فډڂ څ كڅمٿلڇ ی 

ُڀب كا ثڈ صبٻَ ٳِیـڇ ثبُـ. ُڀب ؿك ایڂ مٿبځ ثبیـ تچاڃبیی 

 ډبی ٿت٬بڅتی ام ؽچؿ ثلڅم ؿاؿڇ څ ثڈ ٣جچك ام ایڂ ؿڅكڇ ٫ٴل ٳڄیـ.

 پتڈ ؿڅمی څ ؽلاٯیت

ډڀبځ ٛچك ٳڈ ٷ٬تڈ ُـ، پتڈ ؿڅمی ڃچ٣ی ډڄل څ ٳبك ؿًتی 

ًت. ٿبڃڄـ ډل ډڄل ؿیٸلی، ایڂ كڅیب ڃین ثڈ رڄجڈ ډبی ؽلا٭ څ ا

ایـڇ پلؿام فډڂ ُڀب اُبكڇ ؿاكؿ. مٿبڃی ٳڈ تٔڀیپ ثڈ ُڄبؽت 

تچاڃبیی ډبی ؽچؿ ٷل٫تڈ څ ٯٔـ ؿاكیـ ٳی٬یت مڃـٷی ؽچؿ كا 

ثڊجچؿ ثؾِیـ. ٿڀٴڂ اًت ؿك څاٯ٤یت ُڄبؽتی ڃٌجت ثڈ پتڈ 

بٓی ٿ٨ِچٹ پتڈ ؿڅمی ڃـاُتڈ ثبُیـ، اٿب ؿك كڅیب ثب ٿڊبكت ؽ
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ؿڅمی ثبُیـ. ؿك ایڂ عبٻت كڅیبی ُڀب اُبكڇ ثڈ ډڄل څ ٿڊبكتی 

ؿاكؿ ٳڈ ؿك ؿكڅځ ُڀب څرچؿ ؿاُتڈ اٿب ام آځ ثی اٛلا١ ډٌتیـ. 

ُڀب ؿك ایڂ مٿبځ ٳڄزٴبڅ ډٌتیـ تب تچاڃبیی ډبی ؽچؿ كا 

ٷٌتلٍ ؿاؿڇ څ ام آځ ډب ؿك رڊت ٳٌت ؿكآٿـ ثیِتل یب تؾټیڈ 

 ی كڅاڃی اًت٬بؿڇ ٳڄیـ

 ؿڅمی څ ؿٯت ڃ٠ل پتڈ

پتڈ ؿڅمی ٿبڃڄـ ؿیٸل ُبؽڈ ډبی ًچمځ ؿڅمی، ڃیبم ثڈ ٟلا٫ت څ 

ؿٯت ثبلایی ؿاكؿ. ایڂ ؽچاة تزٌڀی ام ٛلم ٫ٴل ُڀب ؿك 

ثلؽچكؿ ثب ٿٌبئٺ عٌبى څ ٣ب٬ٛی ٿی ثبُـ. ٿٌبئټی ٳڈ ثڈ 

ٟبډل اډڀیت صڄـاڃی ڃـاكڃـ څ یب ٳبٿلا كٿبڃتیٲ ډٌتڄـ اٿب اٷل 

ؿ ڃِچؿ، تجـیٺ ثڈ ٿِٴلات رـی ثب آځ ډب ثب ؿٯت ڃ٠ل ثلؽچك

تلی ؽچاډڄـ ُـ. ُڀب ؿك ایڂ مٿبځ ؿك عبٹ آٿچؽتڂ ایڂ ڃٴتڈ 

ډٌتیـ ٳڈ ٟلا٫ت څ ؿٯت ؿك كاثٜڈ ثب ٣چاٛ٪ څ اعٌبًبت 

 اڃٌبځ ډب، ثڈ ٿلاتت ام اډڀیت ثیِتلی ثلؽچكؿاك اًت.
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 ت٤جیل ؽچاة پلصپ

پلصپ ؿك ت٤جیل ؽچاة، ڃچ٣ی ًڀجٺ ثلای ډچُیبكی څ ُڄبؽت 

یت اًت. ډڀبځ ٛچك ٳڈ ؿك ثیـاكی ام پلصپ ډب ثڈ ُٴٺ ٿچٯ٤

ڃِبڃڈ څ ؽلآڈ اًت٬بؿڇ ٿی ُچؿ، ؿك كڅیب ڃین، اُبكڇ ثڈ ٿٌبٻڈ ی 

ٿڊڀی ؿاكؿ ٳڈ ډپ اٳڄچځ ثڊتل اًت ثڈ آځ تچرڈ ثیِتلی ؿاُتڈ 

ثبُیـ. پلصپ ڃڀبؿ یٲ ٷلڅڇ، ًبمٿبځ یب ٳِچك اًت ٳڈ ثیِتل 

 ُچؿ. كڅی پبكصڈ یب ٳب٧ق ثڈ ٓچكت كڃٸی ؿكًت ٿی 

ؿك ٯـیپ پلصپ ڃڀبؿ اتغبؿ څ تڀبین ؿك رڄٶ ډب ثڈ ُڀبك ٿی 

ك٫تڈ اًت. ثل ٛل٩ ٿڄبث٢ تلٳیڈ ای، څاهڇ ی پلصپ ٳڈ ثڈ ٓچكت 

ثل تلٳیت ٣خڀبڃی څرچؿ ؿاُتڈ، څاهڇ ای پبكًی اًت ٳڈ ډڀبځ 

پلصپ یب پلصڀـڇ یب ثلصڀڄـڇ ٿ٤ڄی ٿی ؿډـ څ ام پل )ٷچڃڈ ی 

٤ڄی كڅی څ ثبلای ٿی ثڈ ٿ٤ڄی رټچ یب ثڈ ٿ "ثل"ٯـیڀی تل 
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ثبُـ( څ ٤٫ٺ صڀیـځ ثڈ ٿ٤ڄی پیش څ ؽپ ؽچكؿځ تِٴیٺ ُـڇ 

 اًت. 

ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ پلصپ كا ؿك ؽچاة ؽچؿ ثڈ صڈ كڃٶ څ 

ُٴٺ ؽبٓی ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ. ؿیـځ پلصپ ٬ًیـ ؿك كڅیب ٿی 

تچاڃـ پیبٿی ام ربڃت ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀب ثبُـ ٿجڄی ثل ایڂ ٳڈ ډپ 

ټظ اًت. اٿب ٓټظ ثب صڈ ٳٌی؟ ٓټظ ؿك اٳڄچځ مٿبځ ثلٯلاكی ٓ

ایڄزب ڃچ٣ی ٓټظ ؿكڅڃی څ كڅاڃی ٿی ثبُـ. ډپ اٳڄچځ مٿبڃی 

اًت ٳڈ ثڊتل اًت اعٌبى ڃبٳبك آٿـی یب ثی ٻیبٯت ثچؿځ یب 

ڃ٬لت ام ؽچؿ كا ٳڄبك ٷقاُتڈ څ ثب ؽچؿتبځ ڃچ٣ی آُتی كا ثلٯلاك 

 ٳڄیـ. 

صڈ  پیِیڄڈ ی اًت٬بؿڇ ام پلصپ ؿك ثیڂ ٯجبئٺ، صڈ ؿك رڄٶ څ

ؿك ٓټظ، ثڈ كڅمٷبك ثبًتبځ ثبمٿیٸلؿؿ. آځ ٷچڃڈ ٳڈ ام ٿڄبث٢ 

تبكیؾی ثل ٿی آیـ، تڀـځ ډبی ٷچڃبٷچځ ُل٭ څ ٧لة ام آځ ثڊلڇ 

ٿی رٌتڈ اڃـ، ډل صڄـ ثڈ ٛچك ؿٯیٮ ٿِؾْ ڃیٌت ٳڈ 

ڃؾٌتیڂ ثبك، اًت٬بؿڇ ام آځ تچًٚ صڈ ٳٌی څ ؿك صڈ مٿبڃی 

 ثچؿڇ اًت. 
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ٻِٴل ثچؿڇ، یٴی ام  پلصپ ثڈ ؿٻیٺ ایڂ ٳڈ ڃڀبؿ ډڀجٌتٸی

اډـا٩ ؿُڀڂ ثلای ام ثیڂ ثلؿځ پلصڀـاك څ ثڈ مٿیڂ اڃـاؽتڂ 

پلصپ ثلای ت٤٘ی٪ كڅعیڈ ی رڄٶ آڅكی ٻِٴل ٿٰبثٺ ثڈ ُڀب 

ٿی ك٫تڈ اًت. ؿك ثٌیبكی ام رڄٶ ډب یٴی ام ٿڄٔت ډبی 

ٿڊپ، پلصپ ؿاكی ثچؿڇ اًت صلا ٳڈ پلصپ ڃِبڃی ام ډڀجٌتٸی 

ثڈ ٷچڃڈ ای ٳڈ ډل ٷبڇ پلصپ ام ؿك ٣ڀٺ څ اتغبؿ ؿك ا٤ُبك ثچؿڇ، 

ؿًت پلصپ ؿاك ٿی ا٫تبؿڇ، ڃچ٣ی ُٴٌت څ ام ډپ ٷٌیؾتٸی 

 ثلای ٻِٴل ثڈ ُڀبك ٿی آٿـڇ اًت. 

ؿك ثٌیبكی ام رڄٶ ډب، یٴی ام ٿڄٔت ډبی ٿڊپ، پلصپ ؿاكی 

ثچؿڇ اًت صلا ٳڈ پلصپ ڃِبڃی ام ډڀجٌتٸی ؿك ٣ڀٺ څ اتغبؿ 

ام ؿًت پلصپ ؿاك ؿك ا٤ُبك ثچؿڇ، ثڈ ٷچڃڈ ای ٳڈ ډلٷبڇ پلصپ 

ٿی ا٫تبؿڇ، ڃچ٣ی ُٴٌت څ ام ډپ ٷٌیؾتٸی ثلای ٻِٴل ثڈ 

 ُڀبك ٿی آٿـڇ اًت. 

ؿیـځ ایڂ ًڀجٺ ؿك ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ تلاٍ ُڀب ثلای ڃبئٺ 

ُـځ ثڈ یٲ ډـ٩، ٿخٺ اتڀبٽ یٲ ؿڅكڇ ی ڃبكاعتی یب اًتلى 

 ثبُـ. 
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ؿك ثیڂ ایلاڃیبځ، پلصپ ثڈ ؿك٫َ ٳبڅیبڃی ڃین ُڊلت ؿاُتڈ 

ټت ایڂ ڃبٽ ٷقاكی آځ ثچؿ ٳڈ ؿك ایلاځ، ؽینُی تچًٚ اًت. ٣

ٳبڅڇ ی آډڄٸل ٣ټیڈ پبؿُبڇ مٿبځ ؽچؿ، ٗغبٱ، پبیڈ كینی ُـ څ 

اڅ پیَ ثڄـ ٳبك ؽچؿ كا ٳڈ ام صلٽ ًلػ كڃٸی ثچؿ، ثل٫لام صچثی 

ٯلاك ؿاؿ څ ٯیبٽ ؽچؿ كا آ٧بم ٳلؿ څ ام آځ پي ثڈ ؿك٫َ ٳبڅیبڃی 

ڊتلیڂ رچاډلات څ ًڄٶ ُڊلت یب٫ت، ٳڈ ث٤ـ ډب ثڈ ثٌیبكی ام ث

 ډبی ثب اكمٍ مٿبځ ٿنیڂ ُـ. 

ؿیـځ ایڂ ًڀجٺ ؿك ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ تلاٍ ؿكڅڃی ُڀب ثلای 

كډبیی ام ا٫ٴبك رجل آٻچؿی اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ ؿك ُڀب 

اعٌبى ڃبكاعتی څ ٿغـڅؿیت كا ایزبؿ ٳلؿڇ اڃـ. ایڂ ًڀجٺ ام 

٧ټجڈ ُڀب ٿی ؽچاډـ تب اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ رجل ٷلایی ثل ُڀب 

ٳڄـ. ُڀب ډپ اٳڄچځ ؿك عبٹ ؿكٱ ایڂ ٿچٗچ١ ډٌتیـ ٳڈ ثب ثڈ 

ٳبك ثلؿځ تلاٍ څ ٿجبكمڇ ٿی تچاڃیـ ٿچاڃ٢ پیَ كڅی ؽچؿ كا 

 ثلٛل٩ ٳڄیـ. 
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 ت٤جیل ؽچاة پلؿڇ

پلؿڇ ٿی تچاڃـ ثب ٿ٬ڊچٽ ٿغب٠٫ت ٷلڇ ؽچكؿڇ ثبُـ. ٿبڃڄـ 

ٿغب٠٫ت ؿك ثلاثل ٿٌبئټی ٳڈ ثب٣ج ام ثیڂ ثلؿځ آكاٿَ ٫ٴلی 

ب ٿی ُچڃـ. اًتلى ارتڄبة ڃبپقیل اًت څ ثل ډڀڈ ی ٿب ُڀ

تبحیل ٷقاك ؽچاډـ ثچؿ. فډڂ څ ثـځ ٿب ثڈ ٛچك ٿٌتٰیپ تغت 

تبحیل ایڂ پیـڇ ٯلاك ٿی ٷیلؿ څ اڃلهی ٿبځ كا ٳبډَ ؿاؿڇ څ 

ٿڄزل ثڈ ؽٌتٸی، ت٬ٴلات څ ډیزبڃبتڀڄ٬ی، اٜٗلاة، تلى، 

 ڃباٿیـی، ؽِپ څ ا٫ٌلؿٷی ٿی ُچؿ. 

ٿی ُچؿ ٳڈ ثیِتل ؿك ٿ٤لٕ ٣ـٽ ت٤بؿٹ اًتلى ٿـاڅٽ ثب٣ج 

ډیزبڃی څ ثیڀبكی ٯلاك ثٸیلیپ ثڈ ٛچكی ٳڈ ثٌیبكی ام ثیڀبكی 

ډبی پنُٴی ام رڀټڈ ٫ِبك ؽچځ، ثیڀبكی ډبی ٯټجی څ ًلٛبڃی، 
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تچًٚ اًتلى ثڈ څرچؿ آٿـڇ څ یب تِـیـ ٿی ُچڃـ. پلؿڇ ٿی 

تچاڃـ پیِڄڊبؿ فډڄی ُڀب ثلای ایزبؿ یٲ عبئٺ یب ٫بٓټڈ ثب 

 ی ٿـاڅٽ كڅمٿلڇ ثبُـ.تڄَ ډب

ایڂ كڅیب ثڈ ُڀب ٿی ٷچیـ ٳڈ ډپ اٳڄچځ ؿك عبٹ ُڄبؽت ٿ٬ڊچٽ 

 اًتلى څ ڃغچڇ ی څكڅؿ آځ ثڈ مڃـٷی ؽچؿ ډٌتیـ. 

اًتلى ؿك څاٯ٢ ٣ـٽ ت٤بؿٹ ثیڂ تچاڃبیی ډبی ٿٰبثټڈ ای ٫لؿ څ 

اڃت٠بكات څ تٰبٗبډبی اڅًت. اًتلى ډب ډپ ڃبُی ام كڅیـاؿ 

ی ٿخجت. ثبیـ ثـاڃیپ ٳڈ ډبی ٿڄ٬ی اًت څ ډپ كڅیـاؿ ډب

اًتلى ڃڈ تڄڊب یب تزلثیبت ٿڄ٬ی ڃبُی ٿی ُچؿ، ثټٴڈ تزلثیبت 

ٿخجت ڃین ٿی تچاڃـ ثب٣ج ایزبؿ اًتلى ٯبثٺ تچرڊی ؿك ٿب 

 ثِچؿ. 

٫بك٥ اٻتغٔیټی ام ؿاڃِٸبڇ، ُلڅ١ یٲ ٳبك رـیـ، امؿڅاد، ثڈ 

ؿڃیب آڅكؿځ ٫لمڃـ، ؽلیـ ؽبڃڈ څ ڃٰٺ ٿٴبځ څ ٿڊبرلت، ډڀٸی 

ٯبی٢ ٿخجت ډٌتڄـ. ثب ایڂ عبٹ، ایڂ ډب ت٨ییلات ٿڊپ ثڈ ڃچ٣ی څ

مڃـٷی ٿغٌچة ٿی ُچڃـ څ ثلای اٳخل ٿلؿٽ، عتی اٷل ثٌیبك 

 ٿخجت ډپ ثبُڄـ، ٳبٿلا اًتلى آڅكڃـ.
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ثڈ ایڂ تلتیت صڄیڂ كڅیبیی ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ٣چاٿټی كا ٳڈ 

ؿك ُڀب اًتلى څ تلى ُـیـ ایزبؿ ٿی ٳڄڄـ كا ُڄبؽتڈ څ ٿبڃ٢ 

 ځ ډب ؿك فډڂ څ كڅاځ ؽچؿ ثِچیـ.ام تـاڅٽ ا

پلؿڇ ثڈ ٣ڄچاځ عبیٺ څ ٫بٓټڈ ای اًت ثیڂ ؿڅ رٌپ، ٷبډی ٿی 

تچاځ ٯ٤ٜڈ ای پبكصڈ ثبُـ ٳڈ ثلای رټچٷیلی ام ٣جچك ڃچك یب ثبؿ 

یب ٳپ ڃچك ٳلؿځ یٲ ٫٘ب اًت٬بؿڇ ٿی ُچؿ. ؿیـځ ایڂ ًڀجٺ ؿك 

كؤیب ٿی تچاڃـ ثڈ تلاٍ كؤیبثیڂ ثلای ٳِ٪ عٰیٰتی پڄڊبځ 

 ؿاُتڈ ثبُـ.اُبكڇ 

پلؿڇ ډب ثیِتل ؿك ؿكڅځ ًبؽتڀبځ ډب څ رټچی پڄزلڇ ډب آڅیناځ 

ٿی ُچڃـ. اٿب ایڂ ًڀجٺ ؿك كؤیب ٿی تچاڃـ ؿك ٯبٻت ډب څ 

ٿچٯ٤یت ډبی ٿت٬بڅت ٟبډل ُچؿ. یٲ ٷچڃڈ پلؿڇ ی ٿـكځ څرچؿ 

ؿاكؿ ٳڈ ثڈ آځ پلؿڇ ی ٳلٳلڇ ای ٿی ٷچیڄـ. ثڈ ٷچڃڈ ای ام پلؿڇ 

آځ ثیلڅځ كا ثتچاځ ؿیـ پلؿڇ ی ی ًچكاػ ًچكاػ ٳڈ ام پِت 

مڃجچكی ٿی ٷچیڄـ. پلؿڇ ٷبډبً ثڈ ٣ڄچاځ ٿبڃ٤ی ؿك ثلاثل ڃچك 

اًت٬بؿڇ ٿی ُچؿ، ثڈ ایڂ تلتیت ؿیـځ ایڂ ًڀجٺ ؿك كؤیب ٿی 
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تچاڃـ ثڈ اعٌبى ُڀب ؿكثبكڇ ی ٣ـٽ ٣لاٯڈ ثڈ ٫ڊپ یٲ عٰیٰت 

 یب كڅثڈ كڅ ُـځ ثب څاٯ٤یت ُلایٚ ٿچرچؿ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ.

علیل اتب٭ ؽچاة كا ُبؿ څ رقاة تل ٿی ٳڄڄـ، اٿب  پلؿڇ ډبی

علیپ ُؾٔی ایزبؿ ڃڀی ٳڄڄـ څ رټچی څكڅؿ ڃچك كا ڃڀی ٷیلڃـ. 

ؿیـځ ایڂ ًڀجٺ ؿك كؤیب ٿی تچاڃـ ثڈ ٣لاٯڈ څ تلاٍ ُڀب ثلای 

 ثڈ څرچؿ آٿـځ یٲ ُلایٚ كٿبڃتیٲ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ.

بٟت ام ؿیـځ ڃچكٷیل ډب ؿك كؤیب ٿی تچاڃـ ثڈ تلاٍ ُڀب ثلای ع٬

یٲ كام یب علیپ ؽٔچٓی اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ڃچكٷیل ډب پچَُ 

ډبی ًبؿڇ څ ٿـكځ ثلای پڄزلڇ ی اتب٭ ډٌتڄـ څ اٿڄیت علیپ 

ُؾٔی كا ثبلا ٿی ثلڃـ څ ثڈ ؽچثی ٿبڃ٢ ام څكڅؿ ڃچك ؽچكُیـ ثڈ 

اتب٭ ٿی ُچڃـ. آځ ډب ٳلٳلڇ یب ٿیټڈ ډبی ثبكیٴی ؿاكڃـ ٳڈ ثب 

 یل ثبم څ ثٌتڈ ٿی ُچڃـ.ٳِیـځ كیٌڀبځ ډب ؿك ٛچٹ ڃچكٷ
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 ت٤جیل ؽچاة پڄزلڇ

ؿیـځ پڄزلڇ ؿك كڅیب ٿی تچاڃـ ثڈ اڃت٠بك، ُلایٚ څكڅؿ ثڈ ٫٘بیی 

رـیـ یب صِپ اڃـامی ثبُـ ٳڈ ام مڃـٷی ؽچؿ ؿاكیـ. ام ٛل٫ی 

اٷل پڄزلڇ كا ام ثیلڅځ ٿِبډـڇ ٳڄیـ ثبیـ تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ 

ُڀب تـا٣ی ٿی آځ پڄزلڇ صڈ اعٌبى یب ؽبٛلڇ ای كا ثلای 

ٳڄـ. اٷل پڄزلڇ ای ڃبُڄبؽتڈ څ اًلاك آٿین كا ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، 

ٿی تچاڃـ ثڈ ؿیـٷبڇ ډبی ُڀب ؿكثبكڇ ی تٰـیل یب اٿیـی ٳڈ 

 ڃٌجت ثڈ ًلڃچُت ؽچؿ ؿاكیـ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. 

پڄزلڇ څكڅؿی ای ؿك ؿیچاك، ؿك یب څًیټڈ ی ڃٰټیڈ اًت ٳڈ ثلای 

آة ثڄـی ڃجبُـ ثلای ٣جچك ډچا ٣جچك ڃچك څ اٷل ثٌتڈ ڃجبُـ یب 

څٓـا ًبؽتڈ ُـڇ اًت. ؿك اؿثیبت ، پڄزلڇ ثڈ ٣ڄچاځ ًڀجٺ 

 اٿیـ څ ت٨ییل ُڄبؽتڈ ُـڇ اًت:
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پڄزلڇ ای ؿك ٿلم ُت څ كڅم ثبم ُـ/ څ ٿل٥ ا٫ٌبڃڈ ای ام آځ  

 ثیلڅځ پلیـ/ ٿیبځ ثیـاكی څ ؽچاة

 پلتبة ُـڇ ثچؿ. / پیلاډڈ ٫٘ب كا پیڀچؿ / صلؽی مؿ

ثڈ مٿیڂ ڃٌِت / تپَ ډبیَ ثب ٿلؿاة آٿیؾت. / څٳڄبك ٿلؿاثی 

 ٿلؿاة ٳپ ٳپ میجب ُـ

 ٷیبډی ام آځ كڅییـ / ٷیبډی تبكیٲ څ میجب.

اٯـاٽ ثڈ پلتبة  pefenestrionپلتبة ثڈ ؽبكد ام پڄزلڇ یب 

ٳٌی یب صینی ام پڄزلڇ اًت. ایڂ آٜلاط ؿك مٿبځ څٯچ١ یٲ 

رلٯڈ  ًبؽتڈ ُـ ٳڈ ثڈ 1618عبؿحڈ ؿك ٯټ٤ڈ ی پلاٵ ؿك ًبٹ 

ای تجـیٺ ُـ ٳڈ رڄٶ ًی ًبٻڈ كا آ٧بم ٳلؿ. ایڂ ٳبك ؿك 

اڃزبٽ ُـ څ ثڈ ؿ٫ب١ ام آځ ٳڈ ؿك ًبٻڂ  "ًجٲ ثچډڀی ؽچة"

ًبٹ ٯجٺ كػ ؿاؿڇ ثچؿ اُبكڇ ٳلؿ څ ډپ  200ُڊل پلاٵ تٰلیجأ 

 صڄیڂ ؿك آځ مٿبځ ٿڄزل ثڈ رڄٶ ُـ.

ایڂ آٜلاط ام ؿڅ كڅیـاؿ ؿك تبكیؼ ثڈ څرچؿ ٿی آیـ ٳڈ ډل ؿڅ 

، ډ٬ت تڂ ام ٿٰبٿبت  1419پلاٵ ات٬ب٭ ٿی ا٫تـ. ؿك ًبٹ ؿك 
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ُڊل ام تبلاك ُڊل پلتبة ُـڃـ څ ډچًیت كا اكتٰب ؿاؿڃـ. ؿك ًبٹ 

ؿڅ ٫لٿبڃلڅای اٿپلیبٻیٌت څ څمیل اٿچك ؽبكرڈ آڃڊب ام ٯټ٤ڈ  1618

 ی پلاٵ پلتبة ُـڃـ ٳڈ ٿچرت رڄٶ ًی ًبٻڈ ُـ. 

غچڇ ی ؿك ٿ٤ڀبكی څ ٣ل٫بځ، ًبؽت پڄزلڇ ډب ڃڀچؿی ام ڃ

٣جچؿیت څ كًیـځ ثڈ عٰیٰت څ ؿاڃَ ثچؿڇ اًت. ٣ل٫بځ ، 

آڃٸچڃڈ ٳڈ ع٘لت ٿچلاڃب ٓلاط اٻـیڂ ٣ټی ت٤ټیپ ٿی ٫لٿبیـ 

٣جبكت اًت ام ٣ټپ ثڈ ٳبك ثٌتڂ آچٹ ٿتب٫ینیٲ ؿك رڊبځ 

٫ینیٲ. یٲ ٿخبٹ ؿك ایڂ كاثٜڈ ٿی تچاڃـ ٿغبًجبت ؿٯیٮ ثڄبی 

ٳبٻی٬لڃیب ثبُـ  یبؿ ثچؿ ع٘لتِبځ ؿك ُڊل ڃچاتچ څاٯ٢ ؿك ایبٻت

ٳڈ تچًٚ ع٘لت ٿچلاڃب ثڈ یبؿ پـك ٿغجچثِبځ ٛلاعی ُـڇ څ 

میل ڃ٠ل ٿٌتٰیپ ایِبځ ثڄب ٷلؿیـڇ اًت. ؿك ٿغبًجبت ایڂ ثڄبی 

ثبُٴچڇ، ثب تٜبثٮ ٣ټپ ا٣ـاؿ څعلڅ٩ اثزـ )٣ټپ ر٬ل( ڃبٽ پـك 

 ثنكٷچاكُبځ عبٓٺ ٿی ُچؿ.

ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ پڄزلڇ ؿك كڅیبی ُڀب صڈ اعٌبى یب 

ڃِٰی كا ای٬ب ٿی ٳڄـ. ایڂ كڅیب ٿی تچاڃـ ثب ٷلایِبت ًیبًی یب 

٫ٴلی څ ا٣تٰبؿی ُڀب ٷلڇ ؽچكؿڇ ثبُـ. ٷبډب ٿی تچاڃـ ڃڀچؿی 
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اعٌبًی ؿاُتڈ ثبُـ. ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ ؿك پي پڄزلڇ صڈ 

صینی كا ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ یب ؿك كڅیبی ؽچؿ ٿڄت٠ل صڈ 

ی ٳڄیـ ثڈ ٓچكت ډٌتیـ. تڀبٽ صین ډبیی ٳڈ ؿك كڅیب ٿِبډـڇ ٿ

ًڀجټیٲ ډٌتڄـ څ اُبكڇ ثڈ تلى ډب یب صبٻَ ډبی ٤٫ټی ُڀب 

 ؿك مڃـٷی ثیـاكی ؿاكڃـ. 

 

 

 

 

 

 

 پچٹ ڃٰـ

پچٹ څ ؿاكایی ډبی ٿبؿی، ډڄٸبٿی ٳڈ ؿك ؽچاة ٟبډل ٿی ُچڃـ، 

اُبكڇ ثڈ ؿاكایی ډب څ حلڅت ٿ٤ڄچی څ كڅاڃی ٫لؿ كڅیبثیڂ ؿاكڃـ. 

ِبډـڇ ٿی ٳڄیـ ت٬بڅتی ڃـاكؿ ٳڈ پچٹ ڃٰـی ٳڈ ؿك ؽچاة ٿ
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ٿت٤ټٮ ثڈ صڈ ٳٌی اًت. تڀبٽ اڃٌبځ ډبیی ٳڈ ؿك ؽچاة 

ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیپ، ًڀجٺ اث٤بؿ ٿؾتټ٪ ا٫ٴبك څ ُؾٔیت 

 ؽچؿٿبځ ډٌتڄـ.

ت٤جیل ؽچاة پچٹ ډـیڈ ٷل٫تڂ: اٷل ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ 

ام ُؾْ ؽبٓی پچٹ ډـیڈ ٿی ٷیلیـ، ثبیـ ثـاڃیـ ٳڈ آځ 

ٳڈ لامٽ اًت ؿك ُؾْ، ًڀجٺ ثؾِی ام ا٫ٴبك ُڀبًت 

څ٤ٗیت ٤٫ټی ثڈ آځ كرچ١ ٳلؿڇ څ ثلای ٳٌت ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي، 

 ثڈ ایـڇ ډبی ایڂ ثؾَ، تچرڈ ٳڄیـ. 

ثلای ایڂ ٳڈ ث٬ڊڀیـ ع٘چك ًڀجټیٲ ٫لؿی ٳڈ ؿك ؽچاة 

ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ ثڈ صڈ ٣ټت اًت، تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ؿك 

ډڄٸبٽ ؿیـځ اڅ صڈ اعٌبًی ثڈ ُڀب ؿًت ٿی ؿډـ؟ یب مٿبڃی 

ؿك ؿڃیبی څاٯ٤ی ثڈ اڅ ٫ٴل ٿی ٳڄیـ، صڈ ؽبٛلاتی ثلای ُڀب ٳڈ 

 تـا٣ی ٿی ُچؿ. 

اٷل ٫لؿی ٳڈ ثڈ ُڀب پچٻی كا ډـیڈ ٿی ؿډـ، ؿك څاٯ٤یت 

ڃِڄبًیـ، اٿب صڊلڇ ی اڅ كا ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٳڄیـ یب اًپ یب 

ٓـای اڅ كا ؿكٱ ٳڄیـ څ ثِڄچیـ، تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ 
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زبؿ ٿی ٳڄـ یب اًپ څ ُؾٔیت اڅ صڈ اعٌبًی كا ؿك ُڀب ای

علٳبت اڅ ثلای ُڀب یبؿآڅك صیٌت؟ ؿك څاٯ٢ ٫لؿ ڃبُڄبى، 

ًڀجٺ اث٤بؿ ڃبُڄبؽتڈ ای ام ُؾٔیت ُڀبًت ٳڈ ؿك مٿبځ 

عبٗل، لامٽ اًت آځ كا ؿكٱ ٳلؿڇ څ ام څیوٷی ډب څ ٿڊبكت 

ډبیَ ثلای ثلڅځ ك٫ت ام صبٻَ ډبی ٤٫ټی مڃـٷی ؽچؿ اًت٬بؿڇ 

 ٳڄیـ. 

ٿلؿڇ: ٿلؿڇ ای ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ت٤جیل ؽچاة پچٹ ؿاؿځ ثڈ 

ٿی ٳڄیـ، ًڀجٺ ثؾِی ام ا٫ٴبك ُڀبًت ٳڈ ثڈ پبیبځ كًیـڇ 

اًت. ٿلؿڇ ٿی تچاڃـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ؿڅكڇ ام ام مڃـٷی یب ٣ٰبیـ 

یب ا٫ٴبك ٿتچٯ٪ ُـڇ ثبُـ. اٿب مٿبڃی ٳڈ ٿلؿڇ كا ؿك ؽچاة ؽچؿ، 

مڃـڇ ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ایڂ ٿ٤ڄبًت ٳڈ ثل 

تٔچك ُڀب، ایڂ ا٫ٴبك ؿك ُڀب ام ثیڂ ڃل٫تڈ، څ ډڀضڄبځ ؿك  ؽلا٩

 عبٹ تبحیل ٷقاكی ثل ُڀب ډٌتڄـ. 

ٿڀٴڂ اًت ڃیبم ثبُـ ٳڈ ثلای ٿٰبثټڈ ثب صبٻَ ډبی ٤٫ټی ؿك 

مڃـٷی ثیـاكی، ثب ایڂ ؿًتڈ ام ا٫ٴبك ؽچؿ كڅ ثڈ كڅ ُـڇ څ ثڈ 

آُتی ثپلؿامیـ. ٿلؿڇ ؿك ؽچاة ٿی تچاڃـ اُبكڇ ثڈ اكمٍ ډب څ 
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ډبی ٫لاٿچٍ ُـڇ ی ُڀب ؿك مڃـٷی ثیـاكی ثبُـ. ٣بؿت  ٣بؿت

ډبیی ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ثڈ ٳبكٷیلی ؿڅثبكڇ ی آځ ډب، ٿچرت ثلڅځ 

 ك٫ت ُڀب ام صبٻَ ډبی ٤٫ټی ٷلؿؿ.

مٿبڃی ٳڈ ؿك ؽچاة ؽچؿ ثڈ ٿلؿڇ ای پچٹ ٿی ؿډیـ، ی٤ڄی ؿك 

ڃبؽچؿآٷبڇ ؽچؿ لامٽ ٿی ثیڄیـ ٳڈ تچرڈ ثیِتلی ثڈ اث٤بؿ 

 ك ؽچؿ ؿاُتڈ ثبُیـ. ٫لاٿچٍ ُـڇ ی ا٫ٴب

ت٤جیل ؽچاة پچٹ ؽبكری: ؿیـځ څرڈ ڃٰـ ثڈ ُٴٺ پچٹ ډبیی ٳڈ 

ؿك څاٯ٤یت ام آځ ډب اًت٬بؿڇ ڃڀی ٳڄیـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی څیوٷی 

ډبی ٿخجت اؽلاٯی څ ٫ٴلی اًت ٳڈ ؿك ؿكڅځ ؽچؿ اعٌبى ٿی 

ٳڄیـ اٿب ثڈ ؿٻیٺ ت٬بڅتی ٳڈ ثیڂ ٿ٤یبك ډبی ٣ل٫ی اعٌبى ٿی 

یـ ٳڈ څیوٷی ډبی ُڀب ثی اكمٍ ٳڄیـ، ٿڀٴڂ اًت ٫ٴل ٳڄ

 ډٌتڄـ. 

ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب څیوٷی ډبی ٿخجت یب ایـڇ ډبی 

اكمُڀڄـ ؽچؿ كا ُڄبؽتڈ څ ام آځ ډب ؿك مڃـٷی كڅمٿلڇ ی ؽچؿ 

اًت٬بؿڇ ٳڄیـ. ٿتچرڈ ؽچاډیـ ُـ ٳڈ ُڀب ثی اكمٍ ڃیٌتیـ 

ثټٴڈ ٓل٫ب ٿت٬بڅت ډٌتیـ څ ډڀیڂ ٿت٬بڅت ثچؿځ ٿی تچاڃـ یٲ 
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ی ٿخجت تټٰی ُـڇ څ تچرڈ ؿیٸلاځ كا ثڈ ُڀب رټت ٳڄـ څ څیوٷ

 ثب٣ج ا٫نایَ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ٌتبځ ُچؿ.

 

 

 

 

 

 ت٤جیل ؽچاة پچٹ

پچٹ ؿك كڅیب ٧بٻجب ثب ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي ٷلڇ ؽچكؿڇ څ ؿك ٿچاكؿ ٳڀی 

ثڈ ؿ٧ـ٧ڈ ډبی اٯتٔبؿی ٫لؿ ؿك مڃـٷی ثیـاكی ٫لؿ ٿلتجٚ 

ُیء یب صینی   اًت. پچٹ ؿك ت٤لی٪ اثتـایی آځ څًیټڈ، ٯ٤ٜڈ،

اًت ٳڈ اڃٌبځ ډب ثلای تجبؿٹ ؽچاًتڈ ډب، ؽـٿبت، ٳبلا ډب څ 

ڃیبم ډب ؿك آځ اًت٬بؿڇ ٿی ٳڄڄـ. ثڈ ٓچكت ٳټی ډل صینی ٿی 

 تچاڃـ ثڈ ٣ڄچاځ پچٹ ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ٷیلؿ.
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پچٹ ٳبٿلا یٲ ًڀجٺ كڅاڃی اًت، اٿب ثلای ؿكٱ ٿ٬ڊچٽ آځ ؿك  

ڈ ی ُٴٺ ٷیلی آځ څ كڅیب، لامٽ اًت تب ثب تبكیؾضڈ څ ٫ټ٬ٌ

تبحیلی ٳڈ ؿك ُٴٺ ٷیلی تڀـځ ډب څ رچاٿ٢ رـیـ ثچؿڇ اًت 

آُڄب ُچیپ. ؿك مٿبځ ډبی ٯـیپ ٳبلا ډب ٿ٤ڀچلا ثڈ ٣ڄچاځ پچٹ 

ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ٿی ٷل٫تڄـ څ ؿك ثٌیبكی ٳِچك ډبی رڊبځ، 

 ٛلا څ ڃٰلڇ ثڈ ٣ڄچاځ پچٹ كایذ ثچؿڇ اڃـ.

ؿك عبٹ عبٗل تٰلیجب تڀبٽ پچٹ ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ؿك تڀبٿی ٳِچك  

ډبی ؿڃیب آٜلاعب پچٹ ثی پِتچاڃڈ اًت ٳڈ ثڈ پچٻی اٛلا٭ ٿی 

ُچؿ ٳڈ ؿاكای اكمٍ فاتی ڃجچؿڇ څ ٳڄتلٹ اكمٍ آځ ؿك اؽتیبك 

عٴچٿت اًت.ؿیـځ پچٹ ثڈ ٓچكت اًٴڄبى ؿك كڅیبی ُڀب ٿی 

كاثٜڈ ثب ؿیٸلاځ  تچاڃـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي ُڀب ؿك

ثبُـ. ی٤ڄی ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ٌی ٳڈ كیِڈ ؿك اكتجبٙ ُڀب ثب ؿیٸلاځ 

ؿاكؿ. ثلای پچٹ ؿك عبٻت ٳټی ٿی تچاځ ًڈ ٳبكٳلؿ ٿت٬بڅت ام 

ډپ ثل ُڀلؿ. ؿك ٳبكٳلؿ اڅٹ پچٹ څًیټڈ ی ٿجبؿٻڈ اًت. ٳبكٳلؿ 

ؿڅٽ پچٹ ُڀبكڃـٷی آځ اًت. ثـیڂ ٿڄ٠چك،پچٹ ٳڀیتی ٷٌٌتڈ 

 ؽـٿت ڃٌجت ٿی ؿډـ.كا ثڈ ډل ٳبلا یب 

www.takbook.com



ؿیـځ ایڂ ًڀجٺ ؿك كڅیب ٿی تچاڃـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ٫لؿی ثبُـ 

ٳڈ ؿك مڃـٷی ثیـاكی، ثڈ ٛچك ٿـاڅٽ ثڈ ؿڃجبٹ ٳٌت تأییـ ام 

ٛل٩ ؿیٸلاځ اًت. ثڈ تڀبٿی پچٹ ډبیی ٳڈ ٳبكٳلؿ آځ تچًٚ 

ڃ٠بٽ ًیبًی ٿتڀلٳنی ت٘ڀیڂ ٿی ُچؿ، پچٹ ٿتڀلٳن یب پچٹ 

تڈ ی ؿیٸلی ام پچٹ ډب څرچؿ ًڄتی ٿی ٷچیڄـ. عبٹ آڃٴڈ ؿً

ؿاكڃـ ٳڈ ٳڄتلٹ عزپ څ ٿجبؿلات آځ تچًٚ ڃڊبؿی ٿتڀلٳن 

ٓچكت ڃڀی ٷیلؿ څ ٛجی٤تب ٳبكٳلؿ ډبی آځ تچًٚ ڃ٠بٿی 

ٿتڀلٳن ت٘ڀیڂ ڃڀی ُچؿ. ؿًتڈ ای ام ایڂ پچٹ ډب كٿنی 

ډٌتڄـ ٳڈ ٿِڊچك تلیڂ آځ ډب ام كٿنی ٿچًچٽ ثڈ ثیت ٳچیڂ 

ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، ٳبكی  اًت. ڃچ١ پچٹ څ څاعـی ٳڈ ؿك كڅیب

ٳڈ ثب پچٹ اڃغبٽ ٿی ؿډیـ څ عتی اُٴبٻی ٳڈ ثل كڅی پچٹ 

 ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، ؿاكای ٿ٤ڄبی كڅاڃی ډٌتڄـ څ ٯبثٺ ت٬ٌیل.

ثلای ت٬ٌیل ؿٯیٮ تل ایڂ ًڀجٺ، لامٽ اًت تب تبكیؼ پیـایَ  

آځ ؿك ثیڂ ٣ڀچٽ ٿلؿٽ كا ٿچكؿ ٿٜبٻ٤ڈ ٯلاك ؿاؿ: پچٻیي پچٻی 

ٿی ُـ. ث٤٘ی ام ٣ټڀبی ٻ٨ت ٿی ٷچیڄـ  ثچؿ ٳڈ ثب ٿي ًبؽتڈ

ٳټڀڈ ی پچٻي ؿك آ٧بم ؿك ٫ڄیٰیڈ څ٢ٗ ُـ څ ام آڃزب ثڈ ٳِچك 
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ډبی ؿیٸل ًلایت ٳلؿ. ؿك رچاٿ٢ اڅٻیڈ ٿ٤ڀچلا ٿجبؿٻڈ ی پبیبپبی 

اڃزبٽ ٿی ٷلؿیـ. ؿك صڄیڂ ًیٌتڀی ٿ٤ڀچلا ٿٰـاك ٿ٤یڄی ام 

جبؿٻڈ یٲ ٳبلا ثب ٿٰـاك ٿ٤یڄی ام ٳبلای ؿیٸل ثڈ ٓچكت پبیبپبی ٿ

ٿی ٷلؿیـ. ایڂ ًیٌتپ تڄڊب ؿك ارتڀب١ ډبی ٳچصٲ ٯبثٺ 

اًت٬بؿڇ اًت څ ثب ثنكٷتل ُـځ رچاٿ٢ اڃٌبڃی ڃیبم ثڈ ٿجبؿٻڈ ثڈ 

 څًیټڈ ی پچٹ ُٴٺ ٷل٫ت.

ثڈ ایڂ تلتیت ؿیـځ پچٹ ؿك كڅیب ٿی تچاڃـ ثڈ تلاٍ ُڀب ثلای  

ٳٌت یٲ اٻٸچی ك٫تبكی ٳبكآٿـ څ ٿٜڀئڂ څ ډڀڈ ربڃجڈ ثبُـ 

ٿچحل ُڀب ؿك تڀبٽ رڄجڈ ډبی مڃـٷی ٳڀٲ ٳڄـ. ٳڈ ثڈ ع٘چك 

ع٘چكی ډڀلاڇ ثب ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي ٳڈ ُڀب كا ٯبؿك ثڈ اڃزبٽ ډل 

ٳبكی ثٌبمؿ. ث٤ـ ام رڄٶ رڊبڃی ؿڅٽ ؿك ٳڄ٬لاڃي ثلتچځ څڅؿم 

ثیِتل ٳِچكډبی ؿڃیب ثڈ اًت٬بؿڇ ام پچٹ ٫یبت ٳڈ ثڈ ؿلاك آٿلیٴب 

چٻی ثچؿ ٳڈ حبثت ُـڇ ثچؿ كڅی آڅكؿڃـ څ ؿلاك آٿلیٴب تڄڊب پ

څ ؿك  1971اكمٍ آځ ڃٌجت ثڈ ٛلا حبثت ُـڇ ثچؿ. ؿك ًبٹ 

مٿبځ كیضبكؿ ڃیٴٌچځ، آٿلیٴب ثڈ ٓچكت یٲ ٛل٫ڈ پیڀبځ ثلتچځ 

څڅؿم كا ٻ٨چ ٳلؿ څ ام ایڂ مٿبځ ثڈ ث٤ـ تڀبٿی پچٹ ٿچكؿ اًت٬بؿڇ 
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ؿك ؿڃیب تجـیٺ ثڈ پچٹ ٫یبت ٷلؿیـ. ؿك اٯتٔبؿ پچٹ ثٌیبك ٿ٬ڊچٽ 

٪ ٣ڀچٿی آځ ؿاكؿ. عزپ پچٹ آحبك ثبكمی ٿت٬بڅتی ڃٌجت ثڈ ت٤لی

ؿك اٯتٔبؿ ؿاُتڈ څ ثل ڃلػ تچكٽ، ثڊلڇ، ثیٴبكی څ تچٻیـ تبحیلٷقاك 

 اًت. 

ؿكٷیل ثچؿځ ثب ایڂ ٿ٬بډیپ ؿك كڅیب ٿی تچاڃـ ثڈ صبٻَ ډب 

څپلًَ ډبی ُڀب ؿكثبكڇ ی ڃَٰ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي څ ٿیناځ ٿچكؿ 

ی ؿك ایڂ ڃیبم آځ ؿك ُؾٔیت اڃٌبځ اُبكڇ ؿاكؿ.ٿڀٴڂ اًت عت

مٿبځ اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي میبؿ ٿی تچاڃـ ثڈ ُٴټی 

ٿؾلة،٣ڀټٴلؿ ُڀب كا ؿك مڃـٷی ثیـاكی تغت تبحیل ٯلاك ؿاؿڇ 

څُڀب كا ؿك ٳبكډبیتبځ ثب ُٴٌت ٿچارڈ ٳڄـ.ایڂ ٯجیٺ ڃٸلاڃی 

ٳڈ ٿی تچاڃـ ثی ٿچكؿ ډپ ثبُـ،ٿڀٴڂ اًت ثڈ ٓچكت ًڀجٺ 

 پچٹ ؿك كڅیب ٟبډل ُچؿ.
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 ؽچة پیبڃچ  ت٤جیل

ٿچًیٰی ؿك كڅیب، ًڀجټی تبحیل ٷقاك څ ٷبډب ٿتبحل ٳڄڄـڇ اًت. 

ایڂ ًڀجٺ ثب ډبكٿچڃی څ ډڀبډڄٸی، میجبیی څ ایزبم ٿلتجٚ ٿی 

ثبُـ. آلات ٿچًیٰی، اثناك ایزبؿ ٓچت څ ٓـا ډٌتڄـ. ٿڀٴڂ 

اًت ؿك كڅیب ؽچؿ كا ٿ٨ِچٹ ڃچاؽتڂ اثناك ٿچًیٰی ثجیڄیـ ؿك 

ڃٌجت ثڈ ایڂ اثناك ڃـاكیـ. ؿك ایڂ  عبٻی ٳڈ ؿك څاٯ٤یت ُڄبؽتی

عبٻت، ُڄبؽت څیوٷی ډبی آځ اثناك ؽبّ ٿی تچاڃـ ثڈ ت٬ٌیل 

 كڅیبی ُڀب ٳڀٲ ٳڄـ. 

ٿچًیٰی ٳڈ ؿك كڅیب ٿی ُڄچیـ، اًت٤بكڇ ام ٓـای كڅط ُڀبًت. 

ٓـایی ٳڈ عبلات كڅاڃی ُڀب كا ثبمٷچ ٿی ٳڄـ. صڄیڂ كڅیبیی ام 

اډڀیت ؿاؿڇ څ ثڈ ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ثڈ اعٌبًبت ؿكڅڃی ؽچؿ 

اثلام آځ ډب ثپلؿامیـ. پیبڃچ ؿك ًڀجٺ ُڄبًی صڄـاځ ُڄبؽتڈ 

ُـڇ ڃیٌت څ ثڈ ك٧پ اكمُی ٳڈ ؿاكؿ، یٲ ًڀجٺ ٳڊڂ ُڀلؿڇ 
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ڃڀی ُچؿ. ثلای ؿكٱ ایڂ ًڀجٺ ثبیـ ثڈ تبحیل آځ ؿك ٫لډڄٶ څ 

 تبكیؼ ٿچًیٰی څ مڃـٷی ثِل پی ثلؿ.

ڃبٽ پیبڃچ پیبڃچ ًبم رـیـی ؿك ؿڃیبی ٿچًیٰی ُڀلؿڇ ٿی ُچؿ. 

ٿؾ٬٪ ٳټڀڈ ی ایتبٻیبیی پیبڃچ ٫چكتڈ ٿی ثبُـ. ایڂ ٳټڀڈ ام ؿڅ 

ثؾَ تِٴیٺ ُـڇ اًت: پیبڃچ ثڈ ٿ٤ڄی ٿلایپ څ ٫چكتڈ ثڈ ٿ٤ڄی 

ثب ٓـای ثټڄـ. ایڂ اًپ ثڈ ؽچثی ثیبڃٸل ٯبثټیت ثبلای ایڂ ًبم ؿك 

تچٻیـ ٓـاډبی ٷچڃبٷچځ څ ٿتڄچ١ ام ٿلایپ څ ڃلٽ تب ٯچی ثب ٿچد 

ٯ٤ٜڈ ؿك ًبؽتڀبځ یٲ پیبڃچی  12000عـڅؿ ثبلا ٿی ثبُـ. 

٣ـؿ ام ایڂ ٯ٤ٜبت  10000آٷچًتیٲ ثڈ ٳبك ك٫تڈ اڃـ ٳڈ عـڅؿ 

 ٿتغلٱ ډٌتڄـ. 

ٯ٤ٜبت ثٌیبك كینی ٳڈ ٳبك ٳلؿځ ؿٯیٮ څ ثی ڃْٰ ډڀڈ ی آځ 

ډب ثلای ارلای ؿكًت څ ثب ٳی٬یت یٲ پیبڃچ، لامٽ څ عیبٛی 

٤بت ٿی اًت. ٳچصٴتلیڂ ؽټټی ؿك ارلای ډل ٳـاٽ ام ایڂ ٯٜ

تچاڃـ ٿڄزل ثڈ ٳبډَ ُـیـ ٳی٬یت ٓـای تچٻیـ ُـڇ تچًٚ 

پیبڃچ ُچؿ. پیبڃچ كا ٿبؿك ډڀڈ ی ًبم ډب یب ًټٜبځ ًبم ډب ڃبٿیـڇ 

اڃـ. ٣ټت آځ ڃین ثڈ ایڂ ٿچٗچ١ ثلٿی ٷلؿؿ ٳڈ پیبڃچ ٯبؿك اًت 
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ٿغـڅؿڇ ی ثٌیبك ٷٌتلؿڇ ای ام آچات كا تچٻیـ ٳلؿڇ څ ٿټچؿی 

 چك ډڀنٿبځ ارلا ٳڄـ. څ ډبكٿچڃی یٲ ٯ٤ٜڈ كا ثڈ ٛ

ٯجٺ ام اؽتلا١ پلاًتیٲ ام ٣بد ٫یٺ ثلای كڅٳَ ٳټیـ ډبی 

٬ًیـ پیبڃچ اًت٬بؿڇ ٿی ُـ. پیبڃچ ډبی ٷلڃـ ام اٳِڂ ًلی٢ 

تلی ڃٌجت ثڈ پیبڃچ ډبی ؿیچاكی ثلؽچكؿاكڃـ. ت٤ـاؿ ٳټیـ ډبی 

٣ـؿ ڃیٌت. ایڂ ت٤ـاؿ ؿك  88تڀبٿی پیبڃچ ډبی اٿلڅمی ٻنڅٿب 

ډـا٩ آډڄٶ ًبمی یب ثلٷناكی ٳڄٌلت پیبڃچ ډبی ؽبّ ثب ا

ډبی ؽیټی ثنكٵ ثڈ ٿڄ٠چك ارلاډبی ثیِتل څ ٷٌتلڇ تل آچات 

 ا٫نایَ ٿی یبثڄـ.

اٷل ُڀب ؿك څاٯ٤یت یٲ ٿچًیٰی ؿاځ ثبُیـ، ایڂ كڅیب ٿی تچاڃـ 

ثڈ صبٻَ ډب څ اثتٴبكات كا ؿك مٿیڄڈ ډبی ډڄلی اُبكڇ ؿاُتڈ 

ڇ څ ٿی تچاڃـ ثڈ ثبُـ. ًڀجٺ پیبڃچ ثب ډڄل څ ؽلاٯیت ٷلڇ ؽچكؿ

ُڀب یبؿآڅك ُچؿ ٳڈ ډپ اٳڄچځ لامٽ اًت ؽلاٯیت ؽچؿ كا ثڈ ٳبك 

 ٷل٫تڈ څ ام آځ ثلای پیِجلؿ اډـا٩ ؽچؿ اًت٬بؿڇ ٳڄیـ. 

ثب ؿیـځ ایڂ كڅیب ثبیـ تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ؿك ډڄٸبٽ ُڄیـځ 

ٿچًیٰی صڈ اعٌبًی كا تزلثڈ ٿی ٳڄیـ؟ ت٬بڅتی ڃڀی ٳڄـ ٳڈ 
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ك عبٹ ڃچاؽتڂ پیبڃچ اًت. صچځ ؿك صڈ ٫لؿی ؿك كڅیبی ُڀب ؿ

ډل ٓچكت ، اڃٌبځ ډبیی ٳڈ ؿك كڅیب ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ ڃین 

 ًڀجٺ ثؾِی ام ا٫ٴبك څ ُؾٔیت ؽچؿڇ ُڀب ډٌتڄـ.

 

 

 

 

 

 

 تبثچت

تبثچت ؿك ت٤جیل ؽچاة، ثب ًڀجٺ ډبیی ٿخٺ ٿلٵ څ ٿتچٯ٪ ُـځ 

څ ٿلؿڇ ٿلتجٚ اًت. ٿڀٴڂ اًت ډپ اٳڄچځ څ ؿك مڃـٷی 

ٳڈ ٿچٗچ٣ی كڅ ثڈ اتڀبٽ اًت. ٿخٺ یٲ  ثیـاكی، اعٌبى ٳڄیـ

٨ُٺ، یٲ كاثٜڈ ی اعٌبًی یب ؿڅكڇ ای ام مڃـٷی. پبیبڃی ٳڈ 

ٿڀٴڂ اًت ثلای ُڀب ڃبكاعت ٳڄڄـڇ ثبُـ یب ڃچ٣ی ٫ٰـاځ كا 
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ثلای ُڀب ایزبؿ ٳلؿڇ ثبُـ. ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ ثب ؿیـځ 

تبثچت صڈ اعٌبًی ؿك ُڀب ایزبؿ ٿی ُچؿ. اٷل ؿیـځ تبثچت 

ڃبكاعت ٳڄڄـڇ څ تلًڄبٱ رټچڇ ٳڄـ، ی٤ڄی اعٌبى  ثلای ُڀب

ٿی ٳڄیـ ٳڈ تچاڃبیی كڅ ثڈ كڅ ُـځ ثب ایڂ ت٨ییلات كا ڃـاكیـ. 

ُبیـ لامٽ ثبُـ تب ثلؽی ٣ٰبیـ ٳڊڄڈ كا ٳڄبك ٷقاُتڈ څ ٿٌیل 

 مڃـٷی ؽچؿ كا ت٨ییل ؿډیـ. 

ایڂ ؽچاة پیبٿی ام ربڃت ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀبًت ٳڈ ثب ایڂ ٫ٰـاځ څ 

ـڇ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ تـاڅٽ آځ ډب ُڀب كا ؿصبك ت٨ییلات ٳڄبك آٿ

ڃبكاعتی ٳڄـ. ام تچٯ٪ څ اڃ٤٬بٹ ثپلډینیـ څ اربمڇ ؿډیـ ٳڈ 

 ات٬بٯبت رـیـ یٲ ثڈ یٲ كػ ؿډڄـ. 

ت٤جیل ؽچاة مڃـڇ ُـځ ٿلؿڇ ؿك تبثچت: ٿلؿڇ ؿك ت٤جیل ؽچاة 

كڅاځ ُڄبًی، اُبكڇ ثڈ ث٤ـی ام ُؾٔیت څ ا٣تٰبؿات ُڀب ؿاكؿ 

كی ام ثیڂ ك٫تڈ اًت یب ایڂ ٷچڃڈ اعٌبى ٿی ٳڈ ؿك مڃـٷی ثیـا

ٳڄیـ ٳڈ لامٽ اًت تب ثب ٫ٰـاځ آځ ٳڄبك ثیبییـ. مٿبڃی ٳڈ ٿلؿڇ 

ؿك تبثچت ؽچؿ مڃـڇ ٿی ُچؿ، ی٤ڄی ثل ؽلا٩ تٔچك ُڀب، ایڂ 

ا٫ٴبك ام ثیڂ ڃل٫تڈ اڃـ څ ډڀضڄبځ ؿك عبٹ تبحیل ٷقاُتڂ ثل ُڀب 
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عٌبًی كا ډٌتڄـ. ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ مڃـڇ ُـځ ٿلؿڇ صڈ ا

 ؿك ُڀب ایزبؿ ٿی ٳڄـ څ آځ ُؾْ ثلای ُڀب ًڀجٺ صیٌت؟ 

اٷل ٫لؿی ٳڈ ؿك ؽچاة مڃـڇ ٿی ُچؿ كا ؿك مڃـٷی څاٯ٤ی 

ثِڄبًیـ، تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ؿیـځ ایڂ ُؾْ ثلای ُڀب 

صڈ اعٌبًبت یب ؽبٛلاتی كا مڃـڇ ٿی ٳڄـ؟ اٷل ؿیـځ مڃـڇ 

بًت ٳڈ ؿك ُـځ ٿلؿڇ ثلای ُڀب تلًڄبٱ رټچڇ ٳڄـ ثڈ ایڂ ٿ٤ڄ

مڃـٷی څاٯ٤ی، ؿك عبٹ ٫لاك ام یٲ عٰیٰت ډٌتیـ یب ام ٷلایَ 

ؽچؿ ثڈ ٣ٰیـڇ ای ؽبّ ٳڈ اعٌبى ٿی ٳڄیـ ثلای ُڀب 

ڃبٿٜټچة اًت ڃبآٷبډیـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ثب 

عٰیٰت ؽچؿ ثب ُزب٣ت كڅ ثڈ كڅ ُـڇ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ ایڂ 

 تلى ُڀب كا ٳڄتلٹ ٳڄـ.

ُڊیـ: ُڊیـ ؿك ؽچاة ٿی تچاڃـ ثب ٿ٬ڊچٽ ت٤جیل ؽچاة تبثچت 

٫ـاٳبكی څ ایخبكٷلی ٿلتجٚ ثبُـ. ُڊیـی ٳڈ ؿك ؽچاة 

ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، ًڀجٺ ثؾِی ام ا٫ٴبك څ ُؾٔیت ُڀبًت 

ٳڈ ؿك كاڇ كًیـځ ثڈ ډـ٩ یب ٣ٰیـڇ ای رـیـ ٫ـا ُـڇ اًت. 
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ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ ؿیـځ تبثچت ُڊیـ صڈ اعٌبًی كا ؿك 

  ُڀب ایزبؿ ٿی ٳڄـ.

ایڂ ؽچاة پیبٿی ام ربڃت ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀبًت ٿجڄی ثل ایڂ ٳڈ 

تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ؿك عبٹ ٫ـا ٳلؿځ صڈ صین ډبیی ؿك مڃـٷی 

ؽچؿ ډٌتیـ. ی٤ڄی صڈ څیوٷی ډب څ اكمٍ ډبیی كا میل پب ٿی 

ٷقاكیـ تب ثڈ ؽچاًتڈ ډبی رـیـ ؽچؿ ڃبئٺ ُچیـ. اٷل ُڊیـی 

ٷی ثیـاكی ٳڈ ؿك ؽچاة ؽچؿ ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ كا ؿك مڃـ

ثِڄبًیـ، لامٽ اًت تب تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ اڅ ثلای ُڀب یبؿآڅك 

صڈ اعٌبًبت څ څیوٷی ډبی اؽلاٯی اًت. ایڂ څیوٷی ډب ڃِبځ 

ٿی ؿډـ ٳڈ ُڀب ؿك عبٹ ٫ـا ٳلؿځ صڈ صینی ډٌتیـ څ ؿك 

تلاٍ ډٌتیـ صڈ ؿًتبڅكؿ رـیـی كا ثب ایڂ ایخبكٷلی ثڈ ؿًت 

 آڅكیـ. 
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 تبد

ٯ٤ی، ڃِبځ ؿډڄـڇ ی اعٌبى ٯـكت څ ڃچ٣ی تبد ؿك ؿڃیبی څا

ثلتلی ٿی ثبُـ. ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ ؿك ؽچاة ؽچؿ، تبد كا ثڈ 

صڈ ُٴٺ څ ثڈ صڈ ٿڄبًجتی ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ. ت٬بڅتی ڃـاكؿ ٳڈ 

ؿك ؽچاة ُڀب، تبد ٿت٤ټٮ ثڈ صڈ ٳٌی اًت. تڀبٽ اڃٌبځ ډبیی 

ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیپ، ًڀجٺ اث٤بؿ ٿؾتټ٪ ا٫ٴبك څ 

ؾٔیت ؽچؿٿبځ ډٌتڄـ. تبد ؿك ًڀجٺ ُڄبًی، ثب ٿ٬ڊچٽ ُ

ًلڅكی څ ثنكٷی ٿلتجٚ اًت څ ٟڊچك آځ ؿك ؽچاة، ڃِبځ ٿی 

ؿډـ ٳڈ ډپ اٳڄچځ ؿك ٳـاٽ مٿیڄڈ ډبی ُؾٔیتی، اعٌبى 

 ثلتلی یب ٤ٗ٪ ٿی ٳڄیـ. 

ایڂ ٿچٗچ١ اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ ؿك عیڂ ؿیـځ ایڂ ؽچاة صڈ 

د كا ٿت٤ټٮ ثڈ اعٌبًی كا تزلثڈ ٿی ٳڄیـ. اٷل ؿك ؽچاة تب
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ؽچؿتبځ ٿِبډـڇ ٳڄیـ څ ٿتچرڈ ثبُیـ ٳڈ ایڂ تبد ام اډڀیت څ 

اكمٍ ثٌیبكی ثلؽچكؿاك اًت، ثبیـ ثـاڃیـ ٳڈ ُڀب ؿك عبٹ 

ٿِبډـڇ ی ثؾِی ام ؿكڅڃیبت ؽچؿتبځ ډٌتڄـ ٳڈ ؿك مڃـٷی 

ثیـاكی، ام اكمٍ څ اډڀیت آځ ثی اٛلا١ ډٌتیـ. ُڀب ٿی تچاڃیـ 

ڄـ ؿك مٿیڄڈ ډبی ٨ُټی ؿك عٰیٰت ٫لؿی ارلاٷل څ اكمُڀ

ثبُیـ اٿب ایڂ ٿڊبكت ؽچؿ كا ؿًت ٳپ ٷل٫تڈ ثبُیـ. ایڂ ؽچاة 

ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ایڂ ڃیلڅی كڅاڃی كا ُڄبؽتڈ څ ام آځ ثلای 

ثلڅځ ك٫ت ام صبٻَ ډبی ٤٫ټی ؽچؿ ؿك مڃـٷی ثیـاكی اًت٬بؿڇ 

 ٳڄیـ. 

ت٤جیل ؽچاة تبد ٷٺ: ٷٺ ؿك ؽچاة، ثب ٿ٬ڊچٽ مڃبڃٸی، یب میجبیی 

ی مڃبڃڈ، ثبكڅكی څ مایَ ٿلتجٚ ٿی ثبُـ. ٷٺ ډڀضڄیڂ ٿی ډب

تچاڃـ اُبكڇ ثڈ ٛجی٤ت څ ؿیـٷبڇ ډبی ُڀب ڃٌجت ثڈ پچیبیی څ 

ڃِبٙ ثبُـ. مٿبڃی ٳڈ ؿك ؽچاة یٲ تبد ٷٺ كا ٿِبډـڇ ٿی 

ٳڄیـ، ثبیـ ثـاڃیـ ٳڈ ایڂ تبد، ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ٿڊبكت ډبی 

ٳڈ ام آځ  كڅاڃی ُڀب ثلای ؿكٱ میجبیی، ډڄل څ اًت٤ـاؿی ثبُـ

ثی اٛلا١ ډٌتیـ. ایڂ ؽچاة پیبٿی ام ربڃت ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀبًت 
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ٿجڄی ثل ایڂ ٳڈ تچاڃبیی ډبی څ اًت٤ـاؿ ډبی ډڄلی ؽچؿ كا 

 ُڄبؽتڈ څ ثڈ ثلڅم آماؿاڃڈ ی آځ ډب ثپلؿامیـ. 

ت٤جیل ؽچاة تبد ٣لڅى: اٷل ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ ثلای 

بد ٣لڅى ع٘چك ؿك ٿلاًپ ٣لڅًی، اٯـاٽ ثڈ تڊیڈ ی یٲ ت

ڃڀچؿڇ ایـ، ثبیـ ثـاڃیـ ٳڈ ٣لڅًی ؿك ؽچاة، اُبكڇ ثڈ اُتلاٳبت 

څ پیچڃـ ډبی رـیـی ؿاكؿ ٳڈ ؿك مڃـٷی ثیـاكی ثب آځ ډب كڅ ثڈ 

كڅ ډٌتیـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ایڂ اُتلاٳبت كا 

ُڄبؽتڈ څ ؿك ٓچكتی ٳڈ ٿبیٺ ثڈ ایڂ پیچڃـ ډبی ٫ٴلی رـیـ 

یت ؽچؿ كا ڃین ثڈ كاعتی ثلڅم ؿاؿڇ ډٌتیـ، اًت٤ـاؿ ډبی څ ؽلاٯ

څ اربمڇ ؿډیـ ٳڈ ؿیٸلاځ ایڂ تچاڃبیی ډب كا ؿك ُڀب ثجیڄڄـ. ایڂ 

اُتلاٳبت ٓل٫ب ثڈ رڄجڈ ډبی ٣ب٬ٛی ٿلتجٚ ڃجچؿڇ څ ٿی تچاڃڄـ 

ٿچٯ٤یت ډبی رـیـ ٨ُټی یب تغٔیټی یب ٷلڅڇ ډبی ؿڅًتی 

 رـیـی ٳڈ ثب آځ ډب كڅ ثڈ كڅ ډٌتیـ كا ُبٿٺ ُچڃـ. 

تبد پبؿُبډی: اٷل ؿك ؽچاة اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ثڈ  ت٤جیل ؽچاة

ٿٰبٽ پبؿُبډی كًیـڇ ایـ څ ٓبعت تبد پبؿُبډی ُـڇ ایـ، 

ڃِبځ ؿډڄـڇ ی تٌټٜی اًت ٳڈ ثل كڅی تٔڀیڀبت څ اكاؿڇ ی 
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ؽچؿ ؿك مڃـٷی اعٌبى ٿی ٳڄیـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ 

تب ٯـكت كڅاڃی ثٌیبك ثبلای ؽچؿ كا ُڄبؽتڈ څ آځ كا ؿًت ٳپ 

لیـ. اًت٬بؿڇ ام ٿڊبكت ډب څ تزلثیبتی ٳڈ ؿك مڃـٷی ثڈ ؿًت ڃٸی

آڅكؿڇ ایـ، ثڈ ُڀب ٳڀٲ ٿی ٳڄـ تب مٿیڄڈ ډبی ٿؾتټ٪ مڃـٷی 

 ؽچؿ كا ٷٌتلٍ ؿاؿڇ څ ثڈ ٿچ٫ٰیت ثلًیـ.

 

 

 

 

 

 ت٤جیل ؽچاة ت٬ڄٶ

ًڀجٺ ت٬ڄٶ ثب ڃِبڃڈ ٷیلی، ډـ٩ ٿڄـی څ تڀلٳن ثل اڃڊـاٽ 

څیب ٿِبډـڇ ٿی اٿلی ؽبّ ؿلاٻت ؿاكؿ. ُڀب ت٬ڄٶ كا ؿك ك

ٳڄیـ صچځ ٣ٰیـڇ ؿاكیـ ٳڈ ډپ اٳڄچځ ثلای ٷقك ام صبٻَ ډبی 

ؽچؿ، ثیَ ام ډل صین، ثڈ تڀلٳن ڃیبمٿڄـیـ. ٿڀٴڂ اًت ایڂ 
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ًچاٹ ثلای ُڀب پیَ آٿـڇ ثبُـ ٳڈ ؿٯیٰب ثبیـ ثل كڅی صڈ 

 ٿٌبٻڈ یب ٳـاٽ ثؾَ ام صبٻَ تڀلٳن ٳڄیـ. 

بٹ ډـ٩ ٷیلی ثب ؿیـځ ایڂ كڅیب ثبیـ تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ، ؿك ع

صڈ صینی یب صڈ ٳٌی ډٌتیـ. ٫لؿی ٳڈ ؿك كڅیب ډـ٩ 

ٿیٸیلیـ ، اكتجبٙ ڃنؿیٴی ثب ٿِٴٺ ٤٫ټی ُڀب ؿاكؿ. ُبیـ یٲ 

څیوٷی یب ؽٔټت ٿِتلٱ ٿڀٴڂ اًت ڃبكاعتی ای ٳڈ ؿك 

ٷقُتڈ څ تچًٚ ایڂ ُؾْ ثلای ُڀب ایزبؿ ُـڇ اًت، ُجبډت 

ڄچځ څ ؿك میبؿی ثب صبٻَ یب ڃبكاعتی ای ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ ډپ اٳ

مڃـٷی ثیـاكی ؿكٷیل آځ ډٌتیـ. ایڂ ٫لؿ ٿی تچاڃـ ًڀجٺ 

ثؾِی ام ُؾٔیت ُڀب ثبیـ ٳڈ ډپ اٳڄچځ ٣لاٯڈ ٿڄـ ډٌتیـ 

 تب ٿڄڊـٽ ُچؿ. 

ٿڀٴڂ اًت اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ثڈ اڃـامڇ ی آځ ٫لؿ ٳڈ ًبثٰب څ 

ؿك مڃـٷی ثیـاكی ثل ُڀب تبحیل ٷقاُتڈ، ؿصبك یٲ څیوٷی 

ـڇ ایـ. اٷل ؿك كڅیب، ٫لؿ كا ؿك ٿڄ٬ی، ٿخٺ ؽِپ یب ٣ٔجبڃیت ُ

عیڂ ثلڅم آځ ك٫تبك ٿڄ٬ی ثٴِیـ، ی٤ڄی ٣ٰیـڇ ؿاكیـ ٳڈ ٿی 

 تچاځ څ ثبیـ ایڂ ك٫تبك ٿڄ٬ی كا ٿڄڊـٽ ٳلؿ څ ام ثیڂ ثلؿ. 
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اًټغڈ ای ٳڈ ؿك ؿًت ؿاكیـ، ثڈ ُڀب ٿی ٷچیـ ٳڈ ډپ اٳڄچځ 

ٿی ؿاڃیـ ثبیـ ثل صڈ صینی تڀلٳن ؿاُت. اٿب اٷل ؿك كڅیب ؿصبك 

چیـ څ پب ثڈ ٫لاك ثٸقاكیـ، ثڈ ایڂ ٿ٤ڄبًت ٳڈ ُڀب ثب څعِت ُ

ثؾِی ام ُؾٔیت ؽچؿ آُڄب ُـڇ ایـ ٳڈ ٿخٺ ایڂ ُؾْ، 

 ثلایتبځ ٧یل ٯبثٺ ؿكٱ څ پقیلٍ اًت. 

٫لاك څ تلى، ثب ڃب آُڄبیی ٿلتجٚ اًت صلا ٳڈ ٣ٰیـڇ ؿاكیپ 

ٿٌبئٺ ٧یل ٯبثٺ ُڄبؽت، ثلای ٿب تلًڄبٱ رټچڇ ٿی ٳڄڄـ څ 

پ ٳڈ ثغلاځ ډب یب ات٬بٯبتی ربځ ٫لًب ؿك ٧بٻجب اعٌبى ٿی ٳڄی

پي آڃڊب پڄڊبځ اًت. ایڂ كڅیب ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ثب ُزب٣ت 

ثڈ اڃڊـاٽ تلى ډبی ؽچؿ ثلڅیـ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ ایڂ څیوٷی ډب 

څ ٧لاینی ٳڈ ثڈ تبمٷی ثیـاكی ُـڇ اڃـ، مڃـٷی څ آكاٿَ ُڀب كا 

 ٿؾتٺ ًبمڃـ.

ؿصبك ٣قاة څرـاځ صڄبڃضڈ ُڀب ؿك كڅیب، ام ٳِتڂ ٫لؿی  

ثِچیـ، ٿخلا اٷل ایڂ ٫لؿ ثڈ ٯٔـ ؽِچڃت څ آًیت مؿځ څ ثب 

اٿیبٹ عیچاڃی ثڈ ُڀب ڃنؿیٲ ُـ، اڅٹ ام ډڀڈ ثبیـ ثـاڃیـ ٳڈ 

ایڂ ٫لؿ ًڀجٺ ثؾِی ام ا٫ٴبك څ ٧لاین ؽچؿتبځ ٿی ثبُـ. ُڀب 
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اعٌبى ٿی ٳڄیـ ٳڈ ٿڄ٤٬ٺ ٳلؿځ یب ٿڄڊـٽ ٳلؿځ ایڂ ا٫ٴبك یب 

 اُتجبډی ٿی ثبُـ.  اعٌبًبت یب ٧لاین، ٳبك

ٿخلا ٿڀٴڂ اًت اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ لامٽ اًت تب ؿك ثلؽچكؿ ثب 

ا٫لاؿ یب ثلؽی ٿٌبئٺ ؿك مڃـٷی ثیـاكی، ثڈ ؽِچڃت ٿتچًٺ 

ُچیـ. ایڂ كڅیب ثڈ تڄبٯٖ څ تڀبیٺ ؿكڅڃی ُڀب اُبكڇ ؿاكؿ څ ام 

ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ؿك ٿچكؿ ؽچاًتڈ ډب څ ایـڇ ډبی ؽچؿ ثیِتل 

 كی ډبی ؽچؿ كا ثبمثیڄی ٳڄیـ. ٫ٴل ٳلؿڇ څ اكمٍ ٷقا

ت٬ڄٶ ٿی تچاڃـ اُبكڇ ثڈ اٿیبٹ ؽچؿؽچاډبڃڈ ؿاُتڈ ثبُـ. ایڂ 

ؽچاة ٿی تچاڃـ تٔچیلٷل ٫لؿی ٯـكت ٛټت ثبُـ ٳڈ ثلای 

 كًیـځ ثڈ اډـا٩ ؽچؿ ام ډیش ٟټڀی ٫لڅٷقاك ڃڀی ٳڄـ. 

ت٬ڄٶ ٷبډب ٿی تچاڃـ ثڈ تلاٍ ُڀب ثلای پیٸیلی ٿچٗچ٣ی 

ڀب ؿك تلاٍ ډٌتیـ تب ٿٌبٻڈ ای ؽبّ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ُ

ؽبّ، یب اعٌبًی ؽبّ كا پیٸیلی څ ؿكٱ ٳڄیـ. اعٌبى 

ٿیٴڄیـ ٳڈ ؿك تڀبٽ كڅم ثبیـ ٿچاٟت ایڂ اعٌبى یب ٷلایَ 

ؽبّ ثبُیـ. ډڀضڄیڂ ایڂ كڅیب ٿی ٷچیـ ٳڈ ثڈ ؽبٛل ایڂ 

پیٸیلی، ؿصبك ڃچ٣ی څًچاى ُـڇ ایـ. ایڂ څًچاى ٿڀٴڂ اًت 
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ڈ ٳبك ډبی كڅمٿلڇ ی ؽچؿ ثبمٿبڃـڇ ثب٣ج ُچؿ تب ُڀب ام كًیـځ ث

 ثبُیـ.

ایڂ كڅیب ثڈ ڃٸلاڃی ؿكڅڃی ُڀب اُبكڇ ؿاكؿ څ ڃِبځ ٿی ؿډـ ٳڈ  

صٸچڃڈ ایڂ ٿچٗچ١ رنئی عچاى ُڀب كا ٿتچرڈ ؽچؿ ًبؽتڈ 

اًت څ صٸچڃڈ ایڂ اعٌبى ثـ ؿك ُڀب ایزبؿ ُـڇ. ثب ؿیـځ ایڂ 

ی، كڅیب ثبیـ تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ډپ اٳڄچځ څ ؿك مڃـٷی ثیـاك

عچاى ُڀب ٿتچرڈ صڈ ا٫ٴبك ؽبٓی اًت؟ صلا اعٌبى ٿی 

ٳڄیـ ٳڈ ؿك تڀبٽ ٛچٹ كڅم څ ؿك عیڂ اڃزبٽ تڀبٽ ٳبك ډب ، ثبیـ 

ٿتچرڈ ٿچٗچ٣ی ؽبّ ثبُیـ؟ ایڂ ٿچٗچ١ صٸچڃڈ ؿك ُڀب ڃچ٣ی 

 څًچاى كا ایزبؿ ٳلؿڇ؟ 
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 ت٤جیل ؽچاة تټ٬ڂ

ٗڀیل  تټ٬ڂ ؿك ؽچاة ، كاڇ اكتجبٙ ُڀب ثب ؽچاًتڈ ډب څ تڀبیلات

 ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀبًت . 

 ت٤جیل ؽچاة ؿكیب٫ت تڀبى تټ٬ڄی ؿك ؽچاة

اٷل ؿك ؽچاة ُؾٔی ثڈ ُڀب تټ٬ڂ مؿ ، ڃڀبؿ پیبٿی ام ربڃت 

كڅط ُڀبًت ٳڈ ثب ؿٯت ؿك آځ ٿیتچاځ ثڈ پیبٽ ڃڊ٬تڈ ؿك آځ پی 

ثلؿ . ٿڀٴڂ اًت ؿك ایڂ مٿبځ ، ُڀب ثڈ ٿ٤بُلت ډب څ ٿلاڅؿات 

تچاڃـ ڃچ٣ی كاډڄڀبیی ؿكثبكڇ رـیـ ؿ٣چت ُچیـ . ایڂ ؽچاة ٿی 

 ی ڃغچڇ ی ٣ڀټٴلؿ ُڀب ؿك مڃـٷی څاٯ٤ی ثبُـ . 

 ت٤جیل ؽچاة تټ٬ڂ مؿځ 

اٷل ؿك ؽچاة ثڈ ؿیٸلاځ تټ٬ڂ ٳڄیـ ، ڃِبځ ؿډڄـڇ ی تڀبیٺ 

ؿكڅڃی ُڀب ثلای ثلٯلاكی اكتجبٙ ثب ؿیٸلاځ څ ٷ٬تڂ اعٌبى ، 

ؽجل یب پی٨بٿی اًت ٳڈ فډڂ ُڀب كا ثڈ ؽچؿ ٿ٨ِچٹ ٳلؿڇ اًت 

ڀٴڂ اًت ؿك ایڂ مٿبځ تڀبیٺ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ثب ٫لؿی . ٿ

www.takbook.com



 ؿكثبكڇ ی ٿچٗچ٣ی ؽبّ ، ٓغجت ؿاُتڈ ثبُیـ . 

 

اٷل ؿك ؽچاة ڃتچاڃیـ ثب ُؾٔی ثڈ ٓچكت تټ٬ڄی اكتجبٙ ثل ٯلاك 

ٳڄیـ ، یب ؿكٓچكت ایزبؿ تڀبى ڃتچاڃیـ ٷ٬تڈ ی ؽچؿ كا اثلام 

ُڀب  ٳڄیـ ، ٿڀٴڂ اًت ڃِبڃٸل تلى څ ڃٸلاڃی ُڀب ام ٣ـٽ تچاځ

 ؿك ایزبؿ اكتجبٙ ثب ؿیٸلاځ ثبُـ . 

ٿڀٴڂ اًت ٳڈ تچاڃبیی ٷ٬تڂ ٿڄ٠چك څ ؽچاًتڈ ی ؽچؿ كا ثڈ 

ٛچك څاٗظ ڃـاُتڈ ثبُیـ یب ٿڀٴڂ اًت ؿكٱ ؿكًتی ام ٷ٬تڈ 

 ډب څ ؽچاًتڈ ډبی ؿیٸلاځ ڃـاُتڈ ثبُیـ .

 ت٤جیل ؽچاة ثبرڈ ی تټ٬ڂ 

ٸلاځ ثبرڈ ی تټ٬ڂ ثڈ ڃغچڇ ی اكتجبٛبت څ ٿلاڅؿڇ ی ُڀب ثب ؿی

اُبكڇ ؿاكؿ . آځ ثؾَ ام اكتجبٛبت ُڀب ٳڈ ثڈ اڃـامڇ ی ٳب٫ی 

 ٿیٌل ڃیٌت یب ډڀچاكڇ تچاڃبیی ؿاُتڂ ایڂ ٿلاڅؿات كا ڃـاكیـ . 
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ایڂ ؽچاة ٿڀٴڂ اًت ثڈ ثؾِی ام ٿلاڅؿات اُبكؿڇ ؿاُتڈ ثبُـ 

ٳڈ تڄڊب ثلاًبى ٿیٺ ُڀب څ ثڈ ٓچكت یٲ ٛل٫ڈ ٓچكت 

 ٿیٸیلؿ . 

 

 

 

 

 

 

 صبؿك

ڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیپ ثٌتڈ ثڈ ٳبكثلؿ پچُیـڃی ډبیی ٳ

څ تبكیؾضڈ ای ٳڈ ؿك مڃـٷی ثیـاكی اڃٌبځ ډب ؿاكڃـ ٿی تچاڃڄـ 

ٿ٤بڃی ٷچڃبٷچڃی ڃین ثپقیلڃـ. ُیچڇ ی ٫ڊپ ٿ٤ڄی ډل پچُیـڃی 

ٿی تچاڃـ ثٌیبك ًبؿڇ ثبُـ. ؿك اثـا ُڀب ثبیـ ثب ٫ټ٬ٌڈ څ ٣ټت 

ڃغچڇ ی پچَُ څ ٻجبى آُڄب ثبُیـ. ٻجبى ډب ت٤ییڂ ٳڄڄـڇ ی 
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ع٘چك ٿب ؿك ارتڀب١ څ ؿك اكتجبٙ ثب ؿیٸلاځ ډٌتڄـ. پچَُ 

ت٤ییڂ ٿی ٳڄـ ٳڈ ُڀب ؿك صڈ ًٜظ څ ثڈ صڈ ُٴٺ ٿیٺ ؿاكیـ 

ٳڈ ثب ا٫لاؿ ربٿ٤ڈ اكتجبٙ ثلٯلاك ٳڄیـ ډڀضڄیڂ ڃِبځ ٿی ؿډـ 

ٳڈ صڈ ٣بؿات یب ك٫تبك ډب یب ًلایٰی ؿاكیـ. ٻجبى ډب ؿك ؽچاة ثڈ 

څ اُبكڇ ثڈ ایڂ ٿچٗچ١ ٓچكت ًڀجټیٲ تلی ٟبډل ٿی ُچڃـ 

ؿاكڃـ ٳڈ ُڀب ؿك ٛچٹ ٿبڇ ډب یب كڅم ډبی اؽیل، ثڈ صڈ ُٴٺ ثڈ 

ثیبځ ڃ٠لات څ ٣ٰبیـ ؽچؿ ثب اڃٌبځ ډب پلؿاؽتڈ ایـ څ ایڂ كڅیڈ تب 

 صڈ اڃـامڇ ًبمڃـڇ یب ٿ٘ل ٿی ثبُـ. 

صبؿك ًیبڇ ٿی تچاڃـ ثڈ ایڂ ٿ٤ڄب ثبُـ ٳڈ ؿك عبٹ ٫بٓټڈ ٷل٫تڂ 

ڊبځ ٳلؿځ ا٫ٴبك ؽچؿ ډٌتیـ. كڃٶ ام ارتڀب١ څ اڃٌبځ ډب څ پڄ

ًیبڇ ؿك ًڀجٺ ُڄبًی ڃڀبؿ ڃبُڄبؽتٸی څ ٿزڊچٹ ثچؿځ ٿی 

ثبُـ. ثـځ ُڀب ؿك ؽچاة، ًڀجٺ ٣بؿات، ك٫تبك ډب څ ا٫ٴبك 

ُڀبًت څ ډڄٸبٿی ٳڈ صبؿك ًیبڇ ثل كڅی ایڂ ثـځ پچُیـڇ 

ُچؿ، ٿی تچاڃـ ثڈ ایڂ ٿ٤ڄی ثبُـ ٳڈ ُڀب ؿك عبٹ پچُبڃـځ 

ؿیٸلاځ ډٌتیـ. لامٽ اًت تب ٣ټت ایڂ ٣ٰبیـ څ ا٫ٴبك ؽچؿ ام 

ٳڄبكڇ ٷیلی څ ٿیٺ ثڈ اڃنڅا كا ُڄبؽتڈ څ اٷل ك٧جتی ثڈ آځ ڃـاكیـ 
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ام ایڂ كڅیڈ ؿڅكی ٳڄیـ. ٿڀٴڂ اًت ُڀب ٫لؿی ثب ا٫ٴبك ٿ٬یـ څ 

ًبمڃـڇ ثبُیـ یب ایـڇ ډبی میبؿی ؿك ًل ؿاُتڈ ثبُیـ اٿب ٣ـٽ 

څ٤ٗیت  ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي یب اعٌبى ؽچؿٳپ ثیڄی ثب٣ج څٯچ١ ایڂ

 ُـڇ ثبُـ. 

ت٬بڅتی ڃـاكؿ ٳڈ ؿك ؽچاة ُڀب صڈ ٳٌی ؿك عبٹ اًت٬بؿڇ ام 

صبؿك ٿی ثبُـ. اڃٌبځ ډبیی ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیپ، ؿك 

ؿكرڈ ی اڅٹ، ًڀجٺ ثؾِی ام ا٫ٴبك  څ ُؾٔیت ؽچؿٿبځ ٿی 

ثبُڄـ. ثلای ایڂ ٳڈ ؿٻیٺ ع٘چك ؿیٸلاځ كا ؿك ؽچاة ؽچؿ ؿكٱ 

٫ٴل ٳلؿځ ثڈ ایڂ ا٫لاؿ، صڈ  ٳڄیـ، تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ

اعٌبى، ٫ٴل یب ؽبٛلڇ ای كا ثلای ُڀب مڃـڇ ٿی ٳڄـ؟ ؿكًی 

ٳڈ ام ایڂ ا٫لاؿ ٿی ٷیلیـ، صٸچڃڈ ثب٣ج ٿی ُچؿ تب ثب ؿكایت څ 

ٳبكؿاڃی ثیِتلی ثب ٿِٴلات څ صبٻَ ډبی ٤٫ټی ؽچؿ ؿك 

 مڃـٷی ثیـاكی كڅ ثڈ كڅ ُچیـ؟ 

څم ډب یب ٿبڇ ډبی ثب ؿیـځ ایڂ ؽچاة ام ؽچؿتبځ ثپلًیـ ٳڈ ؿك ك

اؽیل، صڈ ٣چاٿٺ یب تلى ډبیی ثب٣ج ٳڄبكڇ ٷیلی ُڀب ام ارتڀب١ 

ُـڇ اڃـ؟ صٸچڃڈ ٿی تچاڃیـ ثب آٷبډی ثیِتلی ثڈ ُڄبؽت تلى 
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ډبی ؿكڅڃی ؽچؿ پلؿاؽتڈ څ ثڈ ُیچڇ ای ٿڄٰٜی ثب آځ ډب كڅ ثڈ 

 كڅ ُچیـ؟

 

 

 

 

 

 ت٤جیل ؽچاة ؿكیضڈ ی ٳچٻل 

چاځ یٴی ام اٻڀبځ ډبی ؿك ایڂ ٿٜټت ؿكیضڈ ی ٳچٻل كا ثڈ ٣ڄ

ؽبڃڈ ٿچكؿ ٿٜبٻ٤ڈ ٯلاك ٿی ؿډیپ. ؽبڃڈ ؿك ؽچاة ٿی تچاڃـ 

ًڀجٺ آكاٿَ څ اٿڄیت كڅاڃی ثبُـ. ؿكیضڈ ی ٳچٻل ؿك ؽچاة 

ٿڀٴڂ اًت ثڈ ٣ڄچاځ یٲ تڊـیـ ٳڄڄـڇ ی آكاٿَ یب ٣جچك څ 

ٿلڅك رلیبڃبتی ُڄبؽتڈ ُچؿ ٳڈ ٿی تچاڃڄـ ٿغـڅؿڇ ی ؽبڃڈ كا 

 تبحیل ٯلاك ؿډڄـ.  ثڈ ٓچكت ٿخجت یب ٿڄ٬ی تغت
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ایڂ ًڀجٺ ثیبځ ٿی ٳڄـ ٳڈ ٿغـڅؿڇ ی كڅاځ ٿب یٲ عچمڇ ی 

ثٌتڈ څ ٳبٿلا اٿڂ ڃیٌت څ ثلای ٳبكآٿـ ثچؿځ څ ٻقت ثؾِی، څ 

ك٢٫ ڃیبم ډبی ٿب، ڃیبمٿڄـ ت٤بٿٺ ثب ؿڃیبی ثیلڅځ ٿی ثبُـ. ایڂ 

ؽچاة ٿی تچاڃـ پیبٿی ام ربڃت ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀب ثبیـ ٿجڄی ثل ایڂ 

ٿغـڅؿڇ ی اٿڂ ؽچؿ آٷبڇ ثچؿڇ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ ٳڈ ام ٯچاڃیڂ 

ؿیٸلاځ ثب ٳبك ډب څ ك٫تبك ډبی ؽچؿ، ایڂ ٿغـڅؿڇ كا میل پب 

 ٷقاُتڈ څ ثڈ ٿغـڅؿڇ ی ُڀب تزبڅم ٳڄڄـ.

ؽبڃڈ ای ٳڈ ؿك ؽچاة ؽچؿ ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ څ رنئیبت آځ، 

اكتجبٙ ٿٌتٰیڀی ثب څ٤ٗیتی ؿاكؿ ٳڈ ؿك ٯټڀلڅ كڅاځ ؽچؿ ایزبؿ 

ٓچكتی ٳڈ اعٌبى ٳلؿیـ تڀبٽ یب ثؾِی ام ایڂ  ٳلؿڇ ایـ. ؿك

ؽبڃڈ ؿصبك ٿِٴٺ ُـڇ یب اعٌبى ثـی ؿكڅځ ُڀب ایزبؿ ٿی 

ٳڄـ، ثب ایڂ ثؾَ آًیت ؿیـڇ ام كڅاځ ؽچؿ څاكؿ ت٤بٿٺ ُـڇ څ 

ٿِٴٺ ثڈ څرچؿ آٿـڇ كا عٺ ٳڄیـ. كاڇ عٺ ٻنڅٿب یٲ تٴڄیٲ 

حبثت ڃیٌت. ُڀب ٿی تچاڃیـ ام ؽلاٯیت ؽچؿ یب تزبكة ؿیٸلاځ 

ایڂ مٿیڄڈ ٳڀٲ ٷل٫تڈ څ ٿِٴٺ ثڈ څرچؿ آٿـڇ كا ثلٛل٩  ؿك

 ٳڄیـ. 
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صلا ؿك ٣ټپ ت٬ٌیل ؽچاة كڅاڃِڄبًی، ام ؽبڃڈ ثڈ ٣ڄچاځ ًڀجټی 

 یبؿ ٿی ُچؿ ٳڈ ثیبڃٸل ٿغـڅؿڇ ی آكاٿَ كڅاڃی ٿی ثبُـ؟ 

كڅاځ، ٿبڃڄـ ٯټڀلڅیی اًت ٳڈ فډڂ ٿب ؿكڅځ آځ مڃـٷی ٿی 

آڅكیپ څ تجـیٺ ٳڄـ. ثڈ ٿلڅك ٳڈ تزبكة ثیِتلی ثڈ ؿًت ٿی 

ثڈ ٿچرچؿ تٴبٿٺ یب٫تڈ تلی ٿی ُچیپ، ایڂ ٯټڀلڅ ٷٌتلٍ یب٫تڈ 

څ څ٤ٗیت آځ ؿصبك ت٨ییلاتی ٿی ُچؿ. مٿبڃی ٿی كًـ ٳڈ 

ؿیٸلاڃی څرچؿ ڃـاكڃـ تب ثڈ ٿب ؿك ًل څ ًبٿبځ ؿاؿځ ایڂ ٯټڀلڅ 

ٳڀٲ ٳلؿڇ څ كاڇ عٺ ډبیی كا ثڈ ٿب تغڀیٺ ٳڄڄـ. آځ مٿبځ ُڀب 

څ ثبیـ كڅُڂ ٳڄیـ ٳڈ صٸچڃڈ ٿی ؽچؿ تٔڀیپ ٷیلڃـڇ ډٌتیـ 

ؽچاډیـ كڅاځ پچیب څ ٤٫بٹ ؽچؿ كا ٿـیلیت ٳلؿڇ څ ام ٿِچٍ 

 ُـځ آځ رټچٷیلی ٳڄیـ. 

ٿب اڃٌبځ ډب ٿچرچؿات پیضیـڇ څ ؽلاٯی ډٌتیپ. ډل یٲ ام ٿب 

ٯبؿكیپ اثناك ډب یب ؿیـٷبڇ ډبیی ثٌبمیپ ٳڈ ثڈ ٿب ٳڀٲ ٿی ٳڄـ 

ٿبځ ؿډیپ. ٿب اثناك تب مڃـٷی ؽچؿ كا ؿك اث٤بؿ ٷچڃبٷچځ ًل څ ًب

ډب كا تڄڊب ؿك مڃـٷی څاٯ٤ی څ ؿڃیبی ٫ینیٴی ڃڀی ًبمیپ. ٿٴبتت 
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٫ٴلی څ ُیچڇ ډبی ٫ټ٬ٌی، ڃغچڇ ی ٿچارڊڈ ثب ثغلاځ ډبی 

ؿك څاٯ٢ اثناك ډبیی ډٌتڄـ ٳڈ ؿك  ;كڅاڃی څ ًلایٮ ُؾٔی ُڀب

فډڂ ؽچؿ ًبؽتڈ ایـ تب ثڈ ُڀب ؿك ٿـیلیت څ٤ٗیت كڅاڃی تبځ 

 ٳڀٲ ؿډڄـڇ ثبُڄـ. 

ل ؿك ؽچاة، ٿِبډـڇ ٳلؿیـ ٳڈ یٲ اڃٌبځ ؿك عبٹ تزبڅم ثڈ اٷ

علیپ ؽٔچٓی ُڀب ام ٛلیٮ ٳچٻل ٿی ثبُـ، ډل صڄـ ٿڀٴڂ 

اًت ایڂ ٫لؿ ؿك ؿڃیبی څاٯ٤ی ٿڄ٬چك ثچؿڇ څ ام اڅ ثیناك ثبُیـ، اٿب 

ایڂ ؽچاة ٿڀٴڂ اًت ٤ًی ؿاُتڈ ثبُـ تب صینی ٫لاتل كا ثلای 

 ُڀب ثبمٷچ ٳڄـ. 

ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیپ ًڀجٺ ثؾِی ام  اڃٌبځ ډبیی ٳڈ ؿك ؽچاة

كڅاځ څ ُؾٔیت ؽچؿٿبځ ډٌتڄـ. آځ ډب ٿی تچاڃڄـ ًڀجٺ ا٫ٴبك 

څ ایـڇ ډبیی ثبُڄـ ٳڈ ام ؿیٸلاځ څاٽ ٷل٫تڈ ایپ څ ثڈ ٯټڀلڅ فډڂ 

څ كڅاځ ؽچؿ كاڇ ؿاؿڇ ایپ. ؿیـٷبڇ ډبی ٫ٴلی ای ٳڈ اڃٌبځ ډب 

تچٻیـ ٿی ٳڄڄـ ٿی تچاڃڄـ ثڈ اڃـامڇ ی ؽچؿُبځ پیضیـڇ څ صڄـ 

 یڈ ثبُڄـ. لا
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ٷبډی پیَ ٿی آیـ ٳڈ ڃٌجت ثڈ یٲ ؿیـٷبڇ ؿك ؿكرڈ ی اڅٹ، 

اعٌبًتبځ ثٌیبك ؽبّ څ ُٸ٬ت اڃٸین ثبُـ اٿب پي ام ٿـتی 

ایلاؿات آځ ٟبډل ُـڇ څ آكاٿَ ُڀب كا ٿؾتٺ ٳڄـ څ عبٹ ثبیـ 

تٔڀیپ ثٸیلیـ ٳڈ صٸچڃڈ ٿی ؽچاډیـ ایڂ ؿیـٷبڇ كا ام مڃـٷی څ 

 اٿَ كا ثلٯلاك ٳڄیـ. فډڂ ؽچؿ ؽبكد ٳلؿڇ څ ٿزـؿا آك

ؿك څاٯ٢ مٿبڃی ٳڈ ٿِبډـڇ ٳلؿیـ یٲ اڃٌبځ ؿك عبٹ څاكؿ ُـځ 

ام ؿكیضڈ ی ٳچٻل ٿی ثبُـ ٓل٫ب ایڂ كا ؿك ڃ٠ل ثٸیلیـ ٳڈ ٫لؿ 

ٿقٳچك صڈ اعٌبًبتی كا ؿكڅځ ُڀب مڃـڇ ٿی ٳڄـ. اٷل ایڂ 

اعٌبًبت آًیجی ثڈ آكاٿَ څ ٤ًبؿت ُڀب ڃڀی مڃڄـ پي ٿی 

یڂ ؿیـٷبڇ یب اعٌبى ؿكڅځ فډڂ ُڀب تچاڃیـ اربمڇ ؿډیـ ٳڈ ا

 ثبٯی ثڀبڃـ. ؿك ٧یل ایڂ ٓچكت، ثڈ پبٳٌبمی فډڂ ؽچؿ ثپلؿامیـ. 

اٷل ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٳلؿیپ ٳڈ یٲ عیچاځ ؿك عبٹ څكڅؿ ام 

ٛلیٮ ؿكیضڈ ی ٳچٻل ٿی ثبُـ، ایڂ ؽچاة صڈ ٿ٬ڊچٿی ؽچاډـ 

 ؿاُت؟ 

عیچاڃبتی ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیپ، ًڀجٺ ٧لاینی 

ٳڈ ثڈ ٛچك ٛجی٤ی ؿكڅځ ډل اڃٌبځ څرچؿ ؿاُتڈ څ ٗبٿڂ ډٌتڄـ 
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ثٰبی اڅ ډٌتڄـ. اٿب ایڂ ٧لاین مٿبڃی ؿكؿًل ًبم ٿی ُچڃـ ٳڈ 

ٳڄتلٹ آځ ډب ام ؿًت ُڀب ؽبكد ُچؿ. ؿك ایڂ ٓچكت ٿڀٴڂ 

اًت ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ یٲ عیچاځ څعِی یب ٿناعپ ٤ًی ؿاكؿ 

ب كا ام ٛلیٮ ؿكیضڈ ی ٳچٻل ؽبڃڈ ی ُڀب څاكؿ ُـڇ څ آكاٿَ ُڀ

 ٿؾتٺ ٳڄـ. 

ایڂ ؿًتڈ ام اعٌبًبت ٳڈ ثڈ آځ ډب ٿی تچاځ ٧لینڇ ٷ٬ت، ثڈ 

ٓچكت ڃیبم ډبیی ډٌتڄـ ٳڈ ٷبډب ٿڀٴڂ اًت آځ ډب كا ثی ٿچكؿ 

څ ؿًت څ پبٷیل ثـاڃیپ اٿب ډڀچاكڇ ٿی تچاځ رچاة ډبیی ٿڄٰٜی 

ثڈ آځ ډب ؿاؿڇ څ ٿِٴټی ٳڈ ؿك احل ثی تچرڊی ثڈ آځ ډب ٿڀٴڂ 

 لٛل٩ ٳڄیپ. اًت ثڈ څرچؿ آیـ كا ث
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 ت٤جیل ؽچاة ؿڃـاځ ٿٔڄچ٣ی

ؿڃـاځ ؿك ت٤جیل ؽچاة كڅاڃِڄبًی، ثب ٿ٬بډیڀی ٿخٺ ٯـكت 

تزنیڈ څ تغټیٺ، ؿكٱ څ ُڄبؽتی ٳڈ ڃٌجت ثڈ ٿڊبكت ډبی 

كڅاڃی څ تغټیټی ؽچؿ ؿاكیپ ٿلتجٚ ٿی ثبُـ. ؿڃـاځ ٿٔڄچ٣ی 

یٲ اڃـاٽ ٿٔڄچ٣ی اًت ٳڈ ربیٸنیڂ ٫ٰـاځ ؿڃـاځ یب ٿ٬بډیڀی 

ځ ډب اُبكڇ ُـ ٿی ثبُـ. ؿیـځ ؿڃـاځ ٿٔڄچ٣ی ٿی ٳڈ ثڈ آ

تچاڃـ ثڈ ڃچ٣ی ت٠بډل یب ثـٹ ثلای ڃِبځ ؿاؿځ ٯـكت ؿكٱ څ 

 تزنیڈ څ تغټیٺ ؿك مڃـٷی ثیـاكی اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. 

ؿڃـاځ ؿك ت٤جیل ؽچاة، ثب ًڀجٺ ډبیی ٿخٺ ٧قا څ ثټ٤یـځ ٿلتجٚ 

 اًت. ٧قا ؿك ؽچاة اًت٤بكڇ ام ٧قای كڅط څ كڅاځ څ ٿڄبث٢ څ

ا٫ٴبكی ٳڈ ًلاٿت كڅاڃی ٿب كا تبٿیڂ ٿی ٳڄڄـ ٿلتجٚ ٿی ثبُـ. 

مٿبڃی ٳڈ ؿك ؽچاة ایلاؿی ؿك ؿڃـاځ ډبی ؽچؿ ٿِبډـڇ ٳڄیـ، 

ی٤ڄی ؿك مٿیڄڈ ی تزنیڈ څ تغټیٺ ؿاؿڇ ډبی ٿغیٜی ؿك مڃـٷی 

 ثیـاكی ؿصبك ٿِٴٺ ُـڇ ایـ. 
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ؿیـځ ؿڃـاځ ٿٔڄچ٣ی ؿك ؽچاة ڃین ثڈ ایڂ ٿ٤ڄبًت ٳڈ ثڈ ڃچ٣ی 

ٴی، ٿخٺ ٿِبڅكڇ ثلای ثڊجچؿ ٣ڀټٴلؿ ؽچؿ څ ك٫ت ڃیلڅی ٳڀ

٫ٰـاڃی ٳڈ ؿك اكاؿڇ څ ٣ڀټٴلؿ ؽچؿ ؿك مٿیڄڈ ډبی ٿؾتټ٪ 

مڃـٷی ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ٷبډی ایڂ ٤ٗ٪ 

ٿی تچاڃـ ؿك ڃتیزڈ ی تټٰیڂ ثڈ څرچؿ آٿـڇ ثبُـ څ ُڀب ٿتچرڈ 

تچاڃبیی ؿكڅڃی ؽچؿ ڃجبُیـ څ اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ثلای پیِجلؿ 

 ډـا٩ ؽچؿ یب ؿكٱ ثلؽی ٿ٬بډیپ ڃیبمٿڄـ ٳڀٲ ډٌتیـ. ا

ت٤جیل ؽچاة ؿڃـاځ ٿٔڄچ٣ی ٿلؿڇ : ٿلؿڇ ای ٳڈ ؿك ؽچاة 

ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، ًڀجٺ ثؾِی ام ا٫ٴبك ٫لاٿچٍ ُـڇ ی 

ُڀبًت. ٿخٺ ٣ٰبیـی ٳڈ ٿـت ډبًت ٳڄبك ٷقاُتڈ ثبُیـ. ایڂ 

ؽچاة ڃِبځ ٿی ؿډـ ٳڈ څاثٌتٸی ُڀب ثڈ ایڂ ٣ٰبیـ ډڀضڄبځ 

ؿاكؿ څ ًڀجٺ ؿڃـاځ ٿٔڄچ٣ی ڃِبځ ٿی ؿډـ ٳڈ ُڀب څرچؿ 

ڃیبمٿڄـ ثبمُڄبًی څ تغټیٺ ایڂ ٣ٰبیـ ثڈ ٟبډل ٫لاٿچٍ ُـڇ 

ډٌتیـ. ٿخٺ ٿلڅك ؽبٛلات څ تزلثیبتی ٳڈ ؿك ٷقُتڈ ؿاُتڈ 

ایـ. ایڂ ؽچاة ثڈ ُڀب ٿی ٷچیـ ٳڈ ُبیـ لامٽ ثبُـ تب ؿكثبكڇ ی 
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ٷچ ٳلؿڇ ا٫ٴبك یب اعٌبًبت ٿڄ٬ی ؿكڅځ ؽچؿ ثب ؿیٸلاځ ٷ٬ت څ 

 څ ڃبكاعتی ډبی ؽچؿ كا ثب آځ ډب ؿك ٿیبځ ثٸقاكیـ. 

ت٤جیل ؽچاة ؿڃـاځ ٿٔڄچ٣ی ؿاُتڂ: ٿڀٴڂ اًت ؿك ؽچاة 

ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ ؿاكای ؿڃـاځ ٿٔڄچ٣ی ډٌتیـ ؿك عبٻی ٳڈ ؿك 

څاٯ٤یت، ؿڃـاځ ډبی ًبٻڀی ؿاكیـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ 

ٺ څ ایزبؿ تب ڃٌجت ثڈ تچاڃبیی ډبی ؽچؿ ثلای ؿكٱ څ تغټی

اكتجبٙ ثب ؿیٸلاځ ثڈ ؽچؿُڄبًی ثیِتلی كًیـڇ څ ثڈ تچاڃبیی 

 ډبی ؽچؿ ا٣تڀبؿ ٳڄیـ. 

ت٤جیل ؽچاة ا٫تبؿځ ؿڃـاځ ٿٔڄچ٣ی: ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی 

ؽچاډـ تب ٿڄبث٤ی ٳڈ ؿك ثیـاكی ثڈ ُڀب ٳڀٲ ٿی ٳڄڄـ تب 

اعٌبى ثڊتلی ڃٌجت ثڈ ؽچؿتبځ ؿاُتڈ ثبُیـ كا ُڄبؽتڈ څ 

آځ ډب ٿٌتغٴپ تل ٳڄیـ. ٿخٺ ا٫لاؿی ٳڈ ثب آځ  اكتجبٙ ؽچؿ كا ثب

ډب ثڈ كاعتی ؿكؿ څ ؿٹ ٳلؿڇ څ ٤٫بٻیت ډبیی ٳڈ ٿچرت تٰچیت 

 ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي ُڀب ٿی ُچڃـ. 

ت٤جیل ؽچاة ؿڃـاځ ٿٔڄچ٣ی ؿیٸلاځ: اڃٌبځ ډبیی ٳڈ ثڈ ډل 

ڃغچی اًڀی ام آځ ډب ؿك ؽچاة ُڀبًت، یب آځ ډب كا ؿك ؽچاة 
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اث٤بؿ ٿؾتټ٪ ا٫ٴبك څ ُؾٔیت ؽچؿ ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، ًڀجٺ 

ُڀب ډٌتڄـ. ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ ٬٤ُی كڅاځ ُڄبؽتی اُبكڇ 

ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ ؿك یٴی ام رڄجڈ ډبی ُؾٔیتی یب ا٫ٴبك ؽچؿ 

ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ. ٿخٺ ٤ٗ٪ ؿك تزنیڈ څ تغټیٺ ؿاؿڇ ډبیی ٳڈ 

ام یٲ ٿچٗچ١ یب ٣ټپ ؽبّ ؿاُتڈ ایـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی 

بی ٤ٗ٪ ثڈ څرچؿ آٿـڇ كا ُڄبؽتڈ څ ام تـاڅٽ ؽچاډـ تب كیِڈ ډ

 آځ ډب رټچٷیلی ٳڄیـ. 

ت٤جیل ؽچاة ؿكآڅكؿځ ؿڃـاځ ٿٔڄچ٣ی: اٷل ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ 

ٳڄیـ ٳڈ ؿڃـاځ ډبی ٿٔڄچ٣ی ؿك ؿډبځ ُڀب یب ٫لؿ ؿیٸلی ؿك 

عبٹ كُـ ډٌتڄـ ثبیـ ثـاڃیـ ٳڈ ایڂ ًڀجٺ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی 

اًت. ٿخٺ ٫لؿی ٳڈ ڃچ٣ی ٫لڅتڄی ٿ٬لٙ یب ٣ـٽ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي 

ثڈ ك٧پ ثڈ ؿًت آڅكؿځ ٿڊبكت ؿك مٿیڄڈ ای ؽبّ، عبٗل ثڈ 

 ثلڅم ٿڊبكت څ اًت٬بؿڇ ام آځ ؿك مڃـٷی ثیـاكی ڃیٌت. 

ت٤جیل ؽچاة ؽچكؿځ ؿڃـاځ ٿٔڄچ٣ی: صڄیڂ ؽچاثی ٿی تچاڃـ ثڈ 

ڃچ٣ی ًلٳچة یب ٫لاك ام ٤ٗ٪ ډبیی اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ ؿك 

اة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ؿكڅځ ؽچؿ اعٌبى ٿی ٳڄیپ. ایڂ ؽچ
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ډیزبڃبت ٿڄ٬ی ؽچؿ كا ُڄبؽتڈ څ ثڈ ربی ًلٳچة، ثڈ ك٢٫ آځ 

 ډب ثپلؿامیـ. 

 

 

 

 

 

 

 ؿیٶ ثؾبك

ؿیـځ ؿیٶ ثؾبك ؿك كڅیب ٿی تچاڃـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ثلڃبٿڈ كینی 

ٛچلاڃی ٿـت ُڀب ثلای ؿًت یبثی ثڈ ٯـكت څ حلڅت ثبُـ. ؿك 

ڈ ؿك ایڂ مٿبځ څ ډڄٸبٽ ؿیـځ ایڂ كڅیب ثبیـ تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳ

ؿك مڃـٷی ثیـاكی، ثیِتل ام ډل صین ثڈ ؿڃجبٹ ٳـاٽ ؿًتڈ ام 

آكمڅ ډبی ؽچؿ ډٌتیـ؟ ایڂ آكمڅ ډب صڈ تبحیلی ثل آیڄـڇ ی ُڀب 
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یب ؿیٸلاځ ؽچاډـ ٷقاُت؟ ډـ٩ ُڀب ام پیٸیلی ایڂ آكمڅ ډب 

 صیٌت؟

 ٟڊچك ًڀجٺ ؿیٶ ثؾبك ثڈ ٓچكت ٿڄ٬ی

ټجی څ ٯـكت ٛټجی ؿك عبٻت ٿڄ٬ی، ؿیٶ ثؾبك اُبكڇ ثڈ ربڇ ٛ

ؿاكؿ. ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ٫لؿی ثبډچٍ اٿب 

ؿاكای آكمڅډبی پټیـ ثبُـ. ډڀبځ ٛچك ٳڈ ؿك څاٯ٤یت، ؿیٶ ثؾبك 

رڊِی ثنكٵ ؿك ٓڄ٤ت څ ٣ټپ ثڈ څرچؿ آٿـ، ٟڊچك آځ ؿككڅیب، 

اُبكڇ ثڈ تغچلاتی ؿاكؿ ٳڈ ثڈ ٿـؿ ڃیلڅډبی ٫ٴلی ؽچؿ ثڈ څرچؿ 

 ؽچاډیـ آڅكؿ.

 اة اؽتلا١ ؿیٶ ثؾبكت٤جیل ؽچ

اٷل ؿك كڅیب ؽچؿ كا ٿ٨ِچٹ اؽتلا١ څًیټڈ ای ٿبڃڄـ ؿیٶ ثؾبك یب 

ٳبك ٳلؿځ ؿك ٳبكؽبڃڈ ی ؿیٶ ثؾبك ٿِبډـڇ ٳڄیـ، ایڂ كڅیب ثڈ 

اكمُڀڄـی پلڅهڇ ډب څ آكمڅډبی ُڀب اُبكڇ ؿاكؿ. ایڂ ؽچاة ٿی 

تچاڃـ ثڈ اڃٌبڃی ثب آكمڅډبی ؿڅك څ ؿكام اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ثب 

ًڀجٺ كڅاڃی ؿیٶ ثؾبك، ایڂ آكمڅډب ٧بٻجب ٿلثچٙ ثڈ  تچرڈ ثڈ

ٷلایِبت ُڀب ڃٌجت ثڈ ٳٌت حلڅت یب ٯـكت ٿی ثبُـ.ایڂ 
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ؽچاة ثڈ ٫لؿی ثڈ اًت٤ـاؿ اُبكڇ ؿاكؿ ٳڈ ٿڊبكت ډبی ٿچكؿ ڃ٠ل 

ؽچؿ كا ثب ًل٣تی ثبلا تل ام اٛلا٫یبځ ؽچؿؽچاډـ آٿچؽت څ ٿی 

 تچاڃـ ام آځ ډب ؿك رڊتی ٿخجت ثڊلڇ ٿڄـ ُچؿ. 

ُڀب ؿك څاٯ٤یت یٲ ٓڄ٤تٸل ثبُیـ یب ثڈ ٛچك كڅمٿلڇ ثب  اٷل

ٿبُیڂ آلات ًڄٸیڂ ًل څ ٳبك ؿاُتڈ ثبُیـ، ایڂ كڅیب ٿی تچاڃـ 

ٿڄج٤ی اٻڊبٽ ثؾَ ثلای ثلڅم ؽلاٯیت ډبی رـیـ څ اكتٰبی 

 ٨ُٺ څ ٿڄنٻت ُڀب ثبُـ.

 ت٤جیل ؽچاة ٿڄ٬زل ُـځ ؿیٶ ثؾبك

ډب څ آكمڅډبیی ؿیـځ اڃ٬زبك ؿیٶ ثؾبك ؿك ؽچاة، ٿیتچاڃـ ثڈ كڅیب

ٿغبٹ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ُڀب ؿك ایڂ مٿبځ ٯـكت څ ربیٸبڇ ؽچؿ 

كا ؿك ٿ٤لٕ ؽٜل ٿی ثیڄیـ. ٿڀٴڂ اًت ؽچؿ كا ؿك ٿ٤لٕ 

٫لڅپبُی ٿِبډـڇ ٳڄیـ. ایڂ ؽچاة ثڈ ڃٸلاڃی څ اًتلى ؿكڅڃی 

ُڀب ؿكثبكڇ ی ام ؿًت ؿاؿځ څ ُٴٌت اُبكڇ ؿاكؿ. ایڂ ؽچاة 

څ ؽچُجؾتی ثڈ څًیټڈ ی  ثڈ ُڀب یبؿآڅك ٿی ُچؿ ٳڈ آماؿی

كډبیی ام څاثٌتٸی ډب ثڈ ؿًت ٿی آیـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی 

ؽچاډـ تب ؿكثبكڇ ی آكمڅډب څ ٿٌیل ډبیی ٳڈ ؿك پیَ ٷل٫تڈ ایـ 
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تزـیـ ڃ٠ل ٳڄیـ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ تٰلای ثی ٿچكؿ ثڈ ُڀب 

 آًیت ثلًبڃـ. 

ایڂ ؽچاة ٿیتچاڃـ اُبكڇ ثڈ ٣ـٽ ك٣بیت آچٹ ایڀڄی ؿك مٿیڄڈ 

ی ٿچكؿ ڃ٠ل ُڀب اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. اٷل ُڀب ؿك څاٯ٤یت یٲ 

ٓڄ٤تٸل ثبُیـ څ ثڈ ٛچك كڅمٿلڇ ثب ٿبُیڂ آلات ًڄٸیڂ اُبكڇ 

ؿاُتڈ ثبُیـ، ایڂ كڅیب ثڈ ڃٸلاڃی ُڀب ؿك ٿچكؿ ٣ـٽ ك٣بیت ڃٴبت 

 ایڀڄی اُبكڇ ؿاكؿ. 

 اكتجبٙ ؿیٶ ثؾبك یب ًڀجٺ اڃٰلاة ٓڄ٤تی

ٰلاة ٓڄ٤تی ٷلڇ ؽچكؿڇ ؿك څاٯ٤یت، اؽتلا١ ؿیٶ ثؾبك ثب اڃ

اًت. ایڂ ًڀجٺ ؿك كڅیب، ٿیتچاڃـ اُبكڇ ثڈ تغچٻی ډڀڈ ربڃجڈ ؿك 

مڃـٷی ُڀب څ اٛلا٫یبڃتبځ ؿاُتڈ ثبُـ. ایڂ ًڀجٺ ثڈ ُڀب یبؿآڅك 

ٿی ُچؿ ٳڈ ڃ٤ڀبت ٿی تچاڃڄـ ثڈ ډڀبځ اڃـامڇ ٳڈ ٫لٓت ډبی 

ٿڄبًجی ثلای ٳڀٲ ثڈ ثِلیت كا ٫لاډپ آڅكڃـ، ؿك ٓچكت 

ت ٿچرت كڃذ څ آماك كًبڃـځ ثڈ آځ ډب ؽچاډـ اًت٬بؿڇ ی ڃبؿكً

 ُـ.

 ٿِبډـڇ ی ًڀجٺ ؿیٶ ثؾبك ؿك ٳڄبك ًڀجٺ آة
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آة ؿك ؿیٶ ثؾبك ڃَٰ رـی ؿاُتڈ. ثڈ ډڀیڂ تلتیت ؿك كڅیب 

ثڈ ٓچكت ًڀجټی كڅاڃی ٟبډل ٿی ُچؿ. آة ثڈ اعٌبًبت څ 

ٗڀیل ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀب اُبكڇ ؿاكؿ. ډڀضڄیڂ ٿی تچاڃـ ثڈ ٿ٤ڄی 

ٴبك ٿڄ٬ی یب پټیـ ثبُـ. ثڈ ډل ٓچكت آة ؿك پبلایَ څ مؿڅؿځ ا٫

ایڂ ٿچكؿ ًڀجټی ٯچی ٿی ثبُـ ٳڈ ثڈ ُڀب ٳڀٲ ٿی ٳڄـ تب 

اث٤بؿ ٿڄ٬ی ًڀجٺ ؿیٶ ثؾبك كا ٿڊبك ٳڄیـ. مٿبڃی ٳڈ ؿك كڅیب ثب 

ایڂ ؿڅ ًڀجٺ ثڈ ٛچك ډڀنٿبځ كڅ ثڈ كڅ ٿی ُچیـ ام ؽچؿتبځ 

ثپلًیـ ٳڈ: ؿیٶ ثؾبك صٸچڃڈ ؿك ٣ڀټٴلؿ څ ٨ُٺ ُڀب ٟبډل 

ڇ څ ثڈ صڈ ؿٻیٺ ُڀب كا ؿصبك ؿٻڀ٨ِچٻی څ صبٻَ ًبؽتڈ ُـ

اًت؟ ٯـكت كڅاڃی ُڀب صٸچڃڈ ٿی تچاڃـ ثڈ ُڀب ٳڀٲ ٳڄـ تب 

ثل ایڂ ٿٌبٻڈ ٧ټجڈ ٳڄیـ؟ آة ثڈ ٣ڄچاځ ًڀجٺ اعٌبًبت څ 

ٗڀیل ُڀب، تب صڈ اڃـامڇ ثڈ ُٴٺ ٿخجت څ تبحیل ٷقاك ٟبډل 

ُـڇ؟ ؿك ایڂ مٿبځ، ٯـكت كڅاڃی ؽچؿ كا صٸچڃڈ ٿِبډـڇ 

 یٴڄیـ؟ ٿ
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 ًڄٶ 

ًڄٶ ډڀچاكڇ ثڈ ٣ڄچاځ ًڀجټی ًلًؾت څ اڃ٤ٜب٩ ڃبپقیل 

ُڄبؽتڈ ُـڇ اًت. ایڂ كڅیب ٿی تچاځ ثب اعٌبى ٿجبكمڇ ٛټجی، 

ؿُچاكی څ ٛبٯت ٫لًب ثچؿځ یٲ پلڅًڈ ٿلتجٚ ثبُـ. ُڀب 

ًڄٶ كا ٿِبډـڇ ٿیٴڄیـ تب ثیبٿچمیـ ٳڈ صٸچڃڈ ٿی تچاځ ام 

 ی ٿبؿی ؿاكڃـ ٣جچك ٳڄیـ. ؿُچاكی ډبی كڅمٿلڇ ٳڈ ثیِتل رڄجڈ 

 ًڄٶ څ ڃباٿیـی

ًڄٶ ثڈ ًجت ًلًؾتی څ ؿُچاكی، ٿی تچاڃـ ثڈ ڃباٿیـی 

ؿكڅڃی ُڀب ثلای ٣جچك ام یٲ ٿبڃ٢ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ایڂ كڅیب 

ٿی تچاڃـ ثڈ پلڅهڇ ای ٳڈ ؿك څاٯ٤یت څ ؿك مڃـٷی ثیـاكی 

ٿ٨ِچٹ پیٸیلی اځ ډٌتیـ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. پلڅهڇ ای ٳڈ ډپ 
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ځ ثڈ ٿبڃ٢ ثلؽچكؿڇ څ تلاٍ ډبی ُڀب ثلای ثلٛل٩ ٳلؿځ اٳڄچ

 آځ ثی ڃتیزڈ ٿبڃـڇ اًت.

ٿڀٴڂ اًت اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ڃیلڅی ؿكڅڃی ُڀب ثلای ٣جچك  

ٳب٫ی ڃیٌت څ ٿتچٯ٪ ُـڇ ثبُیـ. یب ُبیـ اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ 

ثڊتل ثبُـ پلڅهڇ كا ٿتچٯ٪ ٳڄیـ. ایڂ كڅیب ثڈ ُڀب ٿی ٷچیـ ٳڈ 

جچك اًت٬بؿڇ ٳڄیـ. اٷلصڈ ایڂ ٿٌیل ثڊتل ام ام یٲ اډلٽ ثلای ٣

ٿؾٔچّ ثڈ ُڀبًت اٿب ٿچاڃ٢ ٿی تچاڃڄـ ثب ٳڀٲ ٣ڄبٓل 

ثیلڅڃی ثلٛل٩ ُچڃـ څ ُڀب كا ثڈ ډـ٩ ٿچكؿ ڃ٠لتبځ ثلًبڃڄـ. 

ُبیـ ثڊتل ثبُـ تب ؿك ٿچكؿ ٿبڃ٢ ثڈ څرچؿ آٿـڇ ثب ٫لؿ ٿڄبًجی 

 ثڈ ٿِچكت ثپلؿامیـ. 

 ًڄٶ ډبی اكمُڀڄـ 

ڃـ ٳڈ ثب ٟبډل ُـځ ؿك كڅیب، ایڂ ثٌیبكی ام ًڄٶ ډب څرچؿ ؿاك

عي كا ؿك ٿب ایزبؿ ٿیٴڄڄـ ٳڈ ثب یٲ ًڄٶ اكمُڀڄـ كڅ ثڈ كڅ 

ډٌتیپ یب میجبیی ُبځ ٿب كا ٿزقڅة ٳڄـ. ؿك ایڂ عبٻت ثبیـ ثڈ 

ٟبډل څ ٿغٺ پیـا ُـځ ًڄٶ څ عٌی ٳڈ ؿیـځ ًڄٶ ؿك ُڀب 

ثڈ څرچؿ ٿی اڅكؿ تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ. تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ 
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ب كا ثڈ یبؿ ٳـاٽ ؿاًتبځ یب ؽبٛلڇ یب ا٫ٌبڃڈ ٿی ایڂ ًڄٶ ُڀ

اڃـامؿ. ًپي ثلكًی ٳڄیـ ٳڈ ؿك آځ ؿاًتبځ، ډـ٩ ا٫لاؿ ام 

كًیـځ ثڈ ًڄٶ صڈ ثچؿڇ څ آځ ًڄٶ صڈ ٿڄ٤٬تی ثلای آځ ډب 

 ؿاُتڈ اًت؟ 

ًڄٶ اكمُڀڄـ یب میجب ٿی تچاڃـ ثڈ تچاڃبیی ډبی ؿكڅڃی ُڀب 

ا ؿك ؽچؿ ٿِبډـڇ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ٫لؿی ٳڈ اًت٤ـاؿ ؽبٓی ك

ٳلؿڇ اٿب ډپ اٳڄچځ آځ كا ثڈ ٳټی ڃبؿیـڇ ٷل٫تڈ اًت. ٿڀٴڂ 

اًت ؿك رٌت څ رچی تچاڃبیی رـیـی ثبُیـ ٳڈ ؿیٸلاځ ؿكثبكڇ 

ی آځ ثڈ ُڀب ڃچیـ ؿاؿڇ ثبُڄـ یب ثبكٯڈ ډبیی ام آځ اًت٤ـاؿ 

ؽبّ كا ؿك ُڀب ٿِبډـڇ ٳلؿڇ ثبُڄـ. ًڄٶ ٷبډی ٿی تچاڃـ ثڈ 

ـٷبڇ ُڀب ڃٌجت ثڈ ٿبڅكاءٛجی٤ڈ اُبكڇ ؿیـٷبڇ ډبی ٫ټ٬ٌی یب ؿی

 ؿاُتڈ ثبُـ. 

 ًڄٶ څ آتَ

ؿك ا٫ٌبڃڈ ډب څ ٫لډڄٶ ډبی ثٌیبكی، ًڄٶ ؿك ٳڄبك ًڀجٺ 

آتَ ؿاكای ٿ٤بڃی ؽبٓی ٿی ثبُـ. ثڈ ډڀبځ تلتیت ٳڈ ؿك 

ٛجی٤ت څ ٓڄ٤ت، ایڂ ؿڅ ٣ڄٔل ٿی تچاڃـ ثڈ ت٨ییل څ تجـیلات 
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ین ؿك احل میبؿی ٿڄزل ُچڃـ. ثٌیبكی ام پـیـڇ ډبی ٛجی٤ی ڃ

 تبحیل ٷقاكی اتَ ثل ًڄٶ ثڈ څرچؿ ٿی آیڄـ. 

ثڈ ډل عبٹ ٟڊچك ډڀنٿبځ ًڀجٺ آتَ څ ًڄٶ ؿك كڅیب ٿی 

تچاڃـ ثڈ ت٨ییلی ٿِٰت ثبك اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ایڂ ت٨ییل ٿی 

تچاڃـ ٓل٫ب ثڈ ؿكڅڃیبت ُڀب ٿلثچٙ ثبُـ اٿب ٷبډب ٿی تچاڃـ ثڈ 

مڃـٷی ثیـاكی ؿك ات٬بٯبتی اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ ډپ اٳڄچځ څ ؿك 

اٛلا٩ ؽچؿ ٿِبډـڇ ٿیٴڄـ. ٿڀٴڂ اًت ایڂ ات٬بٯبت ثلای ُڀب 

تڄَ ما ثچؿڇ ثبُڄـ یب ثڈ ډل عبٹ ڃٸلاڃی ډبیی كا ثلاٍ ُڀب 

 ایزبؿ ٳلؿڇ ثبُڄـ. 

ایڂ كڅیب ثڈ ؿكڅڃیبت څ ؿیـٷبڇ ډبی ؿكڅڃی ُڀب ؿكثبكڇ ی ایڂ 

تجـیلات اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ؿیـٷبډی ٳڈ ثڈ ُڀب یبؿآڅك ٿی 

ؿ تجـیلات صڈ ؽچة څ صڈ ثـ، ؿك ڃتیزڈ ی ٫لڅپبُی ُٴټی ُچ

ؽبّ څ ًبؽت څ ًبم تبمڇ ثڈ څرچؿ ٿی آیڄـ. ٫لڅپبُی ډب ٿی 

تچاڃڄـ ڃٸلاځ ٳڄڄـڇ یب ٿڄنرل ٳڄڄـڇ ثبُڄـ اٿب ؿك ٿزڀچ١ څ ثب 

 ٷقُت مٿبځ، ُلایٚ ثڊتلی كا ٫لاډپ آڅكڃـ. 
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ٿڀٴڂ اًت ؿك ایڂ مٿبځ څ ؿك ډچُیبكی، ٯبؿك ثڈ ؿكٱ اث٤بؿ 

تټ٪ ایڂ ٿچٗچ١ ڃجبُیـ څ ٓل٫ب اث٤بؿ ٿؾلة ات٬ب٭ كا ٿؾ

ٿِبډـڇ ٳڄیـ. ؿك ایڂ مٿبځ اعٌبى ؿٻٌلؿی یب اٜٗلاة، ثل 

رڊبځ ثیڄی ٿڄٰٜی ُڀب ٧ټجڈ ٳلؿڇ څ ُڀب كا ٿٜ٘لة ًبؽتڈ 

 اًت. 

ایڂ كڅیب ام ُڀب ٿیؾچاډـ تب تزلثڈ ډبی ٿِبثڈ ؽچؿ كا ؿك 

بك ډب څ ثبك ډب ٷقُتڈ ثڈ یبؿآڅكؿڇ څ ثڈ یبؿآڅكیـ ٳڈ ایڂ ُلایٚ ث

ثڈ ٓچكت ډب ٿِبثڈ ات٬ب٭ ا٫تبؿڇ څ ڃتیزڈ ی آځ، ثب آیڄـڇ ی 

 ڃٸلی ٤٫ټی ُڀب ثڈ ٳټی ٿت٬بڅت څ ؿك ٿزڀچ١ ٿخجت اًت. 

ًڄٶ ډب ثڈ ٣ڄچاځ ًؾتی څ ٿٰبڅٿت ُڄبؽتڈ ُـڇ اڃـ. اٿب څكای 

ٿ٬ڊچٿی ٳڈ ٿی تچاځ ثلای ًڀجٺ ًڄٶ، ثڈ ٓچكت ٿزلؿ ؿك 

م تڄچ١ څ اكمٍ ډبی ڃ٠ل ٷل٫ت، ثبیـ ؿاڃٌت ٳڈ ًڄٶ ډب ا

ٷچڃبٷچڃی ثلؽچكؿاكڃـ ٳڈ آڃڊب كا ام ٷقُتڈ تب ٳڄچځ، ؿك آییڂ څ 

٫لډڄٶ څ ٛت څ اٯتٔبؿ، تبحیل ٷقاك ٳلؿڇ اًت. ثڈ ٛچك ٿخبٹ، 

٫بك٥ ام ایڂ ٳڈ ًڄٶ ډب څاٯ٤ب ٯبؿك ثڈ ؿكٿبځ یب اڃلهی ثؾِی 

ډٌتڄـ، ایڂ ٳڈ ًڄٶ ډب ؿك ٫لډڄٶ ثڈ صڈ ڃیلڅیی ُڄبؽتڈ 
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كڅیبی ُڀب ٿچحل ډٌتڄـ. عتی اٷل ڃبٽ ًڄٶ ُـڇ اڃـ، ؿك ت٤جیل 

ثؾٔچٓی ٳڈ ؿك كڅیب ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ كا ڃـاڃیـ، څ ٓل٫ب، تغت 

تبحیل څیوٷی ډبی آځ ٯلاك ٷل٫تڈ ثبُیـ. ٿبڃڄـ كڃٶ یب اعٌبًی 

ٳڈ آځ ًڄٶ ؿك ُڀب ایزبؿ ٿی ٳڄـ ٿی تچاڃـ ؿك ت٤جیل كڅیبی 

بڃی ُڀب ٿچحل څاٯ٢ ُچؿ. ثڈ ٛچك ٿخبٹ ا٫لاؿی ٳڈ ثڈ ًڄٶ ؿكٿ

ا٣تٰبؿ ؿاكڃـ، ثبڅك ؿاكڃـ ٳڈ ًڄٶ آمڅكیت ثلای ٳبك ډبی ٫ٴلی 

 څ تٰچیت ا٣ٔبة ٿڄبًت اًت. 

 

 

 

 

 

 

 

 ُٴٺ ٯټت
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ُٴٺ ٯټت، ُٴټی كایذ څ ُڄبؽتڈ ُـڇ اًت ٳڈ ٿ٤ڀچلا ثب كڃٶ 

ٯلٿن، ثڈ اثلام ٣ِٮ څ اعٌبًبت ٿلثچٙ ٿی ثبُـ. ډیش ات٬ب٭ څ 

ڀبٽ ًڀجٺ پـیـڇ ای ؿك كڅیب ٧یل ٿ٤ڀچٹ څ ٧یل ٿڀٴڂ ڃیٌت. ت

ډبیی ٳڈ ؿك كڅیب ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ ؿاكای ٿ٤ڄب څ ٿ٬ڊچٽ ؽبٓی 

ٿی ثبُڄـ. ت٬ٌیل ایڂ ٷچڃڈ ًڀجٺ ډب تب عـ میبؿی ثڈ ؿیـٷبڇ څ 

اعٌبى فډڄی ُڀب ؿك ٻغ٠ڈ ی ؿیـځ اځ ًڀجٺ، څ ا٫ٌبڃڈ څ 

ؿیـٷبڇ ډبیی ٳڈ ؿك ٫لډڄٶ ډبی ٿؾتټ٪، ڃٌجت ثڈ آځ ًڀجٺ 

 څرچؿ ؿاكؿ، ٿلثچٙ ٿی ُچؿ. 

ڃڀبؿ ٯټت كا ثڈ ٷٺ ٿیؾٲ ڃٌجت ٿی ؿډڄـ څ آځ كا ثلؽی ډب 

كیِڈ ی ڃڀبؿ ٣ِٮ ٿی ؿاڃڄـ. ڃب ٿت٤بك٩ تلیڂ ڃ٠لیڈ ؿك ٿچكؿ 

ایڂ ڃڀبؿ ٿلثچٙ ثڈ ٷټی ثڈ ڃبٽ ًیټ٬یچٽ اًت ٳڈ ؿك ُڀبٹ 

آ٫لیٰب څ ثڈ څیوڇ ؿك ٳِچك ٿٔل كُـ ٿی ٳڄـ. ٿٔلیبځ څ یچڃبڃیبځ 

چاځ ؿاكڅ ثبًتبځ، ام ایڂ ٷیبڇ ډپ ؿك ٧قاډبیِبځ څ ډپ ثڈ ٣ڄ

اًت٬بؿڇ ٿی ٳلؿڃـ. آڃڊب ام ایڂ ٷیبڇ ثڈ ٣ڄچاځ یٲ ٗـ ًل٫ڈ ی 

ٯچی ڃین اًت٬بؿڇ ٿی ٳلؿڃـ. ڃچیٌڄـٷبځ څ ُب٣لاځ ؿڃیبی 
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ثبًتبځ ٿٜبٻجی كا ؿكثبكڇ ی ایڂ ٷیبڇ ٿڄتِل ٳلؿڇ اڃـ څ ام اځ ثڈ 

 ٣ڄچاځ یٲ ؿاكڅی ٗـ ثبكڅكی ڃین یبؿ ٳلؿڇ اڃـ. 

څٻڄتبیڂ اًت٬بؿڇ ٿی ُچؿ. اٿلڅمڇ ام ایڂ ٷیبڇ څ ڃڀبؿٍ ؿك كڅم 

ؿك ؿڅكاځ ثبًتبځ څ ؿك ٻیجی، ام ڃڀبؿ ایڂ ٷٺ ثل كڅی ًٴڈ 

اًت٬بؿڇ ٿی ٳلؿڃـ. ثلؽی ڃڀبؿ ٯټت كا ام ٿٜبٻت اكًٜچ ٿی 

ؿاڃڄـ څ ثبڅك ؿاكڃـ ٳڈ اكًٜچ، اڅٻیڂ ٳٌی ثچؿ ٳڈ ام ڃڀبؿ ٯټت 

ثلای ثیبځ ٣ِٮ څ ٿغجت اًت٬بؿڇ ٳلؿڇ اًت. مٿبڃی ٳڈ 

٣ِٮ كا ٧یل ٿٌتٰیپ ثیبځ ٳڄڄـ ام  ڃچیٌڄـٷبځ ٿی ؽچاًتڄـ

ڃڀبؿ ٯټت اكًٜچ اًت٬بؿڇ  ٿی ٳلؿڃـ. آڃڊب عتی ؿك ڃچُتڈ ډبی 

 پنُٴی ُبځ ڃین ام ڃڀبؿ ٯټت اكًٜچ اًت٬بؿڇ ٿی ٳلؿڃـ. 

صچځ ٯټت ډڀیِڈ ثب ٣ِٮ څ كڅاثٚ ٣ب٬ٛی ډڀلاڇ اًت، ٳپ ٳپ 

ام آځ ثڈ ٣ڄچاځ ڃڀبؿ ٣ِٮ اًت٬بؿڇ ُـ. عتی ؿك ٯلڅځ ډ٬ـڇ څ 

ی ؿك ڃچُتڈ ډبی ٿقډجی ام ٯټت ثڈ ٣ڄچاځ ڃڀبؿ ډزـڇ ٿیلاؿ

 ٯټت پبٱ ٿٌیظ اًت٬بؿڇ ٿی ُـ. 

ڃ٠لیبت ٿؾتټ٪ ؿیٸلی ؿكثبكڇ ی ٿ٤ڄبی ایڂ ًڀجٺ څ كیِڈ ی 

آځ څرچؿ ؿاكؿ. ډڄٸبٿی ٳڈ ٯچ ډب ؿك ٿیبځ ؿكیبصڈ ثڈ یٴـیٸل 
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ڃنؿیٲ ٿی ُچڃـ، ڃڀبؿ ؽبٓی ُجیڈ ثڈ ٣لاٿت ٯټت ُٴٺ ٿی 

رڊبځ، ایڂ پلڃـٷبځ ثلای آځ  ٷیلؿ. ؿك ثٌیبكی ام ٫لډڄٶ ډبی

ٳڈ تب ډڀیِڈ ؿك ٳڄبك ډپ ډٌتڄـ، ثڈ ٣ڄچاځ ًڀجٺ ٣ِٮ څ 

څ٫بؿاكی ُڄبؽتڈ ٿی ُچڃـ. ثلؽی ٣ٰیـڇ ؿاكڃـ ٱ ُٴٺ ٯټت 

 اُبكڇ ثڈ ثلٵ پیضٲ ؿاكؿ. 

ؿك ڃٰبُی ډبی یچڃبڃی، ٿ٤ڀچلا پلتلڇ ډبیی ام ؿی٬چًچى، ؽـای 

ٯټت، مكا٣ت څ اعٌبى، ثل كڅی ثلٵ ډبی پیضٲ ؿیـڇ ٿی ُـ. 

ڃڀبؿ رڊبڃی ٣ِٮ، ٿغجت څ ډڀـٻی اًت. ؿڅ ٯټت ٳڈ ؿك ؿاؽٺ 

ډپ ٯلاك ٷل٫تڈ اڃـ، ٣ِٮ ډڀیِٸی، یٴی ُـځ څ ثب ډپ ثچؿځ كا 

 تـا٣ی ٿی ٳڄڄـ. 

ٯټت ؿك ٯلڅځ څًٜی، ثڈ ڃڀبؿ ٣ِٮ تجـیٺ ُـ څ تب ٯجٺ ام آځ 

ثڈ ایڂ ٿڄ٠چك ثڈ ٳبك ڃڀی ك٫ت. ٿٌیغی ډبی ٿ٤تٰـ ؿك آځ 

م ایڂ ڃڀبؿ ؿك ڃٰبُی ډب څ اؿثیبت ؽچؿ مٿبځ، ُلڅ١ ثڈ اًت٬بؿڇ ا

ٳلؿڃـ. ثٌیبكی ام اؿیبځ ڃین ام ڃڀبؿ ٯټت ثلای ثیبځ كڅط څ فډڂ 

اڃٌبځ اًت٬بؿڇ ٳلؿڇ اڃـ. ؿیـځ ًڀجٺ ٯټت ؿك ٳڄبك رچډلات ٿی 

www.takbook.com



تچاڃـ ثڈ ایـڇ آٹ ُڀب ؿكثبكڇ ی یٲ كاثٜڈ ی ٣بُٰبڃڈ اُبكڇ 

 ؿاُتڈ ثبُـ. 

ڄیـ ثڈ كڃٶ ثڄ٬َ اٷل ٯټت رچاډلی ٳڈ ؿك كڅیب ٿِبډـڇ ٿی ٳ

ثبُـ، ٿی تچاڃـ اُبكڇ ثڈ ڃچ٣ی ٣ِٮ ٣ڀیٮ څ ٿت٬ٴلاڃڈ یب ٣بك٫بڃڈ 

ؿك ٗڀیل كڅیبثیڂ ؿاُتڈ ثبُـ. ؿیـځ ٷلؿڃجڄـ ٯټت ؿك كڅیب، ٿی 

تچاڃـ اُبكڇ ثڈ یٲ اعٌبى یب ٣ِٮ، یب ٿبرلای ٣بُٰبڃڈ ی 

 پڄڊبځ، ؿاُتڈ ثبُـ. 

ؿك ٿزڀچ١ ٿی تچاځ ٷ٬ت ٳڈ صڄیڂ ًڀجټی ثب اعٌبًبت ٷلڇ 

چكؿڇ څ ُڀب كا تِچیٮ ٿی ٳڄـ ٳڈ اعٌبًبت ؽچؿ كا ٓلیظ تل ؽ

ثیبځ ٳلؿڇ څ ام تڄٸڄبډبی ٣ب٬ٛی ؽبكد ُچیـ. ٿڀٴڂ اًت ډپ 

اٳڄچځ ؿك ثبكڇ ی ًلڃچُت یٲ كاثٜڈ ی ٣ب٬ٛی، ؿصبك ُٲ څ 

تلؿیـ ُـڇ ثبُیـ. ایڂ كڅیب ثڈ ُڀب ٿی ٷچیـ ٳڈ ثڊتل اًت ام 

ثچؿڇ څ ت٬ٴل ؽچؿ ؿكثبكڇ ی صین ډبیی ٳڈ اڃت٠بك ؿاكیـ ٓبؿ٭ 

ٳڄیـ. ٿٌبئټی ٳڈ ډپ اٳڄچځ ثلای ُڀب ٿڊپ ډٌتڄـ كا ٫بك٥ ام 

آڃضڈ ٱ تٰـیل یب ًلڃچُت ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ثلكًی ٳلؿڇ ثڈ ًڀت 

اډـا٩ ؽچؿ علٳت ٳڄیـ. ؿك څاٯ٢ ایڂ كڅیب ام ُڀب ٿی ؽچاډـ 
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تب اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ تلى ډبی ٣ب٬ٛی، ُڀب كا ؿك ایڂ مٿبځ 

 ٿتچٯ٪ څ ڃباٿیـ ٳڄـ.

 

 

 

 

 

 

 یل ؽچاة ٛلات٤ج

ٛلا ؿك كڅیب ٿی تچاڃـ ثب ٿ٬ڊچٽ ًڄٶ ٿلتجٚ ثبُـ. ًڄٶ ؿك 

عبٻت ٳټی اُبكڇ ثڈ اڃٌزبٽ څ ًلًؾت ثچؿځ ؿاكؿ. اٿب ًڄٶ 

ډبی ٯیڀتی ٿبڃڄـ ٛلا، اُبكڇ ثڈ اًت٤ـاؿ یب تچاڃبیی یب ڃیلڅیی 

ٯچی اُبكڇ ؿاكؿ. ؿك ؿڃیبی څاٯ٤ی، ٿیـاڃیپ ٳڈ ًڄٶ ډب ٿڀٴڂ 

څ پیضیـڇ ؿك میل مٿیڂ څ ٳڄَ  اًت ؿك احل یٲ ٿٌیل ٛچلاڃی

ډبی ٿؾتټ٪ څ ثب څرچؿ ٫ِبك څ ٷلٿبی میبؿ ثڈ څرچؿ آٿـڇ 
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ثبُڄـ. ثب ایڂ عٌبة، ؿیـځ صڄیڂ ًڄٶ ډبیی ؿك كڅیب ٿی تچاڃـ 

اُبكڇ ثڈ تچاڃبیی ای ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ ؿك احل تلاٍ څ ٿڀبكًت 

میبؿ ثڈ څرچؿ آٿـڇ. ٿڀٴڂ اًت ؿك ایڂ مٿبځ څ ؿك مڃـٷی 

تچاڃبیی كا ڃـاُتڈ څ ڃٌجت ثڈ آځ ثی تچرڈ  ثیـاكی، ٯـك ایڂ

ثبُیـ. ؿك ایڂ مٿبځ لامٽ اًت تب ڃٌجت ثڈ ٿڊبكت ډبی كڅاڃی 

ؽچؿ آٷبډی ثیِتلی ثڈ ؿًت آڅكؿڇ څ آځ ډب كا ثڈ ٳبك ثٸیلیـ. 

صبٻَ ډبی ٤٫ټی ُڀب ؿك مڃـٷی ثیـاكی، ٿڀٴڂ اًت ثڈ ٳڀٲ 

 ایڂ تچاڃبیی ډب ك٢٫ ُچڃـ. 

ٮ ٿی ٳڄـ تب ام ؿكڅځ ثڈ اكمٍ ًڀجٺ ٛلا ؿك كڅیب ُڀب كا تِچی

ؽچؿ ثیب٫ناییـ. یب ُبیـ لامٽ ثبُـ ام ؽچؿتبځ ثپلًیـ ٳڈ اكمٍ 

ُڀب ؿك صیٌت؟ آیب آځ اڃـامڇ ٳڈ ثلای ٿبؿیبت څ ؿاكایی ډبی 

ٟبډلی ؽچؿ اكمٍ ٯبئٺ ډٌتیـ، اث٤بؿ ٧یل ٿبؿی یب تچاڃبیی ډبی 

 ٫ٴلی یب ٿڊبكت ډبی ؿیٸل ؽچؿ كا ُڄبؽتڈ ایـ؟ 

اُٴبٹ ٷچڃبٷچځ څ ٳبكثلؿ ډبی ٿؾتټ٪ ؿك  ٛلا ٿڀٴڂ اًت ؿك

كڅیب ؿیـڇ ُچؿ. مٿبڃی ٳڈ ٛلا ثڈ ٣ڄچاځ یٲ ٳبلای میڄتی ؿیـڇ 

ٿی ُچؿ، اُبكڇ ثڈ ٿچٗچ١ یب ٫ٴل یب اًت٤ـاؿی ؿاكؿ ٳڈ ٗڀڂ 
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ؿاُتڂ اكمٍ ٿ٤ڄچی، ثب٣ج ایزبؿ څرڊڈ ای ٿخجت ٿی ُچؿ. 

ؿیـځ ُڀَ ډبی ٛلا ثڈ ٿ٤ڄی ًلٿبیڈ ای ٿ٤ڄچی یب ٫ٴلی 

تچاڃیـ ام آځ ثلای كًیـځ ثڈ اډـا٩ ثٌیبك ٿتڄچ٣ی  اًت ٳڈ ٿی

اًت٬بؿڇ ٳلؿڇ یب ؿك ٛچلاڃی ٿـت ثل كڅی اكمٍ آځ ډب عٌبة 

ٳڄیـ. ٿبڃڄـ ٿڊبكتی ٳڈ ثڈ ٿلڅك مٿبځ ثڈ ؿًت آڅكؿڇ ایـ څ 

ٿڀٴڂ اًت ډپ اٳڄچځ څ ؿك مڃـٷی ثیـاكی ٿتچرڈ اكمٍ آځ 

 ڃجبُیـ. 

یب ایڂ ٳڈ  ډل یٲ ام میچك آلات ڃین ثب تچرڈ ثڈ ُٴٺ ٟبډلی

تچرڈ صڈ اڃـاٿی اًت٬بؿڇ ٿی ُچڃـ، ت٤جیل ٿت٬بڅتی ؽچاډڄـ 

ؿاُت. ٷلؿڃجڄـ، ٿی تچاڃـ ثڈ ٿچٗچ٣ی ٿلتجٚ ثب اعٌبًبت څ 

اكمٍ څ آكمڅیی ٳڈ ثلای ُڀب ثڈ ٓچكت یٲ كام ؽٔچٓی اًت 

 اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. 

مٿبڃی ٳڈ ؿك كڅیب ٿ٨ِچٹ ؽلیـ څ ٫لڅٍ ٛلا ډٌتیـ، ؿك عبٹ 

ٽ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي څ ٧لڅك ډٌتیـ. مٿبڃی ٳڈ ٫ٴل ٳلؿځ ثڈ ٿ٬ڊچ

ؿك كڅیب ٯٔـ ؽلیـ ٛلا كا ؿاكیـ، ثڈ ؿڃجبٹ ًلٿبیڈ ای ٿ٤ڄچی یب 

٫ٴلی ډٌتیـ ٳڈ ؿك ُڀب اعٌبى اكمُڀڄـ ثچؿځ كا ایزبؿ ٳڄـ. 
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ایڂ كڅیب ٿی تچاڃـ ثب ٿ٬ڊچٽ ؽچؿ ُڄبًی ٿلتجٚ ثبُـ. ُڀب ؿك 

ڄبؽتڂ ایڂ مٿبځ ؿك عبٹ یبؿٷل٫تڂ ایڂ ٿ٬ڊچٽ ډٌتیـ ٳڈ ثب ُ

ؽچؿ ٿی تچاڃیـ ثڈ تچاڃبیی ډب څ اكمٍ ډبی ؿكڅڃی ؽچؿ پی ثلؿڇ 

څ ؿك ڃتیزڈ اكمٍ ثیِتلی ثلای ؽچؿ ٯبئٺ ُچیـ. ا٣تڀبؿ ثڈ 

ڃ٬ي ٿی تچاڃـ ثڈ ُڀب ٳڀٲ ٳڄـ تب ؿك ُلایٚ ؿُچاك څ تبكیٲ، 

ٓجل ٳلؿڇ څ ثڈ ٿجبكمڇ اؿاٿڈ ؿډیـ، ډڀبځ ٛچك ٳڈ ٛلا ؿك مڃـٷی 

 ًلٿبیڈ ٷقاكی ُڄبؽتڈ ُـڇ اًت. ثیـاكی، ثڈ ٣ڄچاځ یٲ ڃچ١ ام 

 

 

 

 

 

 

 

 ٣ٔب
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٣ٔب ؿك كڅیب ٿی تچاڃـ ثب ًڀجٺ ٿ٤زنڇ ٿلتجٚ ثبُـ څ ؿاًتبځ 

ع٘لت ٿچًی څ تجـیٺ ٣ٔبی ٿچًی ثڈ اهؿډب كا یبؿآڅك ُچؿ. 

ایڂ كڅیب ثڈ ُڀب ٿی ٷچیـ ٳڈ ٯـكت كڅاځ څ ٫ٴل ؿك ایڂ مٿبځ 

ثٌیبك ٿڊپ تل ام اٿٴبڃبت یٴٌبځ ٿی ثبُـ. ٿڀٴڂ اًت ډپ 

ڄچځ څ ؿك مڃـٷی ثیـاكی، ؽچؿ كا ؿك یٲ ٿٌبثٰڈ یب كٯبثت اٳ

 ٿِبډـڇ ٳڄیـ.

 مٿبڃی ٳڈ ٣ٔب ثڈ ٣ڄچاځ ًڀجٺ كٯبثت ٟبډل ٿی ُچؿ

كٯبثتی ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ڃب٣بؿلاڃڈ ثڈ ڃ٠ل ثلًـ. ٿڀٴڂ اًت  

اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ ُبڃٌی ثلای ٿچ٫ٰیت ڃـاكیـ. ثڈ ډل عبٹ ایڂ 

بڃبت ٟبډلی لامٽ كڅیب ثڈ ُڀب ٿیٸچیـ ٳڈ ٯـكتی ٫لاتل ام اٿٴ

اًت تب ؿك صڄیڂ كٯبثتی پیلڅم ُچیـ. ایڂ ٯـكت ٿی تچاڃـ 

ٿلثچٙ ثڈ اًتلاتوی یب ٯـكت كڅاڃی ُڀب ثلای صبكڇ اڃـیِی څ 

 اٟڊبك ایـڇ ډبی رـیـ ثلای ٣جچك ام صبٻَ ډبی ٳڄچڃی ثبُـ. 

ُڀب ؿك تلاٍ ډٌتیـ تب كڅی ٿت٬بڅتی ام تچاڃبیی څ اًت٤ـاؿ ډبی 

ثڈ ڃ٠ل ٿی كًـ ٳڈ ډڄچم ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي  ؽچؿ كا ڃِبځ ؿډیـ اٿب

ٳب٫ی كا ثڈ ؿًت ڃیبڅكؿڇ ایـ. ایڂ كڅیب پیبٿی ام ربڃت ڃبؽچؿآٷبڇ 
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ُڀب ٿجڄی ثل ٻنڅٽ ٳٌت ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي څ ُڄبؽت اًت٤ـاؿ ډب 

 څ ایـڇ ډبیتبځ ٿی ثبُـ. 

 مٿبڃی ٳڈ ٣ٔب ثڈ ٣ڄچاځ ًڀجٺ ٯـكت ٟبډل ٿی ُچؿ

اًت ٳڈ ثڈ ُڀب ٯـكت ٣ٔب ًڀجټی ٯـكتڀڄـ ؿك ُلایٚ ڃب ثلاثل 

ٿی ؿډـ تب ؽچؿ كا ثڈ ثڊتلیڂ ڃغچ اثلام ٳڄیـ. كٯبثت ډل صڄـ 

ؿُچاك ثڈ ڃ٠ل ٿی كًـ اٿب لامٽ اًت تب ثڈ پیَ ك٫تڈ څ ثلای 

اٛڀیڄبځ، تچاڃبیی ډبی ؽچؿ كا ثیبمٿبییـ. ام پیَ ؿاڅكی ثل 

 اًبى ٟبډل ٿبرلا ؽچؿؿاكی ٳڄیـ. 

تٔچیلٷل ٫لؿی  ٣ٔب ٿی تچاڃـ ثب اعٌبى ایڀبځ ٿلتجٚ ثبُـ څ

ثبُـ ٳڈ ا٣تڀبؿ ؽچؿ ثڈ ڃیلڅ یب اًت٤ـاؿ یب ډـ٩ ٿٜټچة ثـیڊی 

كا ام ؿًت ؿاؿڇ اًت. ثڈ ڃ٠ل ٿیلًـ ٳڈ ؿك ایڂ مٿبځ، ڃچ٣ی 

ُٲ ڃٌجت ثڈ ٿبډیت اډـا٩ څ ؽچاًتڈ ډبیتبځ پیـا ٳلؿڇ ایـ. 

آیب اعٌبى ٿی ٳڄیـ ٳڈ ؿك ُلایٚ ٤٫ټی، تچاڃبیی ډب څ ایـڇ 

 ی ٿچحل ڃیٌتڄـ؟ ډبی ُڀب ثڈ اڃـامڇ ی ٳب٫

ؿك ډل ٓچكت ًڀجٺ ٣ٔب ثڈ ُڀب یبؿآڅك ٿی ُچؿ ٳڈ صٸچڃڈ ثب 

ع٬ٞ ایڀبځ څ كڅُڂ ثیڄی ؽچؿ، ؽچاډیـ تچاڃٌت ٿچاڃ٢ پیَ كڅ 
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كا ثلٛل٩ ٳڄیـ. ٣ٔب ڃچ٣ی اډلٽ څ ٳڀٲ ثیلڅڃی اًت ٳڈ ٿڀٴڂ 

اًت ام ٯبثټیت ډبی آځ اٛلا١ ٳب٫ی ڃـاُتڈ ثبُیـ یب ؿكٱ 

٪، صٸچڃڈ ثلای ُڀب ٳبكآٿـ ڃٴڄیـ ٳڈ ؿك ٿچٯ٤یت ډبی ٿؾتټ

 ٟبډل ؽچاډـ ُـ. 

 اكتجبٙ ٣ٔب ثب رڊبځ ثیڄی څ ڃٸلٍ ٣ٰلایی

اٷل ؿك كڅیب ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ ؽچؿتبځ یب ٫لؿ ؿیٸلی ثب اًت٬بؿڇ 

ام ٣ٔب ؿًت ثڈ ٳبكی ؽبك٭ اٻ٤بؿڇ ٿی مڃـ، ثبیـ ثـاڃیـ ٳڈ 

كڅیبی ُڀب ثب ًڀجٺ ا٣زبم ٿلتجٚ اًت. ایڂ كڅیب تٔچیلٷل 

ڈ اعتڀبٹ میبؿ ٟچاډل اٿل كا ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ څ ؿك ٫لؿی اًت ٳڈ ث

 رڊبځ ثیڄی ؽچؿ ُیچڇ ی ٣ٰلایی كا ٻغبٝ ٿی ٳڄـ.

مٿبڃی ٳڈ ؿك كڅیب صڄیڂ ًڀجټی كا ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، ثبیـ  

ثـاڃیـ ٳڈ ډپ اٳڄچځ ؿك عبٹ آٿچؽتڂ ایڂ ٿچٗچ١ ډٌتیـ ٳڈ 

ًپلؿځ ٯ٘بڅت ؿكثبكڇ ی ٫ټ٬ٌڈ ی اٿچك ثڈ پـیـڇ ی ٣ٰٺ، ٿی 

بك ڃبٳبكآٿـ څ عٌی ثبُـ. ثڈ ُٴټی ٳڈ ٣ٰٺ، ٿی تچاڃـ تچاڃـ ثٌی

ثڈ ٳلاك ؿصبك اُتجبڇ ُـڇ څ ؿكیب٫ت ٳبٿلا ثبٛټی ام اٿچك كا ثڈ 

 ؿًت ؿډـ. 
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ٿڄبث٢ ٿب ثلای ت٤ٰٺ ؿك اٿچك ؿكیب٫ت عٌی ٿی ثبُـ څ عچاى 

ٿی تچاڃڄـ ثڈ ًبؿٷی ٫لیت ؽچكؿڇ څ ثڈ ثبمی ٷل٫تڈ ُچڃـ. 

ڈ كڅ ٿی ُچیـ، ثڈ ایڂ مٿبڃی ٳڈ ؿك كڅیب ثب ًڀجٺ ٣ٔب كڅ ث

ٿ٤ڄبًت ٳڈ ٯٔـ ؿاكیـ تب ؿك ٿچكؿ رڊبځ ثیڄی ؽچؿ تزـیـ ڃ٠ل 

 ٳلؿڇ څ كڅیڈ ی ٿت٬بڅتی كا ؿك پیَ ثٸیلیـ. 

 

 

 

 

 

 

 ٫ل٫لڇ

٫ل٫لڇ اًجبة ثبمی ای اًت ٳڈ ٿی تچاڃـ ثب ع٬ٞ ت٤بؿٹ كڅی 

یٲ ڃٰٜڈ عچٹ یٲ ٿغچك ثضلؽـ. ٫ل٫لڇ اڃچا١ ٷچڃبٷچڃی ؿاكؿ ٳڈ 

لڇ ی ٳب٧قی ام ډڀڈ ٿِڊچك تل اًت. ٫ل٫لڇ ی صچثی څ ٫ل٫
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ؿیـځ ایڂ ًڀجٺ ؿك كڅیب ٿی تچاڃـ ثڈ تلاٍ ُڀب ثلای ع٬ٞ 

 ت٤بؿٹ ؿك كڅاثٚ یب ٿغیٚ ٨ُټی اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. 

ؿیـځ ٫ل٫لڇ ی ٳب٧قی ؿك كڅیب ٿی تچاڃـ ثڈ كڅعی ثی آلایَ څ 

اعٌبًبتی ٳچؿٳبڃڈ څ ٿ٤ٔچٽ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ایڂ كڅیب ٿی 

لؿی ثبُـ ٳڈ ٤ًی ؿاكؿ ؿك كڅاثٚ ؽچؿ، ٓبؿ٭ تچاڃـ تٔچیلٷل ٫

څ ثی آلایَ رټچڇ ٳڄـ څ تٔچك ایڂ ٳڈ ڃتچاڃـ اعٌبى ؽچؿ كا ثڈ 

 ًبؿٷی ثیبځ ٳڄـ، اڅ كا ڃبكاعت څ كڃزچك ٿی ًبمؿ. 

٫ل٫لڇ ی ٳب٧قی ام یٲ ٳب٧ق صڊبكٷچٍ ٳڈ ام ٯٜل ډب ثلیـڇ څ 

تب ُـڇ تِٴیٺ ُـڇ اًت. ایڂ كڅیب ٿی تچاڃـ ثڈ تلاٍ ُڀب ثلای 

لٷلٿی ډبی ًبؿڇ څ ٳپ ډنیڄڈ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ایڂ اًجبة ً

 ثبمی یٴی ام ٯـیڀی تلیڂ څًبیٺ ثبمی ؿك رڊبځ اًت. 

٫ل٫لڇ ٿی تچاڃـ ثڈ ٿ٬ڊچٽ علٳت ثل پبیڈ ی ت٤بؿٹ ؿك مڃـٷی 

كڅمٿلڇ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ایڂ كڅیب ثڈ ُڀب ٿی ٷچیـ ٳڈ ډپ 

تیـ. اٳڄچځ، ؿك عبٹ ؿكٱ ٿ٬ڊچٽ ت٤بؿٹ ؿك مڃـٷی ؽچؿ ډٌ

ت٤بؿٹ ٿی تچاڃـ ثب ٿ٬ڊچٽ ډبكٿچڃی ڃین ٿلتجٚ ثبُـ څ ت٤بؿٹ 

ٳټیـ پڄڊبڃی ثلای كًیـځ ثڈ ٿچ٫ٰیت اًت. ت٤بؿٹ، پبیڈ څ 
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اًبى كُـ ٿب ام ٳچؿٳی اًت. ثب څرچؿ ت٤بؿٹ اًت ٳڈ 

 ایٌتبؿځ، كاڇ ك٫تڂ څ ؿڅیـځ كا ٿی آٿچمیپ. 

ت٤بؿٹ ؿك عیٜڈ ډبی ٿؾتټ٬ی ام مڃـٷی ٿب ڃَٰ ؿاكؿ. ثب څرچؿ 

یڂ تب ٣ـٽ ت٤بؿٹ كا ؿك ایڂ عیٜڈ ډب تزلثڈ ڃٴڄیپ، ٿڀٴڂ اًت ا

ڃتچاڃیپ ثڈ اډڀیت آځ پی ثجلیپ. ت٤بؿٹ ؿك كډب ٳلؿځ څ ؿًت 

ڃٴِیـځ اًت. ثیڂ كډب ٳلؿځ څ ؿًت ڃٴِیـځ یٲ ٿلم ثبكیٲ 

څرچؿ ؿاكؿ. كډب ٳلؿځ یٲ تٔڀیپ ٳټیـی ؿك مڃـٷی اًت  اٿب 

ٷی ؽچثی ډڀیِڈ اڃتؾبة ؿكًتی ڃیٌت. ثلای ٿخبٹ ؽِپ څیو

ڃیٌت، اٿب ٷبډی اڅٯبت ٳبٿلا ٿچرڈ اًت. ثڈ څیوڇ مٿبڃی ٳڈ ٿی 

ؽچاډیـ ؿك ثلاثل ؽٜل یب تڊـیـی ام ؽچؿتبځ ؿ٫ب١ ٳڄیـ څ تٌټیپ 

 ڃِـځ كا اڃتؾبة ٿی ٳڄیـ. 

ډلٷن ثی اعتلاٿی یب ثـك٫تبكی ؿیٸلاځ كا ڃٌجت ثڈ ؽچؿتبځ 

تغڀٺ ڃٴڄیـ. ثـاڃیـ صڈ مٿبڃی ثبیـ ًٴچت ٳڄیـ څ صڈ مٿبڃی 

بیـ ام عٰتبځ ؿ٫ب١ ٳڄیـ. ٿڊلثبځ اٿب ٯچی ثبُیـ. ایڂ ٳڈ ُڀب ث

٫ل٫لڇ كا ؿك كڅیبی ؽچؿ ثب صڈ كڃٸی ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، ثیبځ 
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ٳڄڄـڇ ی ایڂ ٿ٤ڄبًت ٳڈ ډپ اٳڄچځ ؿك ٳـاٽ عیٜڈ ام مڃـٷی 

 ؽچؿ ثڈ ٳٌت ت٤بؿٹ اعتیبد ؿاكیـ. 

ؿڃیبی پل اًتلى ؿڃیبیی اًت ٳڈ ؿك آځ څ تچامځ ٿ٤ڄی ٳڀتلی 

مٿبڃی ٳڈ ٤٫بٻیت ډبی ٿب ثلؽی پل كڃٶ، ثلؽی ٳڀلڃٶ، ؿاكؿ. 

ثـڅځ ك٣بیت ډـ٫ڀڄـی اڃزبٽ ٿی ٷیلڃـ، آڃضڈ ٳڈ كڅی ٿب ٯلاك 

ٿی ٷیلؿ یٲ مڃـٷی ُټچ٥ څ ًلًبٽ آڅك ؽچاډـ ثچؿ ٳڈ ٷبډی 

 ُبیـ ڃتچاڃیپ ؽچؿ كا ؿك ٿیبځ ایڂ عزپ ام ُټچ٧ی پیـا ٳڄیپ. 

ـٷی، ت٤بؿٹ څ تچامځ ثڈ ایڂ ٿ٤ڄبًت ٳڈ ډل صینی ؿك مڃ

ًلربی ؽچؿٍ ٯلاك ٷل٫تڈ ثبُـ، ثڈ ډڀبځ اڃـامڇ ی ؽچؿ ٿچكؿ 

تچرڈ ٯلاك ٿیٸیلؿ ڃڈ ٳڀتل څ ڃڈ ثیِتل. ؿك څاٯ٢ ایڂ ًڀجٺ ام 

 ُڀب ٿی ؽچاډـ تب یٲ ث٤ـی مڃـٷی ڃٴڄیـ. 

ا٫لاؿی ٳڈ ډـ٫ڀڄـ ڃیٌتڄـ، ډڄچم اډـا٩ ؿٯیٰی ثلای ؽچؿ 

ـ. ٿِؾْ ڃٴلؿڇ اڃـ څ ا٧ټت ام ایڂ ُبؽڈ ثڈ آځ ُبؽڈ ٿی پلڃ

ٷبډی یٲ ُبؽڈ كا ٿغٴپ ٿی صٌجـ څ ث٤ـ ام ٿـتی تلریظ ٿی 

ؿډڄـ ام آځ ُبؽڈ رـا ُچڃـ څ ثڈ ُبؽڈ ی ؿیٸلی ثضٌجڄـ. ثڈ 

ایڂ تلتیت آڃضڈ ؿك مڃـٷی آځ ډب ٓـٿڈ ی رـی ٿی ثیڄـ 
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ت٤بؿٹ مڃـٷی اًت څ ډڀیڂ ٿٌبٻڈ ؿُچاكی كًیـځ ثڈ یٲ 

 ډـ٫ڀڄـی ؿٯیٮ كا ًجت ٿی ُچؿ. 

ی ؿٯیٮ څ ٿڄ٠ڀی ثلای اٿچكات مڃـٷی څٯتی ٫لؿی ثلڃبٿڈ  كین

ؽچؿ ؿاُتڈ ثبُـ عتڀب ثب ثی تچامڃی كڅ ثڈ كڅ ؽچاډـ ُـ. ثلڃبٿڈ 

كینی ٿڄبًت ٳڀٲ ؽچاډـ ٳلؿ ٳڈ ٫لؿ ثتچاڃـ ٤٫بٻیت ډبی 

ؽچؿ كا ڃ٠پ ثجؾِـ څ ت٤بؿٻی ؿك اڃزبٽ آځ ډب ایزبؿ ٳڄـ ثڈ 

ڃغچی ٳڈ یٴی كا ٫ـای ؿیٸلی ڃڄڀبیـ. ا٫لاؿ ؿك ٯجبٹ ډڀڈ ی 

 بی مڃـٷی ؽچؿ ٿٌئچٹ ډٌتڄـ. رڄجڈ ډ

 

 

 

 

 

 

 ت٤جیل ؽچاة ًبم ٫ټچت
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ؿك ٣بٻپ كڅیب ډب ډیش صین ٧یل ٿڀٴڂ ڃیٌت. ُڀب ٿڀٴڂ اًت 

ؿك كڅیب ٳبك ډبیی كا اڃزبٽ ؿډیـ ٳڈ ؿك مڃـٷی ثیـاكی، ٯـكت 

اڃزبٽ آځ ډب كا ڃـاكیـ. صڄیڂ كڅیب ډبیی، ثیَ ام ډل صین ثڈ 

چاڃیـ ثب ثڊلڇ ٷیلی ٿڊبكت ډبی كڅاڃی ُڀب اُبكڇ ؿاكڃـ ٳڈ ٿی ت

ام آځ ډب، ثل ٿِٴلات كڅمٿلڇ ی ؽچؿ ٧ټجڈ پیـا ٳڄیـ. ٫ټچت ام 

ًبم ډبی ثبؿی صچثی ثی مثبڃڈ یب ثی ٯڀیَ اًت ٳڈ ثل ؽلا٩ 

ؿیٸل ًبم ډبی ایڂ ؿًتڈ، ٓـای آځ ڃڈ ام ٻلمٍ ٯڀیَ، ثټٴڈ ام 

ڃچًبځ ډچای ؿٿیـڇ ُـڇ ثل ٻجڈ ی ؿډڄی یب تی٨ڈ ی ډچایی ًبم، 

 تچٻیـ ٿی ُچؿ. 

ثلای ت٬ٌیل ایڂ ًڀجٺ ثبیـ ثڈ كیِڈ ډبی تبكیؾی څ ٫لډڄٸی څ 

ڃغچڇ ی ثڈ څرچؿ آٿـځ آځ ؿك مڃـٷی اڃٌبځ ډب ٿلار٤ڈ ٳلؿ. 

ایڂ ًبم رنء ٯـیڀی تلیڂ ًبم ډبی ثبؿی ٿغٌچة ٿی ُچؿ څ 

ٯـٿت ثلؽی ام اڃچا١ آځ، ٳڈ ثبًتبځ ُڄبًبځ یب٫تڈ اڃـ، ثڈ پڄزبڇ 

 ډناك ًبٹ پیَ ٿی كًـ.

ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، اډلٽ كڅاځ ُڀب ثلای ثیبځ  ًبمی ٳڈ ؿك كڅیب 

اعٌبًی اًت ٳڈ ثل ُڀب ٧ټجڈ پیـا ٳلؿڇ څ ډپ اٳڄچځ ثب ثلڅم 
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آځ ٿی تچاڃیـ ثڈ تؾټیڈ ی كڅاڃی ؽچؿ ثپلؿامیـ. ثٌیبك اډڀیت 

ؿاكؿ ٳڈ ؿك كڅیب ٿ٨ِچٹ ُڄیـځ صڈ ٓـایی ډٌتیـ څ ایڂ ٓـا 

 صڈ اعٌبًی كا ؿك ُڀب مڃـڇ ٿی ٳڄـ. 

ام رڄي صچة ًبؽتڈ ٿی ُـڃـ. ثڈ ډڀیڂ ٫ټچت ډب ؿك ٷقُتڈ 

ؿٻیٺ ؿك ٯـیپ ام آځ ډب ثڈ ٣ڄچاځ ًبم ثبؿی صچثی ڃبٽ ثلؿڇ ٿی 

ُـ. ًبم ُلٯی ڃی ډپ ڃچ٣ی ٫ټچت ُڀلؿڇ ٿی ُچؿ. ثب ایڄٴڈ 

٫ټچت رنء ًبم ډبی ثبؿی صچثی اًت څٻی اٿلڅمڇ آځ كا ام 

رڄي ٛلا ٿی ًبمڃـ. ؿیـځ ایڂ ًڀجٺ ٿی تچاڃـ ثڈ ا٫ٴبك څ ایـڇ 

كمُڀڄـی اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ آځ ډب كا ڃبؿیـڇ ٷل٫تڈ ډبی ا

 ایـ څ اربمڇ ڃڀی ؿډیـ ٳڈ ثلڅم پیـا ٳڄڄـ. 

٫ټچت ڃ٬ي ڃچامڃـڇ كا ام كاڇ ًچكاؽی ٳڈ ؿك ٳڄبك ًل ٻچٻڈ ت٤جیڈ 

ُـڇ څاكؿ ًبم ٿی ٳڄـ. ٫ټچت ٣بٻی تلیڂ څ ربٻت تلیڂ ًبم ام 

ثبؿی( اًت. ٫ټچت كا ؿك اكٳٌتل _ٷلڅڇ ًبم ډبی )صچثی

چڃیٲ ام ُٴٺ آځ ثڈ آًبڃی ٿی تچاځ ُڄبؽت میلا تڄڊب ًبم ًڀ٬

 ثبؿی اكٳٌتل اًت ٳڈ ام پڊټچ ڃچاؽتڈ ٿی ُچؿ. 
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اٷل ؿك كڅیب ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ ؿك یٲ اكٳٌتل ٿ٨ِچٹ ڃچاؽتڂ 

٫ټچت ډٌتیـ، ثبیـ ثـاڃیـ ٳڈ ایڂ كڅیب ثڈ اعٌبى ُڀب ام ڃغچڇ 

ی ع٘چك ؿك ٳبك ډبی ٿِبكٳی څ پلڅهڇ ډبی ٷلڅډی ؽلاٯبڃڈ 

اُبكڇ ؿاكؿ. ډڀضڄیڂ ٿی تچاڃـ ثڈ ثلڃبٿڈ ډبیی ٳڈ ثلای مڃـٷی 

عل٫ڈ ای ؽچؿ ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ایـ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ٿڀٴڂ اًت 

ؿك ایڂ مٿبځ تڀبیٺ ؿاُتڈ ثبُیـ تب ٿڊبكت ډبی ډڄلی ؽچؿ كا 

تٰچیت ٳلؿڇ یب ثڈ اعٌبًبت ؽچؿ ؿك كاثٜڈ ثب ؿیٸلاځ ًبٿبځ 

 ؿډیـ. 

ڈ ڃؾٌتیڂ ثبك اڃٌبځ ډبی اڅٻیڈ ثب ثڈ آًبڃی ٿی تچاځ ٷڀبځ ثلؿ ٳ

ُڄیـځ ٓـای ثبؿی ٳڈ ؿك ٿیبځ ڃی ډبی ٿیبځ تڊی څ تڄڈ ی 

ؿكؽتبځ ًبٻؾچكؿڇ پیضیـڇ څ ٓـای ؽچٍ آډڄٸی عبؿث ٿی 

ٳلؿڇ اًت، آچات ٿٜجچ١ ٿچًیٰی كا ام ًبیل ٓـاډب ثبمُڄبؽتڈ 

څ ډڀیڂ اٿل، اڃٸینڇ ی آځ ډب ؿك ًبؽتڂ اڃچا١ ڃی ډب څ ًبم ډبی 

 ًت. ثبؿی ثچؿڇ ا

ؿیـځ ایڂ ًبم ؿك كڅیب ٿی تچاڃـ ثڈ ایـڇ ډبی اڅٻیڈ څ ؽبٽ ُڀب 

ؿك كاثٜڈ ثب تڄچ١ ثؾِیـځ ثڈ مڃـٷی ڃین اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ُڀب 
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ؿك ایڂ مٿبځ ؿك عبٹ ؿكٱ میجبیی ډب څ ٻقت ډبی ٻٜی٪ مڃـٷی 

 ډٌتیـ. 

ُڀب آٿچؽتڈ ایـ ٳڈ میجبیی ثب ډلد څ ٿلد څ ُټچ٧ی ؿك ت٘بؿ 

یڂ مٿبځ ؿك تلاٍ ثبُیـ تب ثڈ ٿغیٜی اًت. ٿڀٴڂ اًت ؿك ا

آكاٽ څ ٿٜجچ١ ؿًت پیـا ٳلؿڇ یب ثڈ څًیټڈ ی ایـڇ ډبی ؽچؿ، 

آكاٿَ كڅاڃی كا ثلای ؽچؿ ٫لاډپ ًبمیـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب 

ٿیؾچاډـ تب ثڈ ٧لاین ؽچؿ ا٣تڀبؿ ٳلؿڇ څ ثڈ ثلڅم ؽلاٯیت څ ایـڇ 

 ډبی ؽچؿ ثپلؿامیـ.

 

 

 

 

 

 ٯلآځ
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ټڀبڃبځ، یٲ ًڀجٺ ؿیڄی څ ٯلآځ ثڈ ٣ڄچاځ ٳتبة ٿٰـى ٿٌ

ُڄبؽتڈ ُـڇ اًت. ٷناكُبت ثٌیبكی ام كڅیبډبیی ثب ًڀجٺ 

ٯلآځ یب ًچكڇ ډب څ ٬ٓغبت ٯلآځ څرچؿ ؿاكؿ. عتی اٷل ُڀب 

٫لؿی ٿ٤تٰـ ڃجبُیـ، ؿیـځ صڄیڂ كڅیبیی ٿی تچاڃـ ثڈ پلًَ 

ډب څ ؿ٧ـ٧ڈ ډبی ُڀب ؿكثبكڇ ی ؿیڂ، څ مڃـٷی څ رڊبځ ثیڄی 

 ؿیڄی اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. 

ٯلآځ ؽچؿ ٿجیڂ څ ٷچیبی ډـ٩ څ كًبٻت ؽچؿ اًت. ٳټڀبت څ 

علڅ٩، ٛلیٰڈ ی اكتجبٙ څ ډـایت ٯلاك ٷل٫تڈ اڃـ تب ثڈ كڅُڄی 

پیبٿی ؿیڄی كا ٿڄتٰٺ ٳڄڄـ. ؿك ؿیڂ اًلاٽ، ٳټڀبت څ علڅ٩، 

اكمُی څكای ُٴٺ ٟبډلی څ اكتجبٛبت ٿڄٰٜی ثیڂ ؽچؿ ؿاكڃـ. 

ثبځ څرچؿ ؿك څاٯ٢ ڃچ٣ی ٿ٬ڊچٽ ٿ٤ڄچی، ؿك پي ُٴٺ ٷیلی م

ؿاكؿ ٳڈ ٯلآځ ڃین ام آځ ًلصِڀڈ ٷل٫تڈ څ كاډڄڀبی ٿٌټڀبڃبځ 

 اًت. 

مٿبڃی ٳڈ ؿك كڅیب، ٯلاځ كا ٿِبډـڇ ٿیٴڄیـ، ثڈ ؿڃجبٹ ڃچ٣ی 

كاډڄڀبیی ډٌتیـ. ٿجغج یب ٣ټڀی ٳڈ ثڈ ًچاٹ ډبی ُڀب پبًؼ 

ؿډـ. ایڂ كڅیب ٿی تچاڃـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ڃباٿیـی ُڀب ام ٿجبعج 
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ُـ. صلا ٳڈ اعٌبى ٿی ٳڄیـ ٿڄبث٢ ٣ټڀی څ ٿڄٰٜی څ رجل ثب

ٓل٫ب ٣ټڀی، ڃڀی تچاڃڄـ ثڈ پلًَ ډبی ُڀب ؿكثبكڇ ی مڃـٷی څ 

 ٿلٵ څ تچٻـ، پبًؾی ٯبڃ٢ ٳڄڄـڇ ثـډڄـ. 

 ت٤جیل ؽچاة اًبٿی ًچكڇ ډب

اٷل ؿك كڅیب اًپ ًچكڇ ای ؽبّ كا ٿِبډـڇ ٳڄیـ، ثبیـ ثـاڃیـ ٳڈ 

ٳڄـ، ایڂ ٳټڀڈ ؿك ٻ٨ت ثڀ٤ڄبى ٻ٠٬ى اًت ٳڈ ثل ٿٌڀى ؿلاٻت 

څ ایڂ ٳټڀڈ ام ٿبؿڇ )ًڀڈ( اُتٰب٭ یب٫تڈ، څ ًڀڈ ثڈ ٿ٤ڄبى ؿا٥ څ 

مؿڃـ، تب ٿِؾْ ُچؿ  ٣لاٿتى اًت ٳڈ ثل ٷچ٬ًڄـاځ ٿى

ٳـاٿیٲ ام ٳـاٽ ُؾْ اًت، څ ٿڀٴڂ ډپ ډٌت اُتٰبٯَ ام 

)ًڀچ( ثڈ ٿ٤ڄبى ثټڄـى ثبُـ، ٿجـأ اُتٰبٯَ ډل صڈ ثبُـ 

٫ڊڀـ،  ( ٿىٳبكى ڃـاكیپ، ٤٫لا آڃضڈ ٻ٨ت څ ٣ل٩ ام ٻ٬ٞ )اًپ

ٻ٬ٞ ؿلاٻت ٳڄڄـڇ اًت، څ ٿ٤ټچٽ اًت ٳڈ لامٿڈ ایڂ ٿ٤ڄب ایڂ 

 اًت ٳڈ ٧یل ٿـٻچٹ څ ٿٌڀى ثبُـ.

اٻجتڈ ایڂ یٲ اًت٤ڀبٹ اًت، اًت٤ڀبٹ ؿیٸل ایڄٴڈ اًپ ثٸچئیپ 

څ ٿلاؿٿبځ ام آځ فاتى ثبُـ ٳڈ څ٬ٓى ام اڅٓب٫َ ٿچكؿ ڃ٠ل ٿب 

بٝ ڃیٌت، اًت، ٳڈ ؿك ایڂ ٿچكؿ ٳټڀڈ )اًپ( ؿیٸل ام ٿٰچٻڈ اٻ٬
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ثټٴڈ ام ا٣یبځ ؽبكرى اًت، صچځ صڄیڂ اًڀى ډڀبځ ٿٌڀبى 

 ٳټڀڈ )اًپ( ثڈ ٿ٤ڄبى ٯجټى اًت.

مٿبڃی ٳڈ ؿك كڅیب ثب اًپ كڅ ثڈ كڅ ٿیِچیـ، تلاٍ ؿاكیـ تب ثڈ 

ٿچٗچ١ یب ٫ٴل یب كاډڄڀبیی ؽبّ ٿلار٤ڈ ٳڄیـ. ایڂ ًڀجٺ ٿی 

تچاڃـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ُڄبؽتی ًٜغی ام یٲ ڃچ١ كاډڄڀبیی 

ٳڈ ُڀب ام ٿ٬بؿ آځ اٛلا١ ٳب٫ی ڃـاكیـ. ُبیـ لامٽ ثبُـ تب ثبُـ 

ؿك ایڂ مٿبځ ؿكثبكڇ ی ایڂ ٿچٗچ١ یب صبٻَ یب پلًَ ؽبّ، 

ٿٜبٻ٤ڈ څ ت٬ٴل ثیِتلی اڃزبٽ ؿاؿڇ څ څٯت ثیِتلی كا ثڈ ؿكٱ 

ایڂ ٿٌبٻڈ اؽتٔبّ ؿډیـ. ُڀب ؿك تلاٍ ډٌتیـ تب ثل ٿچٗچ٣ی 

ی كًیـځ ثڈ تٌټٚ پیـا ٳڄیـ څ ایڂ كڅیب ٿی ٷچیـ ٳڈ ثلا

 تٌټٚ، ثبیـ رنئیبت كا ٿلڅك ٳلؿڇ څ ثِڄبًیـ. 

ؿك تلرڀڈ ی ت٬ٌیل اٻڀیناځ، ؿكثبكڇ ی ٿبډیت اًپ ایڄٸچڃڈ 

 آٿـڇ اًت: 

اڅٓب٩ ډل ٳٌى ؿك ٿ٤ل٫ى اڅ څ ٿتڀبین ٳلؿڃَ ام ؿیٸلاځ ٳبك 

ٳڄـ، ثڈ ٛچكى ٳڈ اٷل اڅٓب٩ ٳٌى ٛچكى ؿك ڃ٠ل  اًپ كا ٿى

، آځ اڅٓب٩ ؿكًت ٳبك ٷل٫تڈ ُچؿ ٳڈ فات اڅ كا عٴبیت ٳڄـ
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ٳڄـ، څ  ٳڄـ، صچځ اٻ٬بٝ ثل فڅات ؽبكرى ؿلاٻت ٿى اٻ٬بٝ كا ٿى

 صچځ صڄیڂ ؿیـڃـ، ایڄٸچڃڈ اڅٓب٩ كا ډپ اًپ ڃبٿیـڃـ.

ایڂ تچٓی٪ ؿكثبكڇ ی ٳټڀبت څ اًبٿی ؿكڅځ ٯلآځ ڃین ٓـ٭ 

 ٿیٴڄـ. 

 ت٤جیل ؽچاة ٳټڀڈ ی الله

ڇ ؿڅٿى ؿك احل ٻ٬ٞ رلاٻڈ )اٻټَّڈ(، آٺ آځ )اٹ اٻڈ( ثچؿڇ، ٳڈ ډڀن

ٳخلت اًت٤ڀبٹ عق٩ ُـڇ، څ ثٔچكت اٻټَّڈ ؿك آٿـڇ اًت، څ 

ٳټڀڈ )اٻڈ( ام ٿبؿڇ )إٻڈ( ثبُـ، ٳڈ ثڈ ٿ٤ڄبى پلًتَ اًت، څٯتى 

ٷچیڄـ )اٻڈ اٻلرٺ څ یبٻڈ(، ٿ٤ڄبیَ ایڂ اًت ٳڈ ٫لاڃى  ٿى

٣جبؿت څ پلًتَ ٳلؿ، ٿڀٴڂ ډپ ډٌت ام ٿبؿڇ )څ ٹ ڇ( ثبُـ، 

اًت، څ ٳټڀڈ ڃبٿجلؿڇ ثل څمځ  ٳڈ ثڀ٤ڄبى تغیل څ ًلٷلؿاڃى

)٤٫بٹ( ثڈ ٳٌلڇ ٫بء، څ ثڀ٤ڄبى ٿ٤٬چٹ )ٿبٻچڇ( اًت، ډپ صڄبځ 

ثبُـ، څ اٷل ؽـاى كا  ٳڈ ٳتبة ثڀ٤ڄبى ٿٴتچة )ڃچُتڈ ُـڇ( ٿى

اڃـ، صچځ ٿبٻچڇ څ ٿ٤جچؿ اًت، څ یب ثؾبٛل آځ اًت ٳڈ  اٻڈ ٷ٬تڈ

 ٣ٰچٹ ثِل ؿك ُڄبًبیى اڅ عیلاځ څًلٷلؿاځ اًت.
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ڈ( ؿك احل ٧ټجڈ اًت٤ڀبٹ ٣ټپ )اًپ ؽبّ( ؽـا ٟبډلا ٳټڀڈ )اٻټَّ

ُـڇ، څ ٷل ڃڈ ٯجٺ ام ڃنڅٹ ٯلآځ ایڂ ٳټڀڈ ثل ًل مثبڃڊب ؿائل ثچؿ، 

ُڄبؽتڄـ، ډپ صڄبځ ٳڈ آیڈ  څ ٣لة ربډټیت ڃین آځ كا ٿى

 ُلی٬ڈ:

)څَ ٻَئِڂْ ًَأٻَْتَڊُپِ ٿَڂْ ؽَټََٰڊُپِ؟ ٻَیَُٰچٻُڂَّ اٻټَّڈُ څ اٷل ام ایِبځ ثپلًى  

بځ كا ؽټٮ ٳلؿڇ، ډل آیڄڈ ؽچاډڄـ ٷ٬ت: اٻټَّڈ(، صڈ ٳٌى ایِ

څ آیڈ: )٫َٰبٻُچا ډقا ٻِټَّڈِ ثن٣َِِڀِڊِپِ، څَ ډقا ٻُِِلَٳبئِڄب، پي ؿك ثبكڇ « 1»

 ٯلثبڃیبځ ؽچؿ ٷ٬تڄـ:

« 2»ایڂ ٿبٹ اٻټَّڈ، څ ایڂ ٿبٹ ُلٳبئى ٳڈ ٿب ثلاى ؽـا ؿاكیپ(، 

 ٳڄـ. ایڂ ُڄبًبیى كا تٔـیٮ ٿى

ی الله ٿی تچاڃـ ثڈ رڊبځ ثیڄی څ  ثڈ ایڂ تلتیت، ؿیـځ ٳټڀڈ

ؿیـٷبڇ ډبی ُڀب ؿكثبكڇ ی ؽـا، څرچؿ ؽـا څ صیٌتی ؽـا 

 اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ.
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 ٳبٿپیچتل

ٳبٿپیچتل ؿك ًڀجٺ ُڄبًی، پـیـڇ ای ڃٌجتب رـیـ ثڈ عٌبة 

ٿی آیـ اٿب ؿیـځ ډل پـیـڇ ای ؿك كڅیب، ٿ٤ڄبی ثؾٔچٓی ؿاكؿ. 

ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، ٿڀٴڂ  مٿبڃی ٳڈ ؿك كڅیب، ًڀجٺ ٳبٿپیچتل كا

اًت ثب ٿ٬بډیڀی ٿخٺ رڀ٢ آڅكی اًڄبؿ، عٌبة څ ٳتبة 

ٓغیظ، ثلڃبٿڈ كینی، ٿغبًجبت ٿڄٰٜی څ ٳبكډبیی ام ایڂ ٯجیٺ 

 كڅ ثڈ كڅ ثبُیـ. 

ایڂ ٿچٗچ١ ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ ٳبٿپیچتل ؿك فډڂ ُڀب 

ًڀجٺ صیٌت څ ؿك كڅیبی ؽچؿ ام اځ صڈ اًت٬بؿڇ ای ٿی ٳڄیـ؟ 

تچاڃـ ثڈ تلاٍ ُڀب ثلای ًبمٿبڃـډی ا٫ٴبكتبځ  ٳبٿپیچتل ٿی

 اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. 
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ٿڀٴڂ اًت ډپ اٳڄچځ، ؿك كاثٜڈ ثب ٿچٗچ٣ی ؽبّ، ؿك تلاٍ 

ثبُیـ تب ٿـاكٳی ٿ٤تجل ٳٌت ٳلؿڇ څ ڃٴتڈ ای ام ٯټپ ڃیچ٫تـ. 

ُڀب ٿی ؿاڃیـ ٳڈ ثلای اڃزبٽ تٔڀیپ ٷیلی ڃڊبیی څ ٿڄ٬ٔبڃڈ، 

 ثڈ تڀبٽ ؿاؿڇ ډب ڃیبم ٿڄـیـ. 

پیچتل ٿی تچاڃـ ثڈ ؿیـٷبڇ ډبی ُڀب ؿك كاثٜڈ ثب ٳٌت ٣ټپ ٳبٿ

اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ایڂ كڅیب تٔچیلٷل ٫لؿی اًت ٳڈ ٳٌت ٣ټپ 

كا صینی ٫لاتل ام یبؿٷیلی ؿكڅى، ٳٌت ٿـكٱ تغٔیټی څ 

 ُلٳت ؿك اٿتغبڃبت ٿی ؿاڃـ. 

ایڂ كڅیب ډڀضڄیڂ ٿی تچاڃـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ٫لؿی ؽچؿآٿچم، ثب 

اًت ثبُـ. ٳبٿپیچتل ٷبډب ٿی تچاڃـ ثڈ  ٫لؿی ٳڈ ٿ٤ټپ ؽچؿٍ

یٲ عٰیٰت ٿزبمی اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ٿچٗچ٣ی ٳڈ ٓل٫ب ؿك 

 فډڂ ُڀب ؿك رلیبځ اًت څ ثڈ ډیش ٣ڄچاځ، ڃڀچؿ ؽبكری ڃـاكؿ. 

ؿك ٣یڂ عبٹ ایڂ كڅیب ٿی ٷچیـ ٳڈ ٿچٗچ١ ٿچكؿ ڃ٠ل تب صڈ 

اڃـامڇ ثلای ُڀب ٿڊپ ٿی ثبُـ. ایڂ كڅیب ٿی تچاڃـثڈ ڃچ٣ی ؿاُتڈ 

ی ُؾٔی یب رڊبځ ثیڄی ؽٔچٓی اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ڃچ٣ی 
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ؿًتٸبڇ اڃتنا٣ی ٳڈ ثڈ ُڀب ٳڀٲ ٿی ٳڄـ تب ثب صبٻَ ډبی ؽچؿ 

 كڅ ثڈ كڅ ُچیـ. 

ٳبٿپیچتل ٿی تچاڃـ ثڈ ڃیبم ُڀب ثلای اڃزبٽ ٿغبًجڈ ٷلی ؿٯیٮ 

ؿك مڃـٷی كڅمٿلڇ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبٍ. ایڂ ٿغبًجبت ډڀچاكڇ ؿك 

ٿڀٴڂ اًت ثڈ ؿڃجبٹ ٿ٤یبك ډبیی مٿیڄڈ ی اكٯبٽ ڃیٌت. ُڀب 

حبثت څ ؿٯیٮ ؿك مٿیڄڈ ی اؽلا٭ ثبُیـ، تب ډڀچاكڇ ُڀب كا ؿك 

 ٯ٘بڅت ا٫لاؿ ٳڀٲ ٳڄـ.

صبٻَ ُڀب ډپ اٳڄچځ ٿی تچاڃـ ؿك كاثٜڈ ثب ڃغچڇ ی ثلؽچكؿ ثب  

اڃٌبځ ډبیی ثبُـ ٳڈ كڅماڃڈ، ؿك ٿغیٚ تغٔیټی یب ٨ُټی 

ی ثیڄیـ څ ؿك ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ. ُڀب ٧بٻجب آځ ډب كا پیضیـڇ ٿ

٣یڂ عبٹ، ؿك تلاٍ ډٌتیـ تب ثڈ ډچیت څاٯ٤ی آځ ډب ؿًت 

 یبثیـ. 

ایڂ كڅیب ٿی تچاڃـ تٔچیلٷل ڃچ٣ی څًچاى څ ٟلا٫ت، ؿك ثلؽچكؿ 

ثب اُؾبّ ثبُـ. ایڂ ٿچٗچ١ ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ ٳبٿپیچتل 

ثلای ُڀب ًڀجٺ صیٌت څ ؿك مڃـٷی كڅمٿلڇ ی ُڀب صڈ 

ڃـ ٿلتجٚ ثب ٨ُٺ یب اًت٬بؿڇ ی ٳبكثلؿی ؿاكؿ. ایڂ كڅیب ٿی تچا
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كڅمٿلڇ  ی ُڀب ام ٳبٿپیچتل ثبُـ څ ٷبډب ٓل٫ب ثڈ ًلٷلٿی ډب څ 

 ڃغچڇ ی ٷقكاڃـځ اڅٯبت ٫لا٧ت ُڀب اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. 

اٷل ؿك كڅیب ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ كایبڃڈ ی ُؾٔی ُڀب ډٲ ُـڇ 

اًت، ایڂ كڅیب ٿی تچاڃـ ثڈ ڃٸلاڃی ُڀب ؿكثبكڇ ی ع٬ٞ اًلاك یب 

ؿڇ ی ؿیٸلاځ ام اٛلا٣بت ُؾٔی څ اًلاك ُڀب اُبكڇ ًچ اًت٬ب

ؿاُتڈ ثبُـ اٿب ډڀچاكڇ ثڈ ٿ٤ڄی اٛلا٣بتی ٿخٺ عٌبة ثبڃٴی یب 

٣ٴي ډبی ُؾٔی ڃیٌت، ثټٴڈ ٿی تچاڃـ ثڈ ڃٸلاڃی ُڀب ؿكثبكڇ 

 ی ع٬ٞ اًلاك ؿكڅڃی تبځ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. 

ایڂ كڅیب ٿی تچاڃـ تٔچیلٷل ُؾٔی ٿغب٠٫ڈ ٳبك ثبُـ ٳڈ ٣لاٯڈ 

ڃـاكؿ تب ؿكڅڃیبت څ آكمڅډب څ پلڅهڇ ډبی ؽچؿ كا ثب ؿیٸلاځ ؿك  ای

ٿیبځ ثٸقاكؿ. ایڂ كڅیب ثڈ یٲ ڃچ١ ڃٸلاڃی ٧بٻجب ٳبفة اُبكڇ ؿاكؿ 

ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ؿك څاٯ٤یت ُڀب كا ٿغـڅؿ  څ ٿٜ٘لة ًبؽتڈ 

ثبُـ یب ثب٣ج ُچؿ ُڀب، ایـڇ ډبی ؽچؿ كا ثب ؿیٸلاځ ؿك ٿیبځ 

 ڃٸقاكیـ.
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چاډـ تب ٣ټت څًچاى ؽچؿ كا رٌت څ رچ ایڂ كڅیب ام ُڀب ٿی ؽ 

ٳلؿڇ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ ثـثیڄی ُڀب كا ٿٜ٘لة یب ٿتچٯ٪ 

 ًبمؿ. 

ایڂ كڅیب ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ؿٻیٺ ثـثیڄی ؽچؿ كا ؿكٱ ٳلؿڇ څ 

ام ؽچؿتبځ ثپلًیـ ٳڈ صڈ تلًی ثب٣ج ٿی ُچؿ ٳڈ اعٌبى 

ٳڄیـ ؿیٸلاځ ٿی تچاڃڄـ ام ایـڇ ډب څ ا٫ٴبك ُڀب ًچ اًت٬بؿڇ 

 لؿڇ یب آڃڊب كا ًلٯت څ ٳڄتلٹ ٳڄڄـ؟ ٳ
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 ٳتبة

ًڀجٺ ٳتبة ثب ڃچُتڂ، ثلا٧ت، ٳټڀبت څ علڅ٩ ٿلتجٚ ٿی 

ثبُـ. ٳتبة یبؿآڅك یبؿٷیلی څ ٣ټپ اًت. ُب ٿ٨ِچٹ آٿچؽتڂ 

 صینی ډٌتیـ یب ٯٔـ ؿاكیـ عٰیٰتی ٿٌتڄـ كا ٳِ٪ ٳڄیـ. 

ٿٜبٻجی ٳڈ ثڈ ٓچكت ٿٴتچة ؿكآٿـڇ ، ام اكمٍ ثیِتلی 

اًت. اٷل ؿك كڅیب څٟی٬ڈ ؿاُتڈ ثبُیـ تب ٿچٗچ٣ی كا  ثلؽچكؿاك

ثڈ ٓچكت ٿٴتچة ؿك آڅكیـ، ایڂ كڅیب ثڈ څٟبی٪ څ كًبٻت ُڀب 

ثلای اكمٍ ثؾِیـځ ثڈ ٿچٗچ١ یب ؿاڃٌتڈ ای ؽبّ اُبكڇ ؿاكؿ. 

ُڀب ثڈ ؿڃجبٹ آبٻت یب ا٣تجبك ثؾِیـځ ثڈ ٿچٗچ٣ی ؽبّ 

 ډٌتیـ. 

اثٜڈ ی ٧یل ایڂ ٿچٗچ١ ٿی تچاڃـ ٓل٫ب ٱ ٿ٤بٿټڈ یب یٲ ك

كًڀی ثبُـ. صبٻَ ُڀب ؿك ایڂ مٿبځ ثڈ ایڂ ُٴٺ اًت ٳڈ 

صٸچڃڈ ٿی تچاځ ثڈ ٿچٗچ٣ی ؽبّ، اكمٍ څ ا٣تجبك ثؾِیـ. 

ا٣تجبك ثؾِیـځ صٸچڃڈ ٿڄ٤٬تی ثلای ُڀب ایزبؿ ٿی ٳڄـ؟ ثڈ ډل 

 عبٹ ایڂ كڅیب ثب معڀت څ ٿڀبكًت ډڀلاڇ اًت. 
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م ثڈ ډڀبځ ٛچك ٳڈ ٿٜبٻ٤ڈ ی ٣ټڀی څ یب ٿٴتچة ًبؽتڂ، ڃیب

تڀلٳن ٯچای ٫ٴلی څ تچرڈ ٛچلاڃی ؿاكؿ. ثب ؿیـځ ایڂ كڅیب ام 

ؽچؿتبځ ثپلًیـ ٳڈ ډپ اٳڄچځ څ ؿك مڃـٷی ثیـاكی ٣لاٯڈ ٿڄـ 

ډٌتیـ تب ثڈ صڈ ٿچٗچ٣ی ا٣تجبك ثجؾِیـ؟ ایڂ ٿچٗچ١ رڄجڈ ی 

ٿبؿی ؿاكؿ یب ٓل٫ب ٿلثچٙ ثڈ ا٫ٴبك څ ؿكڅڃیبت ُڀب ٿی ثبُـ؟ 

ؾٔیتی ٿی ثبُـ، صٸچڃڈ اٷل ایڂ صبٻَ، یٲ صبٻَ ؿكڅڃی څ ُ

ٿی تچاڃـ ثڈ ا٫ٴبك ؽچؿ ًبٿبځ ثؾِیـڇ څ ثب ٓل٩ ؿٯت، آځ ډب كا 

 تغټیٺ څ څاٳبڅی ٳڄیـ؟

ٳتبة ٿی تچاڃـ ًڀجټی ٿٰـى ثبُـ څ تٔچیل ٫لؿی ثبُـ ٳڈ ثڈ 

ؿڃجبٹ كاډڄڀب ٿی ٷلؿؿ. ایڂ كاډڄڀب ٿی تچاڃـ یٲ كاډڄڀبی 

 ٫ٴلی څ ٿ٤ڄچی ثبُـ. 

كا ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ ام  ٿؾٔچٓب اٷل ؿك كڅیبی ؽچؿ ٳتبثی

ٯـاًت څ اكمٍ ٿ٤ڄچی ثلؽچكؿاك اًت. ٿبڃڄـ ٳتت آًڀبځ څ 

ؿیڄی. ُڀب ؿك ایڂ مٿبځ ٣لاٯڈ ؿاكیـ تب ا٫ٴبكی ٳڈ ام ٷقُتڈ ؿك 

ُڀب ڃڊبؿیڄڈ ُـڇ اڃـ كا ڃٰـ ٳلؿڇ څ ثبمثیڄی ٳڄیـ. ایڂ كڅیب 
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تٔچیلٷل ٫لؿی ثب كڅی ٷِبؿڇ ثلای پقیلٍ ت٨ییلات څ كًیـځ 

 ٿی ثبُـ. ثڈ كُـ څ ٳڀبٹ 

اٷل ؿك كڅیب ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ ٿ٨ِچٹ ڃچُتڂ ٳتبثی ډٌتیـ ٳڈ 

ٿ٤ڄبی ٳټڀبت څ علڅ٩ آځ كا ڃڀی ؿاڃیـ، ثبیـ ثـاڃیـ ٳڈ ُڀب 

ډپ اٳڄچځ څ ؿك مڃـٷی ثیـاكی، ثب صبٻِی ؿك ٿچكؿ كڅاثٚ 

ٿڄٰٜی څ اعٌبًی، ثلای پیِجلؿ یٲ پلڅهڇ یب ایـڇ كڅ ثڈ كڅ 

 ډٌتیـ. 

ٌټٚ ثل ٟبډل څ ٯچا٣ـ مثبځ څ ؿك ڃچُتڂ یٲ ٳتبة، ٓل٫ب ت

ٳټڀبت ٳب٫ی ڃیٌت. صڈ ثٌب اڃٌبڃی ًبٹ ډب ؿك ٿچكؿ ٯچا٣ـ 

ٳټڀبت څ مثبځ ٿٜبٻ٤ڈ ٳلؿڇ ثبُـ څ ؿك ٓل٩ څ ڃغچ ثڈ ٿڊبكت 

كًیـڇ ثبُـ اٿب ڃتچاڃـ رڀټڈ ثڄـی ؽچثی ٳڈ ؿاكای ٿ٤ڄبی 

 اكمُڀڄـی ثبُـ كا اكائڈ ؿډـ.

ڃـٷی ثیـاكی، ثب ایڂ كڅیب ثڈ ُڀب ٿی ٷچیـ ٳڈ ډپ اٳڄچځ څ ؿك م 

صبٻِی ٿِبثڈ كڅ ثڈ كڅ ډٌتیـ. ٿڀٴڂ اًت اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ 

ؿك ؿًت ؿاُتڂ ٯچا٣ـ څ آچٹ ٟبډلی ثلای تچٻیـ یٲ ٳبك 

ډڄلی یب ڃچُتڂ یٲ ٳتبة ٳب٫ی ٿی ثبُـ څ ثل ایڂ اًبى 
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ٯـكت كڅاځ څ رڊبځ ثیڄی ٿڄغٔل ثڈ ٫لؿ ډل اڃٌبځ كا ٫لاٿچٍ 

تب ؿك ٿچكؿ ثیبځ  ٳلؿڇ ثبُیـ. ایڂ كڅیب ام ُڀب ٿی ؽچاډـ

اعٌبًبت ، ا٫ٴبك څ ؿكڅڃیبت ؽچؿ آماؿاڃڈ تل ٣ڀٺ ٳلؿڇ څ اربمڇ 

 ڃـډیـ ٳڈ ؿكٷیلی ثب ٯچائـ ُڀب كا ٿتچٯ٪ یب ڃباٿیـ ًبمؿ.

ؿك ٿزڀچ١ ٿی تچاځ ٷ٬ت ٳڈ ًڀجٺ ٳتبة، ثڈ ٣ڄچاځ ڃچ٣ی 

كاډڄڀب ٣ڀٺ ٳلؿڇ اٿب ؿك ٳڄبك كاډڄڀب تبٳیـ ثل آځ اًت ٳڈ ا٫ٴبك 

یـ. ثؾَ میبؿی ام یبؿٷیلی، ثب ت٬ٴل څ ؽچؿ كا ؿًت ٳپ ڃٸیل

اًتـلاٹ څ تغټیٺ پیچڃـ ؽچكؿڇ اًت. یٲ ٳتبة، یب ٓل٫ب ع٬ٞ 

 څ كڅؽچاڃی یٲ ٳتبة ام اكمٍ ؽبٓی ثلؽچكؿاك ڃیٌت. 

ایڂ فډڂ ؽلا٭ څ تغټیٺ ٷل اًت ٳڈ ؿاڃٌتڈ ډبی ؿیٸلاځ كا ثڈ 

ٓچكت ٬ُبډی څ ٳتجی څ تزلثی ؿكیب٫ت ٳلؿڇ څ ثڈ ؿكٱ څ 

ت ثڈ آځ ډب ؿًت پیـا ٿی ٳڄـ. تڄڊب ؿك تغټیٺ رـیـی ڃٌج

ایڂ ٓچكت اًت ٳڈ ٿی تچاځ ؿاڃٌتڈ ای كا ًڄزیـ څ اكمٍ آځ 

كا ؿكٱ ڃڀچؿ څ ام آځ ثلای پیِجلؿ څ تچ٤ًڈ ی ؿاڃَ اًت٬بؿڇ 

 ڃڀچؿ. 
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 ت٤جیل ؽچاة ٳ٬َ ٷِبؿ

ٳ٬َ ؿك ت٤جیل ؽچاة كڅاځ ُڄبًی ثب ًڀجٺ ډبیی ٿخٺ ٻجبى څ 

ك ؽچاة، اُبكڇ ثڈ پچَُ پچَُ ثـځ ٿلتجٚ اًت. پچَُ ؿ

ُؾٔیتی ُڀب ؿاكؿ. ثڈ ایڂ ٿ٤ڄب ٳڈ ؿك تلاٍ ډٌتیـ تب ثب صڈ 

اًتبیٺ ُؾٔیتی ؿك ربٿ٤ڈ ٟبډل ُچیـ څ ٳـاٽ ؿًتڈ ام 

 كڅعیبت ؽچؿ كا ثڈ ٳبك ٷیلیـ. 

ٳ٬َ ٷِبؿ، ثب ڃچ٣ی ایلاؿ یب ٿِٴٺ ډڀلاڇ اًت، ٳڈ ډپ اٳڄچځ 

َ ؿك څ ؿك مڃـٷی ثیـاكی، ُڀب كا ثڈ صبٻَ ٳِیـڇ اًت. ٳ٬

ت٤جیل ؽچاة، ثب ًڀجٺ پب ٿلتجٚ اًت. پب ؿك ت٤جیل ؽچاة، ثب 

ٿ٬بډیڀی ٿخٺ اكاؿڇ، ٿٌیل علٳت ٫لؿ ؿك مڃـٷی ثیـاكی، څ 
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اٿٴبڃبت څ ٿغـڅؿیت ډبی ٫لؿ ثلای رب ثڈ ربیی ؿك ڃٰبٙ 

 ٿؾتټ٪ مڃـٷی، ٿلتجٚ ٿی ثبُـ. 

مٿبڃی ٳڈ ؿك ؽچاة، ٳ٬َ ٷِبؿی كا ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، ثبیـ 

ُیـ ٳڈ آځ ٳ٬َ، ثڈ ٿچٯ٤یتی اُبكڇ ؿاكؿ ٳڈ تچرڈ ؿاُتڈ ثب

ثلای ؽچؿتبځ ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ایـ. ٿڀٴڂ اًت اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ 

ډپ اٳڄچځ، اكاؿڇ څ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي ٳب٫ی ثلای ع٘چك ؿك 

ٿچٯ٤یتی ؽبّ كا ڃـاكیـ یب ٳبك ٿڊڀی كا اؽیلا ثیَ ام اڃـامڇ 

ًڊٺ ٷل٫تڈ ثبُیـ. ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ ؿك ډڄٸبٽ پچُیـځ 

 ٷِبؿ ؿك ؽچاة، صڈ اعٌبًی كا تزلثڈ ٿی ٳڄیـ.  ٳ٬َ

٫لٯی ڃڀی ٳڄـ ٳڈ ؿك ؽچاة، صڈ ٳٌی ٓبعت ٳ٬َ اًت میلا 

تڀبٽ اڃٌبځ ډبیی ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، ًڀجٺ اث٤بؿ 

 ٿؾتټ٪ ا٫ٴبك څ ُؾٔیت ؽچؿڇ ُڀب ډٌتڄـ. 

ت٤جیل ؽچاة ٳ٬َ ٷِبؿ پچُیـځ: اٷل ؿك ؽچاة ؽچؿ اعٌبى 

ـځ ٳ٬َ ٷِبؿ ډٌتیـ، څ پچُیـځ ایڂ ٳڄیـ ٳڈ ٿزجچك ثڈ پچُی

ٳ٬َ ثب٣ج ڃبكاعتی ُڀب ؿك عیڂ كاڇ ك٫تڂ ٿی ُچؿ، ثڈ ایڂ 

ٿ٤ڄبًت ٳڈ ډپ اٳڄچځ څ ؿك مڃـٷی ثیـاكی، ؽچؿ كا ثیَ ام عـ 
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ٿٌئچٹ ٿی ؿاڃیـ، څ اعٌبى ٿی ٳڄیـ ٳڈ ام څٟبی٪ ؽچؿ، ٣ٰت 

 ٿبڃـڇ ایـ. 

ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ ًؾت ٷیلی 

ثیَ ام عـ ثب٣ج ُچؿ تب اعٌبى ثـی ڃٌجت ثڈ ؽچؿتبځ ؿاُتڈ 

 ثبُیـ یب ؿصبك ٣ـٽ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي ُچیـ. 

ت٤جیل ؽچاة ٳ٬َ ٷِبؿ ؽلیـځ: اٷل ؿك ؽچاة ؿك عبٹ ؽلیـځ 

ٳ٬َ ثبُیـ، ی٤ڄی ؿك تلاٍ ډٌتیـ تب ؿك یٴی ام مٿیڄڈ ډبی 

ارتڀب٣ی، ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي تبمڇ ای ٳٌت ٳڄیـ. اٷل ؿك ؽچاة 

ٳڄیـ ٳ٬ِی ٳڈ ؽلیـڇ ایـ ثڈ پبی ُڀب ٷِبؿ اًت، اعٌبى 

ثبیـ ثـاڃیـ ٳڈ ایڂ ؽچاة پیبٿی ام ربڃت ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀبًت 

ٿجڄی ثل ایڂ ٳڈ ڃٌجت ثڈ ؽچؿتبځ ًؾت ٷیلی ٳڀتلی ٻغبٝ 

ٳلؿڇ څ ام ثڈ ؿڅٍ ٷل٫تڂ څٟبی٬ی ٳڈ ام تچاځ ُڀب ؽبكد اًت 

 ؽچؿؿاكی ٳڄیـ. 

ی تچاڃـ ثڈ ت٤جیل ؽچاة ٳ٬َ ڃچ څ ٷِبؿ: ؿیـځ ٳ٬َ ڃچ ٿ

ٿچٯ٤یت ډبی رـیـی اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ ډپ اٳڄچځ څ ؿك 

مڃـٷی ثیـاكی، ؽچؿ كا ثب آځ ډب ٿچارڈ ٿی ثیڄیـ. ایڂ ؽچاة ام 
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ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ٿچٯ٤یت رـیـ كا ًڄزیـڇ څ ام پقیلٍ 

 ٿٌئچٻیت ډبیی ٳڈ ام ٣ڊـڇ ی ُڀب ؽبكد اًت ؽچؿؿاكی ٳڄیـ. 

ځ لامٽ ڃیٌت ٳبكی كا ؿك ڃ٠ل ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ثڈ ډیش ٣ڄچا

اڃزبٽ ؿډیـ ٳڈ ثب كڅعیبت ُڀب ًبمٷبكی ڃـاكؿ څ آكاٿَ كڅاڃی 

 ُڀب ډپ اٳڄچځ ؿك اڅٻچیت ٿی ثبُـ. 

ت٤جیلؽچاة ډـیڈ ٷل٫تڂ ٳ٬َ ٷِبؿ: اڃٌبڃی ٳڈ ؿك ؽچاة ثڈ 

ُڀب ٳ٬َ كا ډـیڈ ٿی ؿډـ، ًڀجٺ ثؾِی ام ایـڇ ډب څ ا٫ٴبك 

تچاڃبیی ډبی ُڀب ُڀب ؿك مڃـٷی ثیـاكی ٿی ثبُـ. ا٫ٴبكی ٳڈ ثب 

ًبمٷبك ڃیٌت څ ٿڀٴڂ اًت ډپ اٳڄچځ ثب٣ج ُچؿ تب تچٯ٤بت 

ڃبثزبیی ام ؽچؿتبځ ؿاُتڈ ثبُیـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ 

 تب ایڂ ا٫ٴبك كا ُڄبؽتڈ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ ُڀب كا ٳڄتلٹ ٳڄڄـ.
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 ت٤جیل ؽچاة ٳ٬َ ٻڄٸڈ ثڈ ٻڄٸڈ 

ڃغچڇ ی ع٘چك  ٳ٬َ ؿك ت٤جیل ؽچاة كڅاځ ُڄبًی، اًت٤بكڇ ام

٫لؿ ؿك ربٿ٤ڈ څ ربیٸبډی اًت ٳڈ ؿك رڀ٢ ثلای ؽچؿ ٯبئٺ ٿی 

ُچؿ. مٿبڃی ٳڈ ؿك ؽچاة ثب ًڀجٺ ٳ٬َ ٻڄٸڈ ثڈ ٻڄٸڈ كڅ ثڈ كڅ 

ٿی ُچیـ ی٤ڄی ٿِٴټی ؿك ؿیـٷبڇ ډبی ُڀب ؿك ٿچكؿ ڃغچڇ ی 

ع٘چك ؿك ربٿ٤ڈ ایزبؿ ُـڇ څ ایڂ ٿِٴٺ ٿڀٴڂ اًت ا٣تڀبؿ 

ڀ٢ كا تغت تبحیل ٯلاك ؿاؿڇ ثڈ ڃ٬ي، یب ٳی٬یت ع٘چك ُڀب ؿك ر

 ثبُـ. 

ت٬بڅتی ڃـاكؿ ٳڈ ٳ٬َ ٻڄٸڈ ثڈ ٻڄٸڈ ای ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ 

ٿی ٳڄیـ ٿت٤ټٮ ثڈ صڈ ٳٌی اًت. تڀبٽ اڃٌبځ ډبیی ٳڈ ؿك 

ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیپ ًڀجٺ اث٤بؿ ٿؾتټ٪ ا٫ٴبك څ ُؾٔیت 

ؽچؿٿبځ ډٌتڄـ. ٳ٬َ ډبی ٻڄٸڈ ثڈ ٻڄٸڈ ٿی تچاڃـ تٔچیلٷل 

ـٽ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي ثبُـ. ٿخٺ ٫لؿی ٳڈ ٫لؿی ثب اعٌبى ٣

اعٌبى ٿی ٳڄـ ٯبؿك ثڈ تِؾیْ ٿچٯ٤یت څ ربیٸبڇ ؽچؿ ؿك 
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ربٿ٤ڈ ڃیٌت څ تـاڅٽ ایڂ ا٫ٴبك ؿك اڅ ڃچ٣ی اعٌبى ٫ٰـاځ یب 

 ٤ٗ٪ كا ایزبؿ ٳلؿڇ ثبُـ. 

ٳ٬َ یٲ اثناك ٳڀٴی اًت ٳڈ ثڈ ٿب ٳڀٲ ٿی ٳڄـ تب ثب اٿڄیت 

ثپیڀبییپ. ثڈ ایڂ ثیِتلی كاڇ ثلڅیپ څ ٿٌیل ډبی ؿُچاك كا 

تلتیت ثب ًڀجٺ ډبیی ٿخٺ پب څ كاڇ ك٫تڂ ٿلتجٚ اًت. پب ؿك 

ت٤جیل ؽچاة كڅاځ ُڄبًی، اًت٤بكڇ ام ٯـكت اكاؿڇ ی ٫لؿ ثلای 

ٛی ٳلؿځ ٿٌیل ډبی ؿُچاكی اًت ٳڈ پیَ كڅی ؽچؿ څ ثلای 

 كًیـځ ثڈ اډـا٫َ اعٌبى ٿی ٳڄـ. 

چًٚ ت٤جیل ؽچاة ٳ٬َ ٻڄٸڈ ثڈ ٻڄٸڈ ی مځ: اٷل ایڂ ؽچاة ت

یٲ ٿلؿ ؿیـڇ ُچؿ، ی٤ڄی ؿك ؽچاة ؽچؿ ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ یٲ 

مځ، ٳ٬َ ٻڄٸڈ ثڈ ٻڄٸڈ پچُیـڇ اًت، ثبیـ ثـاڃیـ ٳڈ ایڂ مځ، 

ًڀجٺ ثؾِی ام ا٫ٴبك ُڀبًت ٳڈ ثڈ ُڀب ٿی ٷچیـ ثلؽی 

ؿیـٷبڇ ډبی ُڀب، ٿخٺ ڃٸبڇ ُڀب ثڈ رڄٌیت څ كڅاثٚ، ڃبٿت٤بؿٹ 

ُڀب ؿك ربٿ٤ڈ كا  اًت څ پیلڅی ام ایڂ ا٫ٴبك، رټچی ع٘چك ٿچحل

 ؽچاډـ ٷل٫ت. 
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ت٤جیل ؽچاة ٳ٬َ ٻڄٸڈ ثڈ ٻڄٸڈ پچُیـځ: ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ 

ثڈ اعٌبى ثـی اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ ڃٌجت ثڈ ؽچؿتبځ ؿاكیـ. 

ٿخٺ ٫لؿی ٳڈ اعٌبى ٿی ٳڄـ ٯبؿك ڃیٌت ثلای آیڄـڇ ی ؽچؿ 

تٔڀیپ ثٸیلؿ څ ؿك ایڂ مٿیڄڈ ثب اًتٰلاٹ ٫ٴلی ٣ڀٺ ٳڄـ صلا 

ی ٳڄـ ٯـكت تِؾیْ ٿٌبئٺ پیَ پب ا٫تبؿڇ څ ٳڈ اعٌبى ٿ

ثـیڊی كا ڃـاكؿ څ ثڈ ًبؿٷی ؿك تٔڀیپ ٷیلی ؿصبك اُتجبڇ ٿی 

 ُچؿ. 

ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ٿڄِب ایڂ ٣ـٽ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي 

كا ُڄبؽتڈ څ ٿبڃ٢ ام تـاڅٽ ایڂ اعٌبى ٿڄ٬ی ؿك ؿكڅځ ؽچؿ 

 ُچیـ. 

٬یـ ؿك ت٤جیل ت٤جیل ؽچاة ٳ٬َ ٻڄٸڈ ثڈ ٻڄٸڈ ی ٬ًیـ: كڃٶ ً

ؽچاة كڅاځ ُڄبًی، اًت٤بكڇ ام كڅُڂ څ څاٗظ ثچؿځ اًت. ایڂ 

كڃٶ ډڀضڄیڂ ٿی تچاڃـ ثب ٿ٬بډیڀی ٿخٺ ٓټظ څ آُتی ٿلتجٚ 

ثبُـ. ؿیـځ ٳ٬َ ٬ًیـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ؿكٱ كڅُڂ ُڀب ام 

ربیٸبډی اًت ٳڈ ؿڅًت ؿاكیـ ؿك ربٿ٤ڈ ؿاُتڈ ثبُیـ څ ڃِبځ 

ب ٻڄٸڈ ثڈ ٻڄٸڈ ثچؿځ ؿډڄـڇ ی اډـا٩ كڅُڂ ُڀب ٿی ثبُـ. اٿ
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ٳ٬َ، ثڈ اعٌبى ٣ـٽ ت٤بؿٹ څ ٣ـٽ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي ؿكڅڃی 

 ُڀب اُبكڇ ؿاكؿ. 

ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ڃچ٣ی ٫ٰـاځ كڅاڃی ثبُـ ٳڈ 

ؿك ؿكڅځ ؽچؿ اعٌبى ٿی ٳڄیـ څ ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ٿڄِب 

اعٌبى ٿڄ٬ی ؽچؿ كا ُڄبؽتڈ څ ٿبڃ٢ ام تـاڅٽ ایڂ ا٫ٴبك ٿڄ٬ی 

 څځ ؽچؿ ُچیـ. ؿك ؿك

ت٤جیل ؽچاة ٳ٬َ ًیبڇ ٻڄٸڈ ثڈ ٻڄٸڈ: كڃٶ ًیبڇ ؿك ت٤جیل 

ؽچاة كڅاځ ُڄبًی، ثب ٿ٬ڊچٽ رڊٺ څ ڃبؿاڃی ٷلڇ ؽچكؿڇ اًت. 

كڃٶ ًیبڇ، مٿبڃی ٳڈ ؿك ٯبٻت ٳ٬َ ٟبډل ٿی ُچؿ، ٿی تچاڃـ 

ثڈ تلاٍ ٫لؿ ثلای ُؾیْ یب ٿغب٫ٞ ٳبك رټچڇ ٳلؿځ ڃین 

ثڈ ٻڄٸڈ ٿی تچاڃـ ڃِبځ  ٿلتجٚ ثبُـ. اٿب ؿیـځ ٳ٬َ ًیبڇ ٻڄٸڈ

ؿډڄـڇ ی اعٌبى ٤ٗ٪ یب ٫ٰـاڃی ثبُـ ٳڈ ؿك ؿكڅځ ؽچؿ 

اعٌبى ٿی ٳڄیـ څ ٿڀٴڂ اًت ایڂ اعٌبى ٿڄ٬ی، ٿبڃ٢ ام 

 ع٘چك ٿچحل ُڀب ؿك ربٿ٤ڈ ُـڇ ثبُـ. 
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ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ٿڄِب ُٴٺ ٷیلی ایڂ ا٫ٴبك 

څت ٿڄ٬ی كا ُڄبؽتڈ څ ثب ؿیـی ٿڄٰٜی، ؿكثبكڇ ی آځ ډب ٯ٘ب

 ٳڄیـ. 

 

 

 

 

 

 

 ت٤جیل ؽچاة ٳ٬َ

ٳ٬َ ؿك ت٤جیل ؽچاة ًڀجټی ُڄبؽتڈ ُـڇ څ كایذ اًت. ایڂ 

ًڀجٺ ٿی تچاڃـ ثب ٿ٬بډیڀی ٿخٺ اكاؿڇ، علٳت، پب، ڃَٰ پقیلی 

ؿك ربٿ٤ڈ څ ډچیتی ثبُـ ٳڈ ؿك اكتجبٙ ثب ؿیٸلاځ ثلای ؽچؿ ٯبئٺ 

 ډٌتیپ. 
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ډناك ًبٹ پیَ، ٿٔلی ډب صینی ُجیڈ ثڈ ٳ٬َ  5ڃنؿیٲ ثڈ 

بؽتڈ ثچؿڃـ. اٻجتڈ ثڊتل اًت ثڈ آځ ډب ثٸچییپ پچُیڄڈ ی پب. ام ً

ٳ٬َ ٿٔلی ډبی ٯـیپ ٿی ُچؿ ٛلم مڃـٷی څ ٛجٰبت 

ارتڀب٣ی ؿك آځ مٿبځ كا ٫ڊڀیـ. تڀـځ ایلاځ، یچڃبځ څ كٽ پچُیڄڈ 

ډبی ؿیٸلی ؿكًت ٳلؿڃـ ٳڈ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ٛجٰڈ ی 

 ارتڀب٣ی ٫لؿ څ ٿیناځ ٯـكت اڅ ثچؿ.

څی ٳ٬َ ډب تأحیل ٷقاُت صچځ ٳپ ٳپ ت٬ٴل ٿٌیغی ك

ٿٌیغی ډب ا٣تٰبؿ ؿاُتڄـ ٳ٬َ ثبیـ ٳبٿلأ پچُبڃڄـڇ ثبُـ ثڈ 

ډڀیڂ ؿٻیٺ ٳ٬َ ډب ؿك ٿ٨لة مٿیڂ ام عبٻت ٓڄـٹ ثڈ ُٴٺ 

كڅثٌتڈ ؿك آٿـ. اڅاؽل ٯلځ صڊبكؿډپ ډپ ٳ٬َ ډبی ڃچٱ تین 

ٿـ ُـ. ٿلؿٽ ثڈ ډل معڀتی ٳڈ ثچؿ پڄذ تب اڃٸِت كا ؿك پڄزڈ 

ڃـ تب حبثت ٳڄڄـ صٰـك ثب ُؾٔیت ډبی ڃچٱ تین ٿی ٳلؿ

ډٌتڄـ. ع٘چك ًڀجٺ ٳ٬َ ؿك كؤیب ٿی تچاڃـ ثڈ تلاٍ ُڀب 

ثلای ٳِ٪ ربیٸبڇ څ ُؾٔیت  ؽچؿ ؿك مڃـٷی رڀ٤ی څ ؿك 

 اكتجبٙ ثب ؿیٸلاځ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ.
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ؿیـځ ٳ٬َ ؿك ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ تلاٍ ثلای ربٿ٤ڈ پقیلی څ 

ـ. ربٿ٤ڈ پقیلی ڃغچڇ ی ٟڊچك ٫لؿ ؿك ربٿ٤ڈ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُ

یب ارتڀب٣ی ُـځ ام ڃ٠ل ٻ٨چی ثڈ ٿ٤ڄبی اڃٜجب٭ ثب ربٿ٤ڈ څ 

آُڄبًبمی ثب ربٿ٤ڈ اًت. ؿك ربٿ٤ڈ ُڄبًی ایڂ ٿ٬ڊچٽ ثڈ 

٫لآیڄـی اٛلا٭ ٿی ُچؿ ٳڈ ثڈ ٿچرت آځ ا٫لاؿ څیوٷی ډبیی كا 

ٳڈ ُبیٌتڈ ی ٣٘چیت آځ ډب ؿك ربٿ٤ڈ ډٌتڄـ كا ٳٌت ٿی 

ڃچ٣ی ٫لآیڄـ ٳڄَ ٿتٰبثٺ ٳڄڄـ. ثڈ ٣جبكت ؿیٸل ربٿ٤ڈ پقیلی 

ارتڀب٣ی اًت ٳڈ ؿك ؽلاٹ آځ، ٫لؿ ډڄزبك ډب، اكمٍ ډب څ ؿیٸل 

٣ڄبٓل ارتڀب٣ی، ٫لډڄٸی څ ًیبًی ٿچرچؿ ؿك ٷلڅڇ یب ٿغیٚ 

پیلاٿچځ ؽچؿ كا ٫لا ٷل٫تڈ، ؿكڅڃی ٳلؿڇ څ آځ كا ثب ُؾٔیت 

 ؽچؿ یٸبڃڈ ٿی ًبمؿ. 

ربٿ٤ڈ پقیلی ڃؾٌتیڂ ٫لآیڄـی اًت ٳڈ ٿیبځ ٫لؿ څ ٷلڅډی 

ٳڈ ثب څی ؿك تڀبى ڃنؿیٲ څ ٓڀیڀی ډٌتڄـ ٓچكت ٿیٸیلؿ څ 

٧بٻجب ؿك ًبٹ ډبی اڅٻیڈ ی مڃـٷی، كػ ٿی ؿډـ. ت٤جیل ایڂ 

ؽچاة ٿی تچاڃـ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ایڂ ٿچٗچ١ ثبُـ ٳڈ ؿك كڅڃـ 

 ربٿ٤ڈ پقیلی ڃبكًبیی ډبیی ثڈ څرچؿ آٿـڇ اًت. 
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ربٿ٤ڈ پقیلی ٿڀٴڂ اًت ثڈ ُٴټی تبٽ څ تڀبٽ ؿك ؽٔچّ یٲ 

ٓچكت ڃپقیلؿ، ٫لؿ ڃتچاڃـ ډڀڈ ی اڃضڈ كا ٳڈ ثڈ اڅ ٿڄتٰٺ ٫لؿ 

ٿی ُچؿ كا ٫لا ثٸیلؿ یب آځ كا ؿكڅڃی ٳڄـ څ یب ثڈ ٣ڀـ ام ٿ٤یبك 

ډبیی پیلڅی ڃٴڄـ. ارتڀب٣ی ُـځ آٜلاعی اًت ٳڈ تچًٚ 

ربٿ٤ڈ ُڄبًبځ، كڅاځ ُڄبًبځ ارتڀب٣ی څ ٿلؿٽ ُڄبًبځ 

ُؾْ  اًت٬بؿڇ ٿی ُچؿ څ ثڈ كڅڃـی ٷ٬تڈ ٿی ُچؿ ٳڈ ؿك آځ

ؿك ٛچٹ عیبت ؽچیَ ډڄزبك ډب، ٣ل٩ ډب څ اكمٍ ډبی ربٿ٤ڈ 

ی ؽچیَ كا یبؿ ٿی ٷیلؿ. ثڈ ٣جبكتی آٿبؿڇ ُـځ ٫لؿ تچًٚ 

ربٿ٤ڈ ثلای ثل ٣ڊـڇ ٷل٫تڂ ڃَٰ ډب كا ربٿ٤ڈ پقیلی ٿی 

 ٷچیڄـ. 

پچُیـځ ٳ٬َ پبُتڈ ثټڄـ ؿك ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ تلاٍ ُڀب 

ٳبفة ؿك ربٿ٤ڈ  ثلای ایزبؿ ٳٌت ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي یب ربیٸبډی

اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ٫ِبك ډبیی 

ٳڈ ؿك مٿیڄڈ ی ربٿ٤ڈ پقیلی ثڈ ؽچؿ تغڀیٺ ٳلؿڇ ایـ كا 

ُڄبعتڈ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ ایڂ ٫ِبك ډبی كڅاڃی تـاڅٽ پیـا ٳلؿڇ 

 څ ٿِٴلات رـی تلی كا ثلای ُڀب ایزبؿ ٳڄڄـ.
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 ٷقكڃبٿڈ

ی ام ٿـاكٱ ُڄبًبیی كًڀی اًت ٳڈ ٷقكڃبٿڈ یب پبًپچكت یٴ

ام ًچی ؿڅٻت ډب ثلای ُڊلڅڃـاڃِبځ ٓبؿك ٿی ُچؿ. ثب ایڂ 

ٿـكٱ ؿڅٻت ٿلثچٛڈ ام ؿیٸل ؿڅٻت ډب اربمڇ ی ٷقك یب څكڅؿ ثڈ 

ؽبٱ آځ ٳِچك كا ثـډڄـ. ثڈ اربمڇ ای ٳڈ ثڈ ایڂ ٿڄ٠چك ام ؿیٸل 

ؿڅٻت ډب ٷل٫تڈ ٿی ُچؿ كڅاؿیـ یب څینا ٷ٬تڈ ٿی ُچؿ. ثڈ ایڂ 

یت څینا ؿك كؤیب ٿی تچاڃـ ثڈ ٿ٬ڊچٽ ٬ًل څ تڀبیٺ ثڈ ایزبؿ تلت

ت٨ییل ؿك ٿٌیل مڃـٷی اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ایڂ ت٨ییلات ٿی تچاڃـ 

 ٳبٿلاً ٫ٴلی یب ٿلثچٙ ثڈ ٣ٰبیـ ُڀب ثبُـ.
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ؿیـځ ٷقكڃبٿڈ ؿك كڅیب ٿی تچاڃـ ثڈ تلاٍ ُڀب ثلای ایزبؿ ت٨ییل 

یش ٳي ڃڀی ؿك ًجٲ مڃـٷی څ ا٫ٴبكتبځ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ډ

تچاڃـ ؿك ُڀب ت٨ییل ایزبؿ ٳڄـ ٿٸل ؽچؿڇ ُڀب. اٷل ؽچؿتبځ 

ؽچاًتبك ت٨ییل ڃجبُیـ آڃٸبڇ ډیش صین ؿك ؿڃیب ڃڀی تچاڃـ ُڀب كا 

ٿزجچك ثڈ ت٨ییل ٳڄـ. ؿك اثتـا ثبیـ ثڈ ؽچؿتبځ ثٸچییـ ٳڈ ثب ایزبؿ 

ت٨ییل، مڃـٷی ٿڂ ام ُلایٚ ٤٫ټی ثڊتل ؽچاډـ ُـ. ثڈ ؽچؿتبځ 

ڀیِڈ تچاڃبیی ایزبؿ ت٨ییلات ٿڄبًت ؿك مڃـٷی ثٰجچلاڃیـ ٳڈ ډ

كا ؿاكیـ. ا٫ٴبك ٿغـڅؿ ٳڄڄـڇ ثنكٵ تلیڂ ٿچاڃ٤ی ډٌتڄـ ٳڈ 

 ُڀب كا ام پیِل٫ت ؿك مڃـٷی ؿڅك ٿی ٳڄڄـ. 

ٷقك ڃبٿڈ ؿك كڅیب ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب اثتـا ا٫ٴبك ٿغـڅؿ ٳڄڄـڇ 

 ی ؽچؿ كا پیـا ٳڄیـ تب ثتچاڃیـ ث٤ـا ثل آځ ډب ٧ټجڈ ٳڄیـ. اڅٗب١

مڃـٷی څٯتی ثڊتل ٿی ُچؿ ٳڈ ٿب ثڊتل ُچیپ څ ؿك ؽچؿ 

ت٨ییلاتی كا ایزبؿ ٳلؿڇ څ ثلای ایزبؿ ت٨ییل تڀبٽ ٤ًی ؽچؿ كا 

اڃزبٽ ؿډیپ. ثلای ت٨ییل اڅٗب١ څ ُلایٚ ڃبٿٌب٣ـ اٯـاٽ ٳلؿڇ څ 

ٿٜڀئڂ ثبُیپ ٳڈ ٿی تچاڃیپ آځ ډب كا ام ثیڂ ثجلیپ. ډڀضڄیڂ 
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ڈ ای ڃـاُتڈ څ ثڈ ارلای كاډٴبك ډبی تٰچیت ٿخجت ډیش ډنیڄ

 ًڂ اڃٌبځ ڃین ٿلثچٙ ڃڀی ُچڃـ. 

پي ام ٧ټجڈ ثل تلى ٿی تچاځ كڅٍ ډبی ت٨ییل كا ارلا ٳلؿ. 

ڃؾٌتیڂ ٷبٽ ؿك ت٨ییل ا٫ٴبك، ُڄبؽتڂ آځ ډب ٿی ثبُـ. ت٨ییل څ 

تغچٹ ٯبڃچځ حبثت څ لایت٨یل رڊبځ ډٌتی اًت. ډڀڈ صین ؿك 

، ؽچؿ عبٹ ت٨ییل څ ؿٷلٷچڃی اًت، آځ صڈ ت٨ییل ڃبپقیل اًت

 ت٨ییل اًت. 

عٴبیت ت٨ییل څ تغچٹ، عٴبیت ډڀیِٸی مڃـٷی اڃٌبځ ډبًت. 

اٿچاد ت٨ییل څ تغچٹ ؿك ٷٌتلڇ ی مڃـٷی اٿلڅمیڂ ٿب ډل ٻغ٠ڈ 

رټچڇ ای ؽبّ ٿی یبثـ. اٿلڅمڇ حبثت ٿبڃـځ، ت٨ییل ڃٴلؿځ څ 

ثڊجچؿ ڃیب٫تڂ ٿٌبڅی ٿلٵ اًت. تغچٹ څ ثڊجچؿ ٿٌبثٰڈ ای 

بڃی اًت ٳڈ ُلڅ١ ُـڇ. ٿب ڃین ثـڅځ عٚ پبیبځ اًت ٳڈ ؿیل مٿ

 ثبیـ ؿك ایڂ ٿٌبثٰڈ ثب تڀلیڄبت ثیِتل ُلٳت ٳڄیپ. 

مٿبڃی ٳڈ ًڀجٺ ٷقكڃبٿڈ كا ؿك كڅیب ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، ؿك عبٹ 

ؿكٱ ایڂ ٿچٗچ١ ډٌتیـ ٳڈ ډڀڈ ثڈ ڃچ٣ی ؽچاډبځ ت٨ییل څ 

تغچٻڄـ. څٻی ڃڈ ؿك ؽچؿ ثټٴڈ ؿك ؿیٸلاځ. ڃٸبڇ تین ثیڂ ٿب 
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ٸل اًت. ت٨ییل څ تغچٹ ام ٛلیٮ ُبڃي ډڀیِڈ ٿتچرڈ ا٫لاؿ ؿی

څ اٯجبٹ عبٓٺ ڃڀی ُچؿ ثټٴڈ ثڈ ٿـیلیت ٓغیظ ثٌتٸی ؿاكؿ. 

 ٿب ام ٛلیٮ فډڄڀبځ مڃـٷی ؽچؿ كا ٿـیلیت ٿی ٳڄیپ. 

فډڂ ایڂ ٯبثټیت كا ؿاكؿ ٳڈ ثتچاڃـ ثڈ ٛچك ؽچؿٳبك ٣ڀٺ ٳڄـ. 

ثیِتل اڃٌبځ ډب ثڈ ٛچك ڃبآٷبډبڃڈ ام فډڂ ؽچؿ اًت٬بؿڇ ٿی ٳڄڄـ 

ٳڈ فډڂ آځ ډب ؿك عبٻت ؽټجبځ ؽچؿٳبك ٯلاك ؿاكؿ. فډڂ ثب اڃٸبك 

ؿكیب٫ت اٛلا٣بت ام ٛلیٮ عچاى پڄزٸبڃڈ ت٨قیڈ ٿی ُچؿ. 

اٛلا٣بتی ٳڈ ؿك ًڄیڂ ٳچؿٳی ام ٿغیٚ ؿكیب٫ت ٿی ٳڄیپ 

ٿغتچای فډڂ ٿب كا تِٴیٺ ٿی ؿډڄـ ثڈ ٛچكی ٳڈ څٯتی ؿڅكاځ 

 ٳچؿٳی كا پِت ًل ٿی ٷقاكیپ څ ثڈ ثټچ٥ څ رچاڃی ٿی كًیپ،

 فډڂ ٿب ُٴٺ څ ٿغتچای ؽبٓی ثڈ ؽچؿ ٷل٫تڈ اًت. 

ثبڅك ډبی ٳچؿٳی ثٌیبك ٯچی ډٌتڄـ څ ثڈ كاعتی ت٨ییل ڃڀی 

ٳڄڄـ. ایڂ ثبڅك ډبی تخجیت ُـڇ، ًلڃچُت ثنكٷٌبٻی ٿب كا كٯپ 

ٿی مڃڄـ. ام آڃزبیی ٳڈ ثیِتل ایڂ ثبڅك ډب ٿڄ٬ی څ ٿغـڅؿ ٳڄڄـڇ 

تچاڃبیی ډبی ډٌتڄـ، ٿب ؿك ٛچٹ مڃـٷی ڃڀی تچاڃیپ ام عـاٳخل 

ؽچؿ اًت٬بؿڇ ٳڄیپ. اٿب ؽچُجؾتبڃڈ فډڂ ٯبثٺ ت٨ییل اًت څ ُڀب 
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ٿی تچاڃیـ ٿغتچای فډڂ، ی٤ڄی ا٫ٴبك څ ثبڅك ډبی ؽچؿ كا 

ٿتڄبًت ثب اډـا٩ څ آكمڅ ډبیتبځ ت٨ییل ؿډیـ تب ثتچاڃیـ ثب ُٴچ٫ب 

ٳلؿځ تچاڃبیی ډبی ثبٻٰچڇ تبځ ثڈ آځ ډب ؿًت پیـا ٳڄیـ څ ؿك 

 یِتل ٯلاك ثٸیلیـ.ٿٌیل كُـ څ پیِل٫ت ث

 

 

 

 

 

 ت٤جیل ؽچاة ٷټـاځ

اُیبیی ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیپ، ثٌتڈ ثڈ ٳبكثلؿ څ 

اكمُی ٳڈ ؿك مڃـٷی ثیـاكی ؿاكڃـ، ثلای ٿب ڃڀچؿ ا٫ٴبك څ 

اعٌبًبتی ډٌتڄـ ٳڈ ؿك عبٹ عبٗل څ ؿك كڅاځ ؽچؿ ؿك عبٹ 

ؿكٱ ٿبډیت ًڀجټیٲ آځ ډب ډٌتیپ. ٷټـاځ ثب ًڀجٺ ډبیی 

ـ ٳلؿځ څ ٛجی٤ت ٿلتجٚ اًت. ٷټـاځ ؿك ؿڃیبی ٿخٺ ٷیبڇ، كُ
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څاٯ٤ی ثڈ ٿب ٳڀٲ ٿیٴڄـ تب ٷیبڇ كا ؿك ٫٘بیی ٿغـڅؿ ُـڇ څ 

ٯبثٺ عڀٺ پلڅكٍ ؿډیپ. ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ ثلؽی ایـڇ 

ډبی ٿزلؿ څ ؿك عبٹ ثلكًی ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ ؿك فډڂ ؽچؿ ؿك 

 عبٹ پلڅكٍ ؿاؿځ ُبځ ډٌتیپ. 

ًیـ ٳڈ ؿك عبٹ عبٗل، ثل ثب ؿیـځ ایڂ ؽچاة ام ؽچؿتبځ ثپل

كڅی صڈ تئچكی ډب څ ٿٌبئټی ؿك فډڂ ؽچؿ ؿك عبٹ ٿٜبٻ٤ڈ څ 

ٳبك ٳلؿځ ډٌتیـ؟ ؿك څاٯ٢ ایڂ ٿچٗچ١ اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ ؿك 

ٷټـاڃی ٳڈ ؿكڅځ ؽچاة ٿی ثیڄیـ، صڈ صینی ؿك عبٹ پلڅكٍ 

یب٫تڂ اًت یب ٯٔـ ؿاكیـ صڈ ٷیبډی كا پلڅكٍ ؿډیـ. ٷبډب 

ت یب پـیـڇ ډبیی ٧یل ام ٷیبڇ ٿڀٴڂ اًت ٷیبډبڃی ٣زیت څ ٧لی

كا ؿك ٷټـاځ ٿِبډـڇ ٳڄیـ. ؿك ایڂ عبٻت ثبیـ ثـاڃیـ ٳڈ تڀبٽ 

ًڀجٺ ډبیی ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیپ، عتی اٷل ثٌیبك 

ًچككئبٹ یب اڃتنا٣ی ثبُڄـ، ثب څًیټڈ ی ًڀجٺ ُڄبًی ٯبثٺ 

ثلكًی ُـځ څ څاٳبڅی ٿی ثبُڄـ. پـیـڇ ډبی ٣زیت څ ٧لیت، 

څ ایـڇ ډبی ڃبُڄبؽتڈ ای ؿاكڃـ ٳڈ ؿك فډڂ څ اُبكڇ ثڈ ا٫ٴبك 

كڅاځ ُڀب څرچؿ ؿاكڃـ اٿب ٿڀٴڂ اًت ؿك عبٹ عبٗل ډڄچم ثڈ 
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ٿلعټڈ ای ڃلًیـڇ ثبُڄـ ٳڈ ثتچاڃیـ آځ ډب كا ثبمٷچ ٳلؿڇ یب ارلا 

ٳڄیـ. ایـڇ ډبیی ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ٣لاٯڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ؿك ٯبٻت 

 یٲ ڃچُتڈ یب ٳبك ډڄلی ثلڅم ؿډیـ. 

اځ ٷٺ ٛجی٤ی: ٷٺ ؿك ت٤جیل ؽچاة، ٧بٻجب ثب ت٤جیل ؽچاة ٷټـ

ٿ٬ڊچٽ مڃبڃٸی یب میجبیی ُڄبًی ٷلڇ ؽچكؿڇ اڃـ. كڃٶ ٷټـاځ څ 

ٷټی ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ ڃین ٿ٤یبك ؽچثی ثلای ؿكٱ 

ٿ٬ڊچٽ ؽچاة ٿی ثبُـ. ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ ڃٌجت ثڈ ٷټـاڃی 

ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ صڈ اعٌبًی ؿاكیـ. اٷل ایڂ 

ٷټـاځ ثلای ُڀب ٿخجت څ اڃلهی ثؾَ ثبُـ، ثبیـ ثـاڃیـ ٳڈ 

ٷټـاځ ٷٺ، ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ایـڇ ډبی رـیـی اًت ٳڈ ؿك فډڂ 

ُڀب ُٴٺ ٷل٫تڈ څ ٿی تچاڃـ اٻڊبٽ ثؾَ ُڀب ؿك ٿٌبئٺ ډڄلی 

یب ؽلاٯبڃڈ یب ٷبډب كٿبڃتیٲ ثبُـ. ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب 

ام آځ ډب ؿك اًت٤ـاؿ څ ایـڇ ډبی ؿكڅڃی ؽچؿ كا ُڄبؽتڈ څ 

ٿچٯ٤یت ډبی ٿڄبًت ثڊلڇ ثجلیـ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ ثی تچرڊی 

یب ؿًت ٳپ ٷل٫تڂ ایڂ ایـڇ ډب، ٫لٓت ډبی ؽچة ُٴچ٫بیی كا 

 ام ُڀب ثٸیلؿ. 
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ت٤جیل ؽچاة ٷټـاځ ٷٺ ٳبٳتچى: ٷټـاځ ٳبٳتچى ٿی تچاڃـ ثڈ 

تلاٍ ؿكڅڃی ُڀب ثلای ؿكٱ میجبیی ډبی ڃبُڄبؽتڈ ای ثبُـ ٳڈ 

ٳڄـ تب ؿك ُلایٚ ًؾت یب ؿٻٌلؿ ٳڄڄـڇ ثڈ ُڀب ٳڀٲ ٿی 

ٿٰبڅٿت ٳلؿڇ څ ثڈ تلاٍ اؿاٿڈ ؿډیـ. مٿبڃی ٳڈ ٳبٳتچى كا ؿك 

یٲ ٷټـاځ ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، ام ؽچؿتبځ ثپلًیـ ٳڈ صڈ ایـڇ 

ډب یب تزبكثی ثلای ٿٰبثټڈ ثب ُلایٚ ًؾت ؿك فډڂ ؽچؿ ؿاكیـ؟ 

صٸچڃڈ ٿی تچاڃیـ ام ایڂ تزبكة ثڈ ٣ڄچاځ یٲ ٿڄج٢ اٻڊبٽ ثؾَ 

اًت٬بؿڇ ٳڄیـ تب ثتچاڃیـ ام تڄٸڄب ډبی ٤٫ټی ؽچؿ ؿك مڃـٷی 

 ثیـاكی ٣جچك ٳڄیـ؟ 
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 ٷیتبك

ٷیتبك ڃچ٣ی ًبم مډی اًت ٳڈ ثب پیٲ یب اڃٸِت ڃچاؽتڈ ٿی 

ُچؿ. ٿڀٴڂ اًت ؿك كڅیب ؽچؿ كا ٿ٨ِچٹ اًت٬بؿڇ ام ٷیتبك 

ٿِبډـڇ ٳڄیـ، ؿك عبٻی ٳڈ ؿك څاٯ٤یت، ثب ایڂ ًبم ډیضٸچڃڈ 

ڈ ثبُیـ. ایڂ ًڀجٺ ٿی تچاڃـ ٳبٿلا ثڈ ٓچكت آُڄبیی ڃـاُت

اًت٤بكڇ ی كڅاڃی ؿك كڅیبی ُڀب ٟبډل ُچؿ څ ثڈ یٴی ام ٿڊبكت 

ډبی ٫ٴلی ٳڈ ثبیـ ؿك ایڂ مٿبځ څ ؿك مڃـٷی ثیـاكی ام آځ ثڊلڇ 

 ثٸیلیـ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. 

ثلای ت٬ٌیل ایڂ ًڀجٺ ثبیـ ثڈ ڃَٰ آځ ؿك مڃـٷی ثیـاكی څ 

ٿچًیٰی ؿاكؿ ٿلار٤ڈ ٳڄیپ. ایڂ  ڃَٰ ؽبٓی ٳڈ ؿك ٫لډڄٶ څ

ًبم ٣لاڅڇ ثل ؿاُتڂ ٯـٿت تبكیؾی ٯبثٺ تچرڈ، صڈ ام ٻغبٝ 

ًبؽتبك آځ څ صڈ ام ٻغبٝ تٴڄیٲ ډبی ڃچامڃـٷی، تچاڃٌتڈ اًت 

ډڀٸبٽ ثب تغچلات ٿچًیٰی ٧لة پیِل٫ت صِڀٸیلی ؿاُتڈ 

ثبُـ، ٳڈ ؿك ڃتیزڈ ٷچڃڈ ډبی ٿت٬بڅتی ام آځ ثڈ څرچؿ آٿـڇ څ 

 ڇ څیوڇ ای ؿك ٿچًیٰی رڊبځ ؿاكؿ.ډپ اٳڄچځ ربیٸب
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ایڂ ٻ٨ت یچڃبڃی، ثڈ ٓچكت ٿٌتٰیپ یب ٧یل ٿٌتٰیپ ام څاهڇ ی  

پبكًی ٳڊڂ ًیڈ تبك یب ًڈ تبك آٿـڇ اًت. كڅایت ډبی ٿت٬بڅتی 

ؿك ٿچكؿ تبكیؾضڈ ی ٷیتبك څرچؿ ؿاكؿ، ٣ـڇ ای ثل ایڂ ٣ٰیـڇ اڃـ 

ٳڈ ٷیتبك ام ٿٔل ًلصِڀڈ ٷل٫تڈ اًت څ ٣ـڇ ای ڃین ثل ایڂ 

آُچكی ٳڈ ثڈ څًیټڈ ی كڅٿی ډب _٠لڃـ ٳڈ ام ًیتبكای یچڃبڃیڃ

 ثڈ اًپبڃیب آڅكؿڇ ُـڇ، ٷل٫تڈ ُـڇ اًت. 

ٷیتبك ڃتیزڈ ی تغچٹ ٻچت ؿك اكڅپب اًت. ٻچت ڃین ؽچؿ تغچٹ 

یب٫تڈ ی ٣چؿ څ ثلثٚ اًت. اٷل ُڀب ؿك څاٯ٤یت یٲ ٿچًیٰی 

ؿاځ یب یٲ ډڄلٿڄـ ثبُیـ، ؿیـځ ایڂ ًبم ؿك كڅیب ٿی تچاڃـ ثڈ 

بٻَ ډب څ ایـڇ ډبی ٤٫ټی ُڀب ؿك مٿیڄڈ ی ډڄل اُبكڇ ؿاُتڈ ص

ثبُـ. رـ ثنكٵ تڀبٽ ًبم ډبیی ٳڈ ٿب ثڈ ٣ڄچاځ ٳچكؿ٫چځ ٿی 

ُڄبًیپ، ؿك څاٯ٢ یٲ ٳڀبځ ٿچًیٰی اًت ٳڈ تڄڊب یٲ ًیپ 

ًبؿڇ ثڈ ؿڅ ًل آځ ٿتٔٺ ثچؿڇ اًت ٳڈ ثب ٳِیـځ څ كډب ٳلؿځ 

څًیټڈ ی  ًیپ، ٓـایی ؿك ٳڀبځ ایزبؿ ٿی ُـڇ څ ایڂ ٓـا ثڈ

یٲ تٰچیت ٳڄڄـڇ ی ٓچت ٳڈ ثڈ آځ ٿتٔٺ ثچؿڇ، تٰچیت ٿی 

ُـڇ اًت. ام آڃزبیی ٳڈ ایڂ ًیپ تڄڊب یٲ ٓـای ًبؿڇ ایزبؿ 

www.takbook.com



ٿیٴلؿڇ اًت، ثلای ؿاُتڂ صڄـیڂ ٓـا اثتـا یٲ ًیپ ؿیٸل څ 

ًپي صڄـیڂ ًیپ ثڈ اڃـامڇ ډبی ٳچتبڇ تل ثڈ ٳڀبځ ثٌتڈ ُـڇ 

 اًت.  څ ام ایڂ ٛلیٮ صڄـیڂ ٓـا تچٻیـ ٷلؿیـڇ

امؿیبؿ ایڂ ًیپ ډب څ ا٫نڅؿڇ ُـځ یٲ ر٤جڈ ی تِـیـ ٓچت 

ٿڄزل ثڈ اؽتلا١ صڄٶ ٳڀبڃی ٷلؿیـ. ًپي ًبمی ام ٿزڀچ٣ڈ 

ای ام ًیپ ډب ثڈ ڃبٽ ٻیل ٟڊچك ٳلؿ ٳڈ ؿك آځ ًیپ ډبیی ثڈ 

ٛچٹ ٿٌبڅی ٳبك ٷقاُتڈ ُـڇ ثچؿ. یچڃبڃی ډب ؿڅ ڃچ١ ٻیل 

 بكا. ؿاُتڄـ، یٴی ثڈ ڃبٽ ٻیلا څ ؿیٸلی ثڈ ڃبٽ ٳیت

ٳیتبكا ثڈ څًیټڈ ی كڅٿی ډب ت٨ییل ُٴٺ یب٫ت. ٳیتبكا ڃین ام 

ډڀیڂ ٳټڀڈ ٷل٫تڈ ُـڇ اًت. ؿیـځ ایڂ ًبم ؿك كڅیب ٿی تچاڃـ 

ثڈ ٣لاٯڈ ی ُڀب ثلای ثچؿځ ؿك رڀ٢ ډبی ؿڅًتبڃڈ یب كٿبڃتیٲ 

 ؿك مڃـٷی ثیـاكی اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. 

ڊچك ڃؾٌتیڂ ٷیتبك ډبی څاٯ٤ی ؿك آ٧بم ؿڅكڇ ی كڃٌبڃي ثڈ ٟ

كًیـڃـ، ایڂ ٷیتبك ډب ثڈ ؿٻیٺ ؿاُتڂ ثـڃڈ ای ثبكیٲ څ ُٴټی 

ٿـڅك ٿتڀبین ثچؿڃـ. ؿك ٛی ٯلځ ډبی صڊبكؿڇ څ پبڃنؿڇ ؿك ُٴٺ 

ٷیتبك ت٨ییلات ٯبثٺ تچرڊی ثڈ څرچؿ ٿی آیـ. ثڈ تـكیذ ؿك پڊټچ 
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 ډبی آځ ډب ٫لڅك٫تٸی ایزبؿ ٿی ُچؿ.

 

څ ڃچامڃـٷی ثب  ؿك ٯلځ ُبڃنؿڇ ایڂ ًبم ؿك اًپبڃیب ثٌیبك كایذ ثچؿ 

اڃٸِت تب عـ میبؿی ٣ڀچٿیت پیـا ٳلؿ. ٷچڃڈ ډبی ٿؾتټ٪ 

ٷیتبك ٿڀٴڂ اًت ُبٿٺ ارنای ٿت٬بڅتی ثبُڄـ، یب ُٴٺ ارنا یب 

رڄي آځ ډب ثب ډپ ٫ل٭ ؿاُتڈ ثبُـ. اٿب ڃڊبیتب ارنای ٿچرچؿ ؿك 

 ډڀڈ ی اڃچا١ ٷیتبك ډب یٴٌبځ ډٌتڄـ. 

ای ام اعٌبى څ ٷیتبكی ٳڈ ؿك كڅیب ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، اًت٤بكڇ 

ٯټت ُڀبًت. ډڀبځ ٛچك ٳڈ ٓـای ًیپ ډب تڄڊب ؿك ثـڃڈ ی 

صچثی تچ ؽبٻی ٷیتبكآٷچًتیٲ تٰچیت ٿی ُچؿ څ ثڈ ٷچٍ ٿی 

كًـ، ٷبډی تڄڊب كاډی ٳڈ ثلای ثیبځ ا٫ٴبك څ اعٌبى څرچؿ 

 ؿاكؿ، ٿتچًٺ ُـځ ثڈ ډڄل څ ت٨نٹ اًت. 

 ؿیـځ ٷیتبك آٷچًتیٲ ؿك كڅیب ٿی تچاڃـ ثڈ ڃچًتبٻچهی ډب څ

اعٌبى ؿٻتڄٸی ُڀب ثلای رڀ٢ ډبی ؽبڃچاؿٷی یب ٿٌب٫لت 

 ډبی ؿڅًتبڃڈ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. 
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 ت٤جیل ؽچاة ٻجبى ٬ًیـ

ثٌیبك ات٬ب٭ ٿی ا٫تـ ٳڈ ؿك ؽچاة ډبی ؽچؿ، ثب ًڀجٺ ډبیی 

ٿلتجٚ ثب ٻجبى څ پچَُ كڅ ثڈ كڅ ُچیپ. ٻجبى ؿك ت٤جیل ؽچاة 

ثیڂ ؽچؿ څ  كڅاځ ُڄبًی، اُبكڇ ثڈ ٿلم څ پچُِی ؿاكؿ ٳڈ

مڃـٷی ارتڀب٣ی ٿبځ ٯبئٺ ډٌتیپ. ٿب ثب ٻجبى، ثڈ ؿیٸلاځ ٿی 

٫ڊڀبڃیپ ٳڈ ؿك صڈ ربیٸبډی ډٌتیپ څ آځ ډب تب صڈ اڃـامڇ ٿی 

 تچاڃڄـ ثب ٿب اعٌبى كاعتی ٳڄڄـ. 

پچُِی ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، اًت٤بكڇ ام پچَُ 

٫ٴلی ُڀبًت. ثل ؽلا٩ ؿڃیبی څاٯ٤ی ٳڈ ٻجبى، ٓل٫ب ڃِبځ 

ـڇ ی پچَُ ٫ینیٴی اًت څ ڃڀی تچاځ ام ٟبډل ا٫لاؿ، پی ؿډڄ
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ثڈ ؿكڅڃیبت آځ ډب ثلؿ. كڃٶ ٬ًیـ ؿك ت٤جیل ؽچاة كڅاځ ُڄبًی، 

 ثب ٿ٬بډیڀی ٿخٺ كڅُڄی څ څاٗظ ثچؿځ ٿلتجٚ اًت. 

ؿیـځ ٻجبى ٬ًیـ ٿی تچاڃـ ؿك اُٴبٹ ٿؾتټ٪، ٿ٤بڃی ٿؾتټ٬ی 

 ثڈ ؽچؿ ثٸیلؿ. 

ى ثب تلاٍ ُڀب ت٤جیل ؽچاة ٻجبى ٬ًیـ ٣لڅًی: ٻجبى ٣لڅ

ثلای ؿكؽِیـځ څ ٿچكؿ تچرڈ ٯلاك ٷل٫تڂ ٿلتجٚ اًت. ایڂ 

 ؽچاة ٿی تچاڃـ تچًٚ ډل ٫لؿی څ ثب ډل رڄٌیتی ؿیـڇ ُچؿ. 

ت٤جیل ؽچاة ٻجبى ٬ًیـ ثل تڂ ؿیٸلاځ: ت٬بڅتی ڃـاكؿ ٳڈ ؿك 

ؽچاة ُڀب، صڈ ٳٌی ٻجبى ٬ًیـ ثل تڂ ؿاكؿ. ؿك ت٤جیل ؽچاة 

ؿك ؽچاة ؽچؿ ٿِبډـڇ ٿی كڅاځ ُڄبًی، تڀبٽ اڃٌبځ ډبیی ٳڈ 

ٳڄیپ، ًڀجٺ ثؾِی ام ا٫ٴبك څ ُؾٔیت ؽچؿٿبځ ډٌتڄـ. ثلای 

ایڂ ٳڈ ث٬ڊڀیـ ُؾٔی ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، ًڀجٺ 

ٳـاٽ ث٤ـ ام ُؾٔیت ُڀبًت، تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ؿیـځ اڅ 

 صڈ اعٌبًی كا ؿك ُڀب مڃـڇ ٿی ٳڄـ. 
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اُتڈ ثبُیـ اٷل آځ ُؾْ كا ؿك ثیـاكی ٿی ُڄبًیـ، ثب تچرڈ ؿ

ٳڈ ٫ٴل ٳلؿځ ثڈ اڅ، صڈ ؽبٛلات یب ا٫ٴبكی كا ؿك ُڀب مڃـڇ ٿی 

 ٳڄـ. 

ت٤جیل ؽچاة ٻجبى ٬ًیـ اعلاٽ: ت٬بڅتی ڃـاكؿ ٳڈ ٻجبى اعلاٽ كا 

ثل تڂ صڈ ٳٌی ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ. ډڀبځ ٛچك ٳڈ ٷ٬تڈ ُـ، 

اڃٌبځ ډبیی ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، ًڀجٺ ثؾِی ام 

یـځ ٻجبى اعلاٽ ٿی تچاڃـ ثڈ ُؾٔیت ؽچؿتبځ ډٌتڄـ. پچُ

ثلڅم ثلؽی ت٨ییلات ؿك ٣ٰبیـ څ ا٫ٴبك ُڀب اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ 

 ٿچرت كُـ څ پیِل٫ت ُڀب ؿك مڃـٷی ثیـاكی ؽچاډـ ثچؿ.

ت٤جیل ؽچاة ٻجبى ٬ًیـ ډـیڈ ٷل٫تڂ: ایڂ ؽچاة پیبٿی ام 

ربڃت ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀبًت ٿجڄی ثل ایڂ ٳڈ ؿكثبكڇ ی ؽچاًتڈ ډب 

ؿ ثب ؿیٸلاځ كٱ څ ٓبؿ٭ ثبُیـ. اربمڇ څ علیپ ؽٔچٓی ؽچ

ڃـډیـ ٳڈ ؿیٸلاځ ثلای ُڀب تٔڀیپ ٷل٫تڈ څ ٿغـڅؿڇ ی اٿڂ 

 ُڀب كا ام ثیڂ ثجلڃـ. 

ت٤جیل ؽچاة ٻجبى ؽچاة ٬ًیـ: ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ 

تب ثلای آكاٿَ كڅاڃی ؽچؿ اكمٍ ثیِتلی ٯبئٺ ُـڇ څ فډڂ 
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آمكؿڇ ڃٴڄیـ. ؽچؿ كا ثب پیٸیلی ا٫لاؿ ًؾت څ پیضیـڇ، ؽٌتڈ څ 

ؿك ُلایٜی ٳڈ ثڈ ڃ٠ل ٿی كًـ ؿیٸل ؿیـٷبڇ ډب څ ا٫ٴبك اڃٌبځ 

ٳبكآٿـ ڃیٌت، لامٽ اًت ٓجل ٳڄیـ تب عٰبیٮ ؽچؿ كا ڃِبځ 

ؿډڄـ. ایڂ ؽچاة پیبٿی ام ربڃت ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀبًت ٿجڄی ثل 

 ٻنڅٽ آكاٽ ٷل٫تڂ څ ٓجل ٳلؿځ.

 

 

 

 

 

 ٿلڅاكیـ

٫لډڄٶ ٣بٿڈ،  ٿلڅاكیـ ثب ًڀجٺ ًڄٶ څ ؿكیب ٿلتجٚ اًت څ ؿك

ؿاكای اكمٍ كڅاڃی ٿی ثبُـ. ایڂ ًڄٶ آډٴی ؿك ؿاؽٺ ٓـ٩ 

ُٴٺ ٿی ٷیلؿ. ؿك كڃٶ ډبی ٬ًیـ، مكؿ ٛلایی، ؽبٳٌتلی، 

ًیبڇ یب ٓچكتی یب٫ت ٿی ُچؿ. ؿك ثلؽی ٫لډڄٶ ډب ٣ٰیـڇ ثل 
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آځ اًت ٳڈ اٷل ٷلؿڃجڄـی ام ایڂ ًڄٶ كا ثڈ ډڀلاڇ ؿاُتڈ 

ت ٿی ٳڄـ. ؿیـځ ایڂ ثبُیـ، ُڀب كا ؿك ثلاثل ڃٸچځ ثؾتی عڀبی

ًڄٶ ؿك كڅیب ٿی تچاڃـ ثڈ ؿیـٷبڇ ډبی ُڀب ؿك ثبكڇ ی تٰـیل څ 

ًلڃچُت څ ڃِٰی ٳڈ ٿی تچاڃیـ ؿك رڊت تٰـیل ؽچؿ ای٬ب ٳڄیـ 

 اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. 

ٿڀٴڂ اًت ؿك ایڂ مٿبځ ثڈ ؿڃجبٹ كاډی ثبُیـ تب ؽچؿ كا ام 

ی ٿی ڃبكاعتی څ آ٫بت كڅاڃی څ ات٬بٯبتی ٳڈ ُڀب كا ؿصبك ڃبكاعت

ٳڄـ، ؿڅك ڃٸڈ ؿاكیـ. ایڂ كڅیب ثڈ ُڀب ٿی ٷچیـ ٳڈ څیوٷی ډبی 

ًڄٶ ٿلڅاكیـ كا ؿك ؽچؿ تٰچیت ٳڄیـ څ ٻنڅٿب ثڈ ایڂ ٿ٤ڄب 

 ڃیٌت ٳڈ ؿك ثیـاكی ایڂ ًڄٶ كا تڊیڈ ٳڄیـ. 

ؿك ثلؽی ٫لډڄٶ ډب ٣ٰیـڇ ثل آځ اًت ٳڈ ٿلڅاكیـ كا ڃجبیـ 

. ٿغجچى ٳلؿ، صلا ٳڈ ؿكؽِڄـٷی ؽچؿ كا ام ؿًت ٿی ؿډـ

ؿیـځ ایڂ ًڀجٺ ؿك كڅیب ٿی تچاڃـ ثڈ تڀبیٺ ُڀب ثلای آماؿ 

ثچؿځ څ ثیبځ ایـڇ ډبیتبځ اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. ډپ صڄیڂ ؿك ًڄٶ 

ؿكٿبڃی ٣ٰیـڇ ثل آځ اًت ٳڈ ٿلڅاكیـ ٿی تچاڃـ ڃٸلاڃی څ 

 اٜٗلاة كا ام ثیڂ ثجلؿ.
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ثڈ ٛچك ٳټی ؿك ُل٭ څ ٧لة ٣بٻپ، رچاډلات ٿلڅاكیـی ڃڀبیبڃٸل 

ی ارتڀب٣ی ثبلا ثچؿڃـ. ؿك ٛی ؿڅكاځ اٿپلاٛچكی ٯـكت څ ٛجٰڈ 

كڅٿیبځ ثبًتبځ رچاډلات ًبؽتڈ ُـڇ ام ٿلڅاكیـ میچكآلاتی 

ٻچٳي څٷلاځ ٯیڀت ٿغٌچة ٿی ٷِتڄـ. ایڂ  رچاډلات ڃڀبؿ 

تڄـكًتی څًلاٿتی ثچؿڃـ. ؿك ٯلڅځ څًٜی ٿلڅاكیـ ثڈ ٣ڄچاځ 

ڃِبڃڈ ی ٯـكت پبؿُبډبځ ٿ٤لڅ٩ ٷِت څ ثل ٛجٮ څیوٷی ډبی 

څٿلیپ ٿٰـى، رچاډلات ٿلڅاكیـی ڃڀبؿ څ ڃِبڃڈ ی ٿٌیظ 

 ؽټچّ څ٬٣ت ثڈ ُڀبك ٿی ك٫تڄـ.

ؿك ؿڅكاځ كڃٌبڃي ؽچیَ ڃٸبكڇ ډب )پلتلڇ ډب( ڃڀبیبڃٸل ایڂ ڃٴتڈ 

ډٌتڄـ ٳڈ رچاډلات ٿلڅاكیـی تچًٚ ُبډناؿٷبځ څ تزبك ٿل٫ڈ 

ثٌیبك اًت٬بؿڇ ٿی ُچؿ. ام آځ پي ؿیٸل ایڂ رچاډل ٿ٤ڄبی 

ؿاؿ څ ٿ٤ڄبی ٿبؿی څ ؿڃیچی ثڈ ؽچؿ ٿ٤ڄچی ؽچؿ كا ام ؿًت 

ٷل٫ت. ؿك اكڅپب ثبڃچاځ ؽبڃـاځ ډبی ًټٜڄتی ٿلڅاكیـ ډب كا ؿك 

تبد ډبی ؽچؿ اًت٬بؿڇ ٿی ڃڀچؿڃـ تب صِپ ثیڄڄـٷبځ كا ؽیلڇ 

 ڃڀبیڄـ. 
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ٿلڅاكیـ ډب تجـیٺ ثڈ یٴی ام ٻچامٿبت میڄتی  18څ  17ام ٯلڅځ 

ډب اًت٬بؿڇ  ٷِتڄـ ٳڈ ٧بٻجب ثڈ ُیچڇ ای ثٌیبك ا٧چاٷلاڃڈ ام آځ

ٿی ُـ.آڃڊب ډڀضڄیڂ ڃڀبیبڃٸل ؿكرڈ ی ثبلای ارتڀب٣ی ثچؿڃـ. 

ؿك اڅایٺ ٯلځ ڃچمؿډپ،ٿلڅاكیـ ډب ثڈ ٿڄ٠چك ثیبځ اعٌبًبت 

ثیِتل ثڈ ٳبك ٿی ك٫ت. ثـیڂ ٿ٤ڄی ٳڈ ثب اًت٬بؿڇ ام ایڂ 

رچاډلات ا٫لاؿ ثڈ كًبڃـځ پیبٽ ٣ِٮ څ ٧پ ٿجبؿكت ٿی څكمیـڃـ. 

ٿلڅاكیـ ثڈ ٣ڄچاځ ڃڀبؿ ت٬بؽل ؿك كڅًیڈ، ایلاځ، صیڂ څ ډڄـ 

 عٴچٿت، ٷلاځ ثڈ ُڀبك ٿی ك٫ت. 

ډڄٸبٿی ٳڈ عٴچٿت ډبی ًټٜڄتی ثلصیـڇ ُـ ثبڃچاځ ٿِڊچك څ 

آیڄـڇ ؿاك رچاډلات ٿلڅاكیـی كا ثڈ ٣ڄچاځ ٷلؿځ ثڄـ اًت٬بؿڇ 

ٿی ٳلؿڃـ. ٿلڅاكیـ ام ٣زبیت ٛجی٤ت ثچؿڇ څ ؿك ٫لډڄٶ ډبی 

ڇ ٿڄـ اًت. ٿلڅاكیـ ٿت٬بڅت ام اكمٍ ٿبٻی څ ٿ٤ڄچی ثٌیبكی ثڊل

تچًٚ ربڃچك ڃلٽ تڄی تچٻیـ ٿی ُچؿ ٳڈ ٿب آځ كا ٓـ٩ ٿی 

 ڃبٿیپ. 

ؿك عٰیٰت ډڄٸبٿی ٳڈ رٌپ ؽبكری څاكؿ ٓـ٩ ٿی 

ُچؿ،ٓـ٩ ثڈ ٿڄ٠چك ؿ٢٫ آځ ٿچاؿی تلُظ ٳلؿڇ ٳڈ ام رڀ٢ 
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ُـځ ایڂ ٿچاؿ ٿلڅاكیـ ُٴٺ ٿی ٷیلؿ.ٿلڅاكیـ ًجت ٻٜب٫ت 

ځ ٿی آڅكؿ. عي ام ٯټت څ كڅط ُـڇ څ ٣ِٮ ؽبٻٔبڃڈ كا اكٿ٨ب

ؽچؿٷقُتٸی څ٬٣ت څ پبٳـاٿڄی كا تٰچیت څ٧پ څ اڃـڅڇ څ ٤ٗ٪ 

كڅعیڈ كا ام ثیڂ ٿی ثلؿ. ایڂ ٷچډل ثلای ؿ٢٫ ڃیلڅډبی ٿڄ٬ی 

څرقة اڃلهی ٿخجت ٿ٬یـ ٿی ثبُـ. ډپ صڄیڂ ثلای تٰچیت 

ٿ٤ـڇ څ كڅؿڇ ډب تأحیل ثڈ ًنایی ؿاكؿ. ٿلڅاكیـ ثب٣ج ؽچٍ 

بؿكًت ٳڀٲ میبؿی ثڈ ُبڃٌی ُـڇ څ رڊت تڄ٠یپ ٣بؿات ڃ

ُڀب ٿی ٳڄـ. ایڂ ٷچډل ثلای ؿكٿبځ مؽپ ٿ٤ـڇ ٿ٬یـ څډپ 

 صڄیڂ ًجت كڅُڄبیی څڃچكصِپ ٿی ُچؿ.

 

 

 

 

 

 ٿچثبیٺ
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ًڀجٺ ٿچثبیٺ ؿك كڅیب ثڈ ُڀب كاڇ ٳبك ډبیی كا ڃِبځ ٿی ؿډـ تب 

ثتچاڃیـ اكتجبٙ ٿچحلی ثب ؿكڅڃیبت ؽچؿ ثلٯلاك ٳڄیـ. ډل صڄـ ایڂ 

ٜلاة ؿكڅڃی ُڀب ؿكثبكڇ ی ڃـاُتڂ كڅیب ٷبډی ٿی تچاڃـ ثڈ اٗ

ٿڊبكت ٳب٫ی، ثلای ایزبؿ اكتجبٛی ٿچحل ثب ؿیٸلاځ، ؿك مڃـٷی 

 ثیـاكی اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ. 

ا٫لاؿ ثبٻ٦ ؿك اكتجبٙ ثلٯلاك ٳلؿځ ثب ؿیٸلاځ ؿاكای ت٬بڅت ډبیی 

ډٌتڄـ ٳڈ كیِڈ ؿك ٳچؿٳی آځ ډب ؿاكؿ. ثڈ ٛچكی ٳڈ اٷل پـك یب 

څ ؿڅًتبڃڈ ؿاُتڈ ثبُڄـ، ؿك ٿٰبثٺ  ٿبؿك ثب ٳچؿٱ، اكتجبٙ ڃنؿیٲ

ٳچؿٱ ډپ ډڀیڂ ك٫تبك كا ثب آڃڊب ؽچاډـ ؿاُت، عبٹ اٷل پـك څ 

ٿبؿك ثڈ ٳچؿٱ تچرڈ لامٽ كا ڃٴڄڄـ، ؿك ایڂ ٓچكت ؿك ٳچؿٱ ؿڅ 

ك٫تبك ُٴٺ ٿیٸیلؿ: یٴی آڃٴڈ ؿصبك اٜٗلاة څ ًلؿكٷڀی ٿی 

ُچڃـ څ ڃبكٗبیتی ؽچؿ كا ٿٌتٰیپ یب ٧یل ٿٌتٰیپ ثڈ ؽبڃچاؿڇ 

ٿی ؿډڄـ څ یب ایڄٴڈ ٳچؿٱ ام ؽبڃچاؿڇ ی ؽچؿ ؿڅكی ٿی  ڃِبځ

 ٳڄـ. 

اٿلڅمڇ ٿب ؿك ؿڃیبیی مڃـٷی ٿی ٳڄیپ ٳڈ ڃبٷنیل ام اكتجبٙ ثب 

ؿیٸلاځ ډٌتیپ. آڃضڈ ٿٌټپ اًت ٳڈ ډیش ٳي ٯبؿك ڃیٌت 
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ثـڅځ ٳڀٲ څ ٿٌب٣ـت څ اكتجبٙ ثب ؿیٸلاځ، ڃیبم ډبی ٿ٤ڀچٻی 

ط ٿی ُچؿ ایڂ ؽچؿ كا ثلٛل٩ ًبمؿ. عبٹ ًچاٻی ٳڈ ایڄزب ٿٜل

اًت ٳڈ صٸچڃڈ ثبیـ ثب ؿیٸلاځ اكتجبٙ ثلٯلاك ٳڄیپ څ رڊت 

 ا٫نایَ ایڂ اكتجبٙ، صڈ ٳبك ډبیی ثبیـ اڃزبٽ ؿډیپ؟ 

ًڀجٺ ٿچثبیٺ ؿك كڅیب ثڈ ُڀب ٿی ٷچیـ ٳڈ لامٽ اًت تب ٿ٤یبك 

ډبی ؽچؿ ؿكثبكڇ ی ڃغچڇ ی اكتجبٙ ثب ؿیٸلاځ كا ت٤ییڂ ٳڄیـ. 

ی څاٯ٤ی، اكتجبٛبت ٿب ؿك ډڀبځ ٛچك ٳڈ یٲ ٿچثبیٺ ؿك ؿڃیب

ؿڃیبی ٿزبمی كا ًبٿبځ ؿاؿڇ څ ؿًتڈ ثڄـی ٿی ٳڄـ. ًڀجٺ 

ٿچثبیٺ ثڈ ډڀبځ اڃـامڇ ؿك كڅیب ٿڊپ اًت ٳڈ اؽتلا١ ٿچثبیٺ ؿك 

 مڃـٷی اڃٌبځ ډبی اٿلڅمی تبحیل ؿاُتڈ اًت. 

ًڀجٺ ٿچثبیٺ ثڈ ٿب یبؿآڅك ٿی ُچؿ ٳڈ كاڇ ډبی اكتجبٙ كڅاڃی ٿب 

ڄـ تٴڄچٻچهی ؿك عبٹ ٷٌتلٍ څ ثب اڃٌبځ ډبی ؿیٸل، ډڀبڃ

 تٴبٿٺ یب٫تڂ اًت.

تټ٬ڂ ډڀلاڇ یب ٷچُی ډڀلاڇ ٳڈ ثڈ آځ ٿچثبیٺ ډپ ٷ٬تڈ ٿی 

ُچؿ، څًیټڈ ای اًت ثلای اكًبٹ څ ؿكیب٫ت تڀبى تټ٬ڄی ام 

ٛلیٮ اكتجبٙ كاؿیچیی ؿك پڊڄبی څًی٢ ر٨لا٫یبیی. ٿڄ٠چك ام 
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ڇ ٿچثبیٺ څًیټڈ ای اًت ٳڈ ثلای اتٔبٹ ثڈ ُجټٴڈ ی تټ٬ڂ ډڀلا

تچٻیـ ُـ.  1998ثڈ ٳبك ٿی كڅؿ. ٿچثبیٺ اڅٻیڂ ثبك ؿك ًبٹ 

ٳیټچ  2ثب څمڃی ڃنؿیٲ ثڈ  1973ٷچُی تټ٬ڂ ثی ًیپ ؿك ًبٹ 

 ٷلٽ تچٻیـ ُـ. 

ٿچثبیٺ ڃٌٺ ډبی ٷچڃبٷچڃی ؿاكؿ څ تچًٚ ُلٳت ډبی ًبمڃـڇ 

ی ٷچڃبٷچڃی تچٻیـ ٿی ُچؿ څ ثڈ ٫لڅٍ ٿی كًـ. ؿك تټ٬ڂ ډبی 

٣ڈ ڃلٽ ا٫ناك یب ًیٌتپ ٣بٿٺ ډڀلاڇ ثڈ ٛچك ٿ٤ڀچٹ یٲ ٿزڀچ

ثلای ٳڄتلٹ ًؾت ا٫ناك ثڈ ٳبك ٿی كڅؿ څ ثلڃبٿڈ ډبی ربڃجی 

 تچًٚ ًیٌتپ ٣بٿٺ ارلا ٿی ُچڃـ. 

ؿیـځ ًڀجٺ ٿچثبیٺ ؿك كڅیب ٿی تچاڃـ ثڈ تلاٍ ُڀب ثلای ایزبؿ 

اكتجبٙ ثب ثؾَ ډبی ٫لاٿچٍ ُـڇ ی ا٫ٴبك څ كڅاڃتبځ اُبكڇ 

اڃـ ثڈ ڃٸلاڃی ډبی ُڀب ؿاُتڈ ثبُـ، ډل صڄـ ؿك ٿچاكؿی ٿی تچ

ثلای ایزبؿ كڅاثٚ ارتڀب٣ی ؿك ؿڃیبی څاٯ٤ی ڃین ٿلثچٙ ُچؿ. 

ٿچثبیٺ یٲ ًڀجٺ رـیـ ثڈ ُڀب ٿی كڅؿ څ ثلای ؿكٱ ٿ٬ڊچٽ 

آځ ثبیـ ثب ڃَٰ آځ ؿك ت٨ییل ٫لډڄٶ رچاٿ٢، څ ڃِٰی ٳڈ ؿك 

 كڅاثٚ اڃٌبځ ډب ای٬ب ٿی ٳڄـ آُڄب ُـ.
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 ت٤جیل ؽچاة ٿچُٲ

څ ت٤جیل ؽچاة ًڀجټی ٿـكځ ٿغٌچة  ٿچُٲ ؿك كڅیب ُڄبًی

ٿی ُچؿ. صڄیڂ ًڀجٺ ډبیی كا ثبیـ ثب اًت٬بؿڇ ام ڃَٰ څ تبحیلی 

ٳڈ ؿك ٫لډڄٶ  څ تڀـځ اڃٌبځ ډبی ٿـكځ ای٬ب ٳلؿڇ اڃـ ت٤جیل 

ڃڀچؿ. ٿچُٲ ثب ًڀجٺ ډبیی ٿخٺ پلڅام، ډچاپیڀب څ آًڀبځ 

ٿلتجٚ اًت. ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ ؿك ؽچاة ؽچؿ، ٿچُٲ كا 

ی ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ څ ثب ؿیـځ آځ صڈ اعٌبًی ؿك ؿك صڈ څ٤ٗ

 ُڀب ایزبؿ ٿی ُچؿ.

آًڀبځ ؿك ت٤جیل ؽچاة كڅاځ ُڄبًی ٿی تچاڃـ ثڈ ؿیـٷبڇ ډب څ 

اڃت٠بكات ٿب ؿكثبكڇ ی آیڄـڇ ٿلتجٚ ثبُـ. اٷل ؿك ؽچاة، ٿچُٴی 
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كا ؿك آًڀبځ ٿِبډـڇ ٳڄیـ، ٿی تچاڃـ ثڈ تلى یب اڃت٠بك ُڀب ام 

كڇ ؿاُتڈ ثبُـ. تلًی ٳڈ ٿڀٴڂ اًت څٯچ١ ات٬بٯی ؿك آیڄـڇ اُب

ؿك ثیـاكی ڃبُڄبؽتڈ ٿبڃـڇ ثبُـ څ پبیڈ ای ٿڄٰٜی ڃـاُتڈ ثبُـ 

اٿب ؿك ٣یڂ عبٹ ثڈ ٛچك ٧یل ٿٌتٰیپ، ا٫ٴبك ُڀب كا ٳڄتلٹ ٳلؿڇ 

 څ تغت تبحیل ٯلاك ؿډـ. 

ت٤جیل ؽچاة ٿچُٲ څ رڄٶ: رڄٶ ؿك ت٤جیل ؽچاة كڅاځ 

كؿ ٳڈ ٿچرت ایزبؿ ُڄبًی، اُبكڇ ثڈ تلى یب اٜٗلاثی ؿكڅڃی ؿا

آُچة ؿك ا٫ٴبك ُڀب ُـڇ اًت. ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ اٜٗلاة 

ډبی ٳڄتلٹ ڃِـڇ یب ًلٳچة ُـڇ ای اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ ؿك 

مڃـٷی ثیـاكی، عبٗل ڃیٌتیـ ثڈ ُیچڇ ای ٿڄٰٜی ثب آځ ډب كڅ 

ثڈ كڅ ُـڇ څ ثلٛل٫ِبځ ٳڄیـ. ٿچُٲ ډبیی ٳڈ ؿك ایڂ ؽچاة 

ٴبك یب ٣چاٿټی ډٌتڄـ ٳڈ ٿچرت ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، ًڀجٺ ا٫

تـاڅٽ ایڂ اٜٗلاة ډب یب ٳِڀٴَ ډبی ٫ٴلی ؿك ؿكڅځ ُڀب 

 ُـڇ اڃـ. 

ت٤جیل ؽچاة ٿچُٲ څ ثڀت: اٷل ؿك ؽچاة، ؽچؿ یب ؿیٸلاځ كا ؿك 

ٿ٤لٕ ؽٜل ٿچُٲ څ ثڀت ٿِبډـڇ ٳڄیـ، ثبیـ ثـاڃیـ ٳڈ ډپ 
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اٳڄچځ څ ؿك مڃـٷی ثیـاكی، ؽچؿ كا ؿك ٿ٤لٕ تڊـیـ ات٬بٯبت یب 

ډبی ك٣ت آڅكی ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ ٳڈ ُڀب كا ٿغـڅؿ څ  ٿغلٱ

ٿڄ٤٬ٺ ًبؽتڈ اڃـ. ایڂ ؽچاة پیبٿی ام ربڃت ڃبؽچؿآٷبڇ 

ُڀبًت ٿجڄی ثل ایڂ ٳڈ ٣چاٿٺ ثڈ څرچؿ آڅكڃـڇ ی ایڂ اڃ٤٬بٹ 

كا ُڄبؽتڈ څ ثب تلى ؽچؿ ثب ُزب٣ت څ ٿڄٜٮ كڅ ثڈ كڅ ُچیـ څ 

زبؿ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ تـاڅٽ ایڂ تلى ډبی ڃبُڄبؽتڈ ثب٣ج ای

 ٣ٔجبڃیت څ ڃٸلاڃی ډبی ثیِتلی ؿك ؿكڅځ ُڀب ُچؿ. 

ت٤جیل ؽچاة ٿچُٲ ؽچكؿځ: اٷل ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٳلؿیـ ٳڈ 

ٿچُٲ ثڈ ٿغٺ ؽبٓی آبثت ٳلؿ، ثبیـ ثـاڃیـ ٳڈ ٫٘بیی ٳڈ 

ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، اًت٤بكڇ ام ٫٘بی فډڄی ُڀبًت څ 

٤بؿ تڀبٽ اڃٌبځ ډبیی ٳڈ ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، ًڀجٺ اث

ٿؾتټ٪ ا٫ٴبك څ ُؾٔیت ؽچؿتبځ ډٌتڄـ. ٿچُٲ ٿی تچاڃـ 

 اُبكڇ ثڈ ؽِڀی ٳڄتلٹ ڃِـڇ څ ًلٳچة ُـڇ ؿاُتڈ ثبُـ. 

ؽِپ څ ٣ٔجبڃیتی ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ڃٌجت ثڈ ؽچؿتبځ ؿاُتڈ 

ثبُیـ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ڃٌجت ثڈ عبلات كڅاڃی 
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ك ؽچؿ آٷبڇ ثبُیـ څ اربمڇ ڃـډیـ ٳڈ ایڂ ؽِپ څ ٣ٔجبڃیت ؿ

 ُڀب تـاڅٽ پیـا ٳڄـ. 

ت٤جیل ؽچاة ٿچُٲ ٳب٧قی: ایڂ ؽچاة ٿی تچاڃـ ثڈ ایـڇ ډب څ 

ٛلط ډبی ؽلاٯبڃڈ ی ُڀب ثلای ایزبؿ ت٨ییل ؿك مڃـٷی څاٯ٤ی 

ٿلتجٚ ثبُـ. ایڂ ًڀجٺ پیبٿی ام ربڃت ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀبًت 

 ٿجڄی ثل ٻنڅٽ ثلڃبٿڈ كینی ؿك مٿیڄڈ ډبی ٿڊبكتی یب ٨ُټی. 

 

 

 

 

 څیټچځ

اثناك ٿچًیٰی  مډی ٿی ثبُـ. ثٌیبك ات٬ب٭ ٿی ا٫تـ څیټچځ یٲ 

ٳڈ ؿك كڅیب یٴی ام آلات ٿچًیٰی كا ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیپ یب ٓل٫ب 

ٓـای ایڂ اثناك كا ٿی ُڄچیپ. ډڀضڄیڂ ٿڀٴڂ اًت ثـڅځ ایڂ 
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ٳڈ ؿك ؿڃیبی څاٯ٤ی ثب ایڂ اثناك ًل څ ٳبك ؿاُتڈ ثبُیپ یب 

 ډب ثپلؿامیپ.  آٿچمٍ ٯجټی ؿیـڇ ثبُیپ، ثڈ ڃچاؽتڂ ٿبډلاڃڈ ی آځ

پیَ ام تچٗیظ ؽبّ څیټچځ ثبیـ ثـاڃیپ ٳڈ ٿچًیٰی ثڈ رلیبځ 

كڅعیبت څ ا٫ٴبك ٿب اُبكڇ ؿاكؿ. ؿك رڊبځ ثیڄی صیڄی، ٿچًیٰی 

ثی ٳلاٽ، ؽبٻٔبڃڈ تلیڂ كڅٍ اثلام ؿكڅڃیبت اڃٌبځ ډب ُڄبؽتڈ 

ُـڇ ٳڈ ثڈ آځ ډب ٳڀٲ ٿیٴڄـ تب ثڈ ُٴټی ثی ٿِٰت څ ؿك 

 ًبت ؽچؿ ثپلؿامڃـ. ٣یڂ عبٹ ٿچرن ثڈ ثیبځ اعٌب

مٿبڃی ٳڈ ؿك كڅیب ثب ٿچًیٰی ثی ٳلاٽ كڅ ثڈ كڅ ٿی ُچیپ ؿك 

څاٯ٢ ؿك عبٹ ُڄیـځ اعٌبًبت څ رلیبځ عبٳپ ثل كڅعیبت ؽچؿ 

ډٌتیپ. ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ثـڅځ څاًٜڈ ډبی 

ٳلاٿی، ثڈ ؿكٱ ؿكڅڃیبت ؽچؿ پلؿاؽتڈ څ ؿك ٓچكت ُڄیـځ 

ٓچكت ُڄیـځ ٧پ څ ڃبكاعتی  فڅ٭، ثڈ پلڅكٍ آځ پلؿاؽتڈ څ ؿك

 ؿك رڊت مؿڅؿځ آځ ثل آییـ. 

اٷل ُڀب ؿك څاٯ٤یت یٲ ڃچامڃـڇ ی څیټچځ ثبُیـ، ایڂ ؽچاة ثڈ 

كڅمٿلٷی ُڀب ؿك كاثٜڈ ثب ؽلاٯیت څ ڃچامڃـٷی ٿیپلؿامؿ. ٿڀٴڂ 

اًت ؿك ایڂ مٿبځ ؿكٷیل یٲ ایـڇ یب ؽلاٯیت یب صبٻَ رـیـ 
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ـ. ٳڄَ ُڀب ؿك ؿك كاثٜڈ ثب عل٫ڈ څ كُتڈ ی ډڄلی ؽچؿ ثبُی

كڅیب ثڈ ڃغچڇ ی ثلؽچكؿ څ تغټیٺ ُڀب ام ایڂ رلیبځ رـیـ اُبكڇ 

 ؿاكؿ.

اٿب اٷل ؿك څاٯ٤یت ٓل٫ب یٲ ٿچًیٰی ؿاځ یب یٲ ڃچامڃـڇ ثبُیـ  

څ ٳبك ُڀب ثب څیټچځ ٿلتجٚ ڃجبُـ، ایڂ ؽچاة ثڈ اث٤بؿ رـیـی ام 

كُتڈ ی ُڀب اُبكڇ ؿاكؿ ٳڈ ٿِتب٭ ثلڅم پیـا ٳلؿځ څ پلڅكٍ 

ًت. ایڂ ؽچاة ثڈ ُڀب یبؿآڅك ٿی ُچؿ ٳڈ ډپ اٳڄچځ یب٫تڂ ا

آٿبؿڇ ی پیٸیلی ٿٌیل ډبی رـیـی ډٌتیـ ٳڈ ٿڊبكت څ ډڄل 

ُڀب كا ٷٌتلٍ ؽچاډـ ؿاؿ. ثب ؿیـځ ایڂ ؽچاة ام ؽچؿتبځ 

ثپلًیـ ٳڈ ات٬بٯبت څ ٳڄَ ډبی ُڀب ؿك كڅیب، ثڈ ٳـاٽ ؿًتڈ ام 

 تئچكی څ ایـڇ ډبی ٿچرچؿ ؿك كُتڈ ی ٿچًیٰی اُبكڇ ؿاكؿ؟

صٸچڃڈ ٿی تچاڃـ ٿڊبكت ؽچؿ كا ؿك ایڂ تئچكی ډب ا٫نایَ ؿډیـ؟ 

ٳـاٽ ؿًتڈ ام ایـڇ ډب څ ٿ٨ِچٻیت ډبی فډڄی ُڀب ثب ایڂ تئچكی 

ډب ډڀپچُبڃی ؿاكؿ؟ تٌټٚ یب٫تڂ ثل ایڂ تئچكی ډب صٸچڃڈ ٿی 

 تچاڃـ ثڈ ٷٌتلٍ ٿڊبكت ُڀب څ ثڊجچؿ ٣ڀټٴلؿ ُڀب ٿچحل ا٫تـ؟
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یټچځ ڃجبُیـ ، څ ؿك كڅیب اٿب اٷل ؿك څاٯ٤یت یٲ ڃچامڃـڇ ی څ

ٿ٨ِچٹ ڃچاؽتڂ څیټچځ ثبُیـ، ثبیـ ثڈ ڃچایی ٳڈ ٿ٨ِچٹ ًبؽتڂ 

آځ ډٌتیـ تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ. اٷل ؿك كڅیب ٤ًی ؿاُتڈ ثبُیـ 

ٳڈ ڃچایی ُبؿ كا ثڈ څًیټڈ ی څیټچځ ثڄچامیـ اٿب ڃچای ُڀب ڃچ٣ی 

اعٌبى ٧پ كا ٿڄتٰٺ ٿی ٳڄـ، ایڂ ؽچاة اُبكڇ ثڈ آټی ٿڊپ 

ڈ ُبؿی څ كٗبیت ؿاكؿ. ُبؿی ٿڀٴڂ اًت ثڈ ؿك كًیـځ ث

ًؾتی ثڈ ؿًت آیـ اٿب كًیـځ ثڈ آځ ٿڀٴڂ اًت. ایڂ ؽچاة 

ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ٯچاڃیڂ څ رجل ډبی فډڄی ؽچؿ كا ٳڄبك 

 ٷقاُتڈ څ ؿكثبكڇ ی آځ ډب تزـیـ ڃ٠ل ٳڄیـ.

ُبیـ لامٽ ثبُـ تب ؿكثبكڇ ی آچٻی ٳڈ ثڈ ُڀب آٿچمٍ ؿاؿڇ اڃـ  

بُیـ څ ٿتچرڈ ایڂ ٿچٗچ١ ثبُیـ ٳڈ ٣ټپ ؿك ډل ثبمڃٸلی ؿاُتڈ ث

مٿیڄڈ ای ډڀچاكڇ ٿچكؿ آمٿبیَ څ ت٨ییل یب٫تڂ اًت. اٷل ُڀب ثڈ 

تزلثڈ څ آمٿبیَ ؿًت ڃنڃیـ، ڃڀی تچاڃیـ ایلاؿات ٿچرچؿ ؿك ایڂ 

آچٹ اڅٻیڈ كا ُڄبؽتڈ څ ثلٛل٩ ٳڄیـ. ثب ؿیـځ ایڂ ؽچاة ام 

اكی، ؿك عبٹ ؽچؿتبځ ثپلًیـ ٳڈ ؿك عبٹ عبٗل څ ؿك مڃـٷی ثیـ

تزلثڈ ی ٳـاٽ ؿًتڈ ام اعٌبًبت یب ات٬بٯبت رـیـ ډٌتیـ؟ 
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پیِلڅی ؿك ایڂ ٿٌیل ډب صٸچڃڈ ثڈ ٧ڄبی ؿكڅڃی ُڀب ٳڀٲ 

ؽچاډـ ٳلؿ؟ صڈ ډـ٫ی ُڀب كا ثب ٯـكت ثیِتلی ؿك ایڂ ٿٌیل 

ثڈ پیَ ٿی كاڃـ؟ صٸچڃڈ ٿی تچاڃیـ ثل ډـ٩ ؽچؿ ثیِتل ام ٯجٺ 

 ٿتڀلٳن ُچیـ؟

ڃـڇ ی ڃچای ٿچًیٰی ام ٿڄج٤ی ڃب ٿِؾْ اٷل ؿك كڅیب ٓل٫ب ُڄچ

ثبُیـ، ثبیـ تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ ٳڈ ایڂ ڃچا صڈ اعٌبًی كا ؿك 

ُڀب ایزبؿ ٿیٴڄـ؟ آیب ایڂ ڃچا ثب ڃچ٣ی اعٌبى ٧پ ډڀلاڇ اًت؟ 

ایڂ ؽچاة ثڈ ُڀب یبؿ آڅك ٿی ُچؿ ٳڈ ُلایٚ څ ٿغیٚ ٤٫ټی 

رچاثٸچی آكمڅ ډب څ اعٌبًبت ُڀب ڃیٌت. ٿڀٴڂ اًت لامٽ 

ب ؿك ٿچكؿ اڃٌبځ ډبیی ٳڈ ثب آځ ډب ؿك ك٫ت څ آٿـ څ ثبُـ ت

 ٿ٤بُلت ډٌتیـ تزـیـ ڃ٠ل ٳڄیـ. 

ام ٛل٫ی اٷل ٿچًیٰی ای ٳڈ ؿك كڅیب ٿ٨ِچٹ ُڄیـځ آځ ډٌتیـ 

ڃچ٣ی اعٌبى ُبؿی څ ؽلًڄـی كا ؿك ُڀب ایزبؿ ٳڄـ، ایڂ 

ؽچاة اُبكڇ ثڈ ٿغیٚ رـیـی ؿاكؿ ٳڈ ثڈ تبمٷی ٿتچرڈ آځ 

اڃـ یٲ ٿغیٚ ؿڅًتبڃڈ یب ٨ُټی ُـڇ ایـ. ایڂ ٿغیٚ ٿی تچ

ثبُـ ٳڈ ثب٣ج ؽلًڄـی یب ا٫نایَ ؽلاٯیت څ ٿڊبكت ډبی ُڀب 
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ُچؿ. ایڂ ٿغیٚ ډب ٿیتچاڃڄـ ٳبٿلا ډڄلی څ تئچكیٲ ثبُڄـ. ثڈ 

ډل عبٹ ایڂ ؽچاة ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ثیَ ام پیَ ایڂ 

 ٿغیٚ رـیـ كا ُڄبؽتڈ څ ثب آځ ثڈ ډڀبډڄٸی ثلًیـ. 

 

 

 

 

 

 

 ڀبت٤جیل ؽچاة ډچاپی

ډچاپیڀب ؿك كڅیبُڄبًی څ ت٤جیل ؽچاة، ًڀجټی ٿـكځ ٿغٌچة 

ُـڇ څ ثب ٿ٬بډیڀی ٿخٺ پلڅام، آماؿی، ٿڊبرلت، ت٨ییل څ تلاٍ 

ثلای كڅُڂ ثیڄی ٿلتجٚ ٿی ثبُـ. ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ ؿك 

ؽچاة ؽچؿ ډچاپیڀب كا ؿك صڈ ٿچٯ٤یت څ ثڈ صڈ ُٴٺ ٿِبډـڇ 
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تزلثڈ ٿی  ٿی ٳڄیـ څ ؿك عیڂ ؿیـځ ؽچاة، صڈ اعٌبًی كا

 ٳڄیـ. 

ت٤جیل ؽچاة ډچاپیڀب ًچاك ُـځ: اٷل ؿك ؽچاة ٿِبډـڇ ٳڄیـ ٳڈ 

ثڈ ٯٔـ ٿٌب٫لت څ رب ثڈ ربیی ؿك عبٹ ًچاك ُـځ ثڈ ډچاپیڀب 

ډٌتیـ، ایڂ ؽچاة ثڈ تلاٍ ُڀب ثلای ایزبؿ ت٨ییلات ؿك مڃـٷی 

ثیـاكی اُبكڇ ؿاكؿ. اٷل ؿك ؽچاثی ٳڈ ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، ډچاپیڀب 

ام ڃـاُتڈ ثبُـ، ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ایڂ ٿ٤ڄبًت ٿِٴټی ثلای پلڅ

ٳڈ ٿٰـٿبت څ ڃیلڅی كڅاڃی لامٽ ثلای ایزبؿ ت٨ییلات كا ؿاكا 

ډٌتیـ څ ٳب٫ی اًت تب ؿك مٿیڄڈ ی ٿچكؿ ڃ٠ل ؽچؿ څاكؿ ٣ڀٺ 

 ُچیـ. 

ثب ؿیـځ ایڂ ؽچاة ام ؽچؿتبځ ثپلًیـ ٳڈ ډپ اٳڄچځ څ ؿك 

چؿ مڃـٷی ثیـاكی ٿبیٺ ثڈ ایزبؿ صڈ ت٨ییلاتی ؿك مڃـٷی ؽ

ډٌتیـ؟ ایڂ ت٨ییلات صٸچڃڈ ثب٣ج ٿی ُچڃـ تب اعٌبى ثڊتلی 

ڃٌجت ثڈ ؽچؿتبځ ؿاُتڈ ثبُیـ؟ صڈ ٿچاڃ٤ی كا ؿك ٿٌیل 

 ت٨ییلاتی ٳڈ ٯٔـ ایزبؿُبځ كا ؿاكیـ ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ؟ 
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ت٤جیل ؽچاة ډچاپیڀب ؿك آًڀبځ: آًڀبځ ؿك ت٤جیل ؽچاة كڅاځ 

ٸبڇ ٫لؿ ثڈ ُڄبًی، ثڈ ٣ڄچاځ ٓغڄڈ ی څٯچ١ عچاؿث یب ڃغچڇ ی ڃ

آیڄـڇ ُڄبؽتڈ ُـڇ اًت. اٷل ؿك ؽچاة، ډچاپیڀبیی كا ؿك آًڀبځ 

ٿِبډـڇ ٳڄیـ، ڃِبځ ؿډڄـڇ ی ایڂ ٿ٤ڄبًت ٳڈ ؿك تلاٍ 

ډٌتیـ تب ت٨ییلاتی كا ؿك مڃـٷی ؽچؿ ا٣ڀبٹ ٳڄیـ اٿب ډپ اٳڄچځ 

 ڃیبمٿڄـ ثبمڃٸلی څ ثلڃبٿڈ كینی ثلای ایزبؿ ایڂ ت٨ییلات ډٌتیـ. 

ڄٸی: رڄٶ ؿك ت٤جیل ؽچاة كڅاځ ت٤جیل ؽچاة ډچاپیڀبی ر

ُڄبًی اًت٤بكڇ ام ٳِڀٴَ ٫ٴلی څ اًتلى ډبی كڅاڃی ٿی 

ثبُـ ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ؿك مڃـٷی ثیـاكی، ٳڄتلٹ آځ ډب كا ام 

ؿًت ؿاؿڇ ثبُیـ. ایڂ ؽچاة پیبٿی ام ربڃت ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀبًت 

ٿجڄی ثل ایڂ ٳڈ كیِڈ ډبی اًتلى ؿكڅڃی ؽچؿ كا ُڄبؽتڈ څ 

 ٴبك ڃٸلاځ ٳڄڄـڇ ؿك ؿكڅځ ؽچؿ ُچیـ. ٿبڃ٢ ام تـاڅٽ ایڂ ا٫

ت٤جیل ؽچاة ډچاپیڀبی ٿٌب٫لثلی: ٿٌب٫ل څ ٿٌب٫لت ؿك ؽچاة 

ٿی تچاڃـ اًت٤بكڇ ام تڀبیٺ ٫لؿ ثلای ٷٌتلٍ ٿڊبكت ډبیَ ؿك 

مٿیڄڈ ډبی ٿؾتټ٪ مڃـٷی څ ٬ًل ثڈ ٿغـڅؿڇ ډبی رـیـی 

ثبُـ ٳڈ ثڈ ڃ٠ل ثلای اڅ ٿڄبًت تل ډٌتڄـ. ایڂ ؽچاة ډڀضڄیڂ 
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ڈ اعٌبى ُڀب ؿكثبكڇ ی ُلایٚ رـیـ مڃـٷی اُبكڇ ٿی تچاڃـ ث

ؿاُڈ ثبُـ. ٿڀٴڂ اًت ډپ اٳڄچځ اعٌبى ٳڄیـ ٳڈ لامٽ اًت 

تب اڃ٤ٜب٩ پقیلی ثیِتلی ام ؽچؿ ڃِبځ ؿاؿڇ څ ُلایٚ څ 

اٿٴبڃبت رـیـ كا ؿكٱ ٳڄیـ. ایڂ ٳبك ثڈ ُڀب ٳڀٲ ٿی ٳڄـ تب 

 ام ایڂ اٿٴبڃبت، ثڈ ڃغچ ٿخجتی اًت٬بؿڇ ٳڄیـ. 

 

 

 

 

 

 

 ٳجچؿ یبٯچت

ایڂ كڅیب ثب ًڀجٺ ًڄٶ، اڃٌزبٽ څ ًلًؾتی ٿلتجٚ اًت. 

ًڄٶ یبٯچت ٳجچؿ، ثڈ ٣ڄچاځ یٴی ام ًڄٶ ډبی ٿڄبًت 

ٿـیتیِڂ ُڄبؽتڈ ُـڇ اًت. ؿیـځ ایڂ ًڄٶ ؿك كڅیب ٿی تچاڃـ 
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ثڈ تلاٍ ُڀب ثلای یب٫تڂ آكاٿَ كڅاڃی ٣ڀیٮ اُبكڇ ؿاُتڈ 

ؿصبك صڈ ثبُـ. ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ ؿك ډڄٸبٽ ؿیـځ ایڂ كڅیب 

اعٌبًی ٿی ُچیـ یب ٳـاٽ ٫ٴل څ ؽبٛلڇ كا ؿك ُڀب مڃـڇ ٿی 

ٳڄـ. اٷل ُڀب ډیش مٿیڄڈ ای ؿكثبكڇ ی ًڄٶ یبٯچت ڃـاكیـ، 

ثلای ُڄبؽت ٿ٬ڊچٽ ایڂ ًڀجٺ، ثبیـ ثڈ ڃَٰ ایڂ ًڄٶ ؿك 

 ٫لډڄٶ ډب څ ٣ٰیـڇ ډبی ٷچڃبٷچځ تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیـ. 

ٓبعت  ؿك ثلؽی ٫لډڄٶ ډب ٣ٰیـڇ ثل آځ اًت ٳڈ ایڂ ًڄٶ،

ؽچؿ كا ؿك تٔڀیپ ډبیَ عڀبیت ٿی ٳڄـ. ؿك څاٯ٢ ایڂ ًڄٶ 

ثب اكت٤بُبت ؽچؿ، اڃلهی ٓبعجَ كا تٰچیت ٿی ٳڄـ. یبٯچت 

ٳجچؿ ًڄٶ ٣ٰٺ، څاٯ٤یت څ ؽلؿ اًت. ثلای ت٬ٌیل صڄیڂ 

كڅیبیی ثبیـ ثڈ اكمٍ ډبیی ٳڈ ثلای ایڂ ًڄٶ ؿك مڃـٷی كڅمٿلڇ 

ُـڇ اًت  څ اؿثیبت څ ډڄل څ ؿك ٛچٹ تبكیؼ ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ

ٿلار٤ڈ ٳلؿ. ؿیـځ ایڂ ًڄٶ ؿك كڅیب ٿی تچاڃـ ثڈ ؿیـٷبڇ ډبی 

ُڀب ؿكثبكڇ ی ًڄٶ ؿكٿبڃی یب ؽچاّ ؿكٿبڃی ًڄٶ ډب اُبكڇ 

 ؿاُتڈ ثبُـ. 
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ؿك ثلؽی ٫لډڄٶ ډب ٣ٰیـڇ ثل آځ اًت ٳڈ ثلای ام ثیڂ ثلؿځ ثی 

ؽچاثی، ٳڈ ٿچرت ڃبكاعتی ډبی ٣ٔجی ٿی ُچؿ، ثبیـ ایڂ ًڄٶ 

بڃی یب صِپ ًچٽ ٯلاك ؿاؿ. ؿیـځ ایڂ ًڄٶ كا كڅی صبٳلای پیِ

ؿك كڅیب ٿی تچاڃـ ثڈ ٿِٴټی اُبكڇ ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ ډپ اٳڄچځ څ 

ؿك مڃـٷی ثیـاكی ثب آځ ٿچارڈ ډٌتیـ څ ډڀنٿبځ ثڈ ؿڃجبٹ یٲ 

كاڇ عٺ ډٌتیـ. اٿب ًڄٶ یبٯچت ٳجچؿ ؿك كڅیب، ثڈ ایڂ ٿ٤ڄب 

ټٴڈ ڃیٌت ٳڈ ثبیـ ایڂ ًڄٶ كا ؿك مڃـٷی ثیـاكی تڊیڈ ٳڄیـ، ث

ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب څیوٷی ډبی ًڄٶ یبٯچت ٳجچؿ كا ؿك ؽچؿ 

 تٰچیت ٳڄیـ.

یبٯچت ٳجچؿ ؿك كڅیب ثب ًڀجٺ كڃٶ آثی ٿلتجٚ اًت.ٿ٤بؿځ 

ثنكٵ یبٯچت ٳجچؿ ؿك څاٯ٢ ثبمٿبڃـڇ ی كٷڈ ډبی آت٬ِِبڃی 

څؿٷلٷچځ ُـڇ ام ٷلاڃیت څ ٿلٿلڃـ ٳڈ ؿك ثٌتل كڅؿډب څ ؿاٿڄڈ 

ڃـ.میجبی څ اًتغٴبٽ ایڂ ًڄٶ ی ٳچڇ ډب ؿصبك ډچامؿٷی ُـڇ ا

ثب٣ج ُـڇ تب ثڈ ٣ڄچاځ ٛټٌپ ؿك ٿیبځ ًلاٛیڂ ثٌیبك ٿغجچة 

 ثبُـ. 
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یٲ تبكیؼ ؿاځ ٯلڅځ څًٜب ٿی ڃچیٌـ ٳڈ ُبډبځ ایڂ ًڄٶ كا 

ثڈ ډڀلاڇ ؿاُتڄـ تب آڃبځ كا ام ٓـٿبت ٫ینیٴی څ عٌبؿت 

ؿكثبكیبځ ٿغ٬چٝ ؿاكؿ. ډڄٸبٽ اٿ٘بی ٿ٤بډـڇ ی ٓټظ، 

جچؿ یب ًڄٶ ٬ًبیل ثڈ ډڀلاڇ ؿاُتڄـ تب ام اٿ٘بٳڄڄـٷبځ یبٯچت ٳ

 ٓټظ څاٯ٤ی څرټچٷیلی ام ؽچځ كینی ثیِتل اٛڀیڄبځ یبثڄـ.

ؿك ا٫ٌبڃڈ ډب آٿـڇ اٷل یٲ ٿبك ًڀی ثڈ ډڀلاڇ ًڄٶ ٬ًبیل یب 

ډڀبځ یبٯچت ٳجچؿ ؿك ٛل٫ی ثبُـ آځ ٿبك ؽچاډـ ٿلؿ صلا ٳڈ 

ایڂ ًڄٶ ٿغب٠٫تی ؿك ثلاثل ًپ ایزبؿ ٿی ٳڄـ. ؿك اًٜچكڇ 

بكًی آٿـڇ اًت ٳڈ ٿبؿك ٛجی٤ت كڅی ٬ًبیل یب یبٯچت ډبی ٫

ٳجچؿ ثنكٷی اًتلاعت ٿی ٳڄـ څ آًڀبځ ثبمتبة ؿډڄـڇ ی ایڂ 

ٳلیٌتبٹ آثی اًت. ډڀبځ ٛچك ٳڈ ٿی ثیڄیـ ٬ًبیل یب یبٯچت 

ٳجچؿ ڃین ٿبڃڄـ ٣٘چ ؿیٸل ؽبڃچاؿڇ اٍ، یبٯچت، ډپ ؿك كڅی تبد 

ڈ ی ًؾتی ُبډبځ څ ډپ ؿك ا٫ٌبڃڈ ډب ربیٸبډی څیوڇ ؿاكؿ. ؿكر

اًت څًبؽتبك ٳلیٌتبٻی ًڈ ٷچٍ ؿاكؿ. ډڀڈ ی  9یبٯچت ٳجچؿ 

اڃچا١ ًڄٶ یبٯچت ٳڈ ٯلٿن كڃٶ ڃیٌتڄـ ٬ًبیل ڃبٿیـڇ ٿی 

 یڂ اًت.زٹ ایڂ ڃبٽ ثیِتل ثب كڃٶ آثی آځ ٣ُچڃـ، ثب ایڂ عب
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ؿك ٿزڀچ١ ٟڊچك ایڂ ًڀجٺ ؿك كڅیب ام ُڀب ٿی ؽچاډـ تب ٯـكت 

ثڈ ٳبك ثڄـیـ. ت٬بڅتی ڃڊ٬تڈ ؿك ًڄٶ یبٯچت كا ٳِ٪ ٳلؿڇ څ 

ڃڀی ٳڄـ ٳڈ ؿك كڅیب، ًڄٶ یبٯچت كا ؿك ؿًتبځ صڈ ٳٌی 

ٿِبډـڇ ٳڄیـ، صچځ ؿك ډل ٓچكت، اڃٌبځ ډبیی ٳڈ ؿك كڅیب 

ٿِبډـڇ ٿی ٳڄیـ، ًڀجٺ اث٤بؿ ٿؾتټ٪ ا٫ٴبك څ ُؾٔیت ؽچؿڇ 

ُڀب ډٌتڄـ. ُڀب ٓل٫ب ٳب٫ی اًت تب اكمٍ ؿكڅڃی ؽچؿ كا ٳڈ 

كا ٳِ٪ څ ؿك مڃـٷی ٿلتجٚ ثب ٿ٬بډیپ ًڄٶ یبٯچت اًت 

 كڅمٿلڇ ی ؽچؿ اًت٬بؿڇ ٳڄیـ.
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